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創世記中的重要人物與家譜，從亞伯拉罕到約瑟 

聖經創世記後半部分主要記錄上帝如何選擇亞伯拉罕，並透過他的後代建立應許的子民。

從亞伯拉罕開始，經過以撒和雅各，最後到約瑟，以色列國的基礎由此形成。 

 

1. 亞伯拉罕 

亞伯拉罕 

亞伯拉罕的原名是亞伯蘭，他是唯一被呼召離開烏爾的神。上帝與他立約，應許： 

一. 賜他後代如天上的星星  

二. 他將迦南地賜予後代  

三. 地上萬國因他而蒙福  

亞伯拉罕的重要家族 

妻子 

一. 莎拉  

莎拉 

妾室 

一. 夏甲  



夏甲 

兒子 

一. 以實瑪利（夏甲之子）  

以實瑪利 

一. 以撒（上帝應許的兒子）  

 

2. 以撒 

以撒是亞伯拉罕與撒拉晚年所生之子。祂代表著神應許的延續。  

妻子 

一. 利百加  

利百加 

兒子（雙胞胎） 

一. 以掃  

以掃 

一. 雅各  

雅各 

後來上帝選擇雅各繼承這個約。 

 

三、Jacob（Jacob/Israel） 

雅各 

雅各後來被上帝改名為「以色列」。以色列的十二支派是他的十二個兒子所生。  

 

4. 雅各的妻子與子女 

1. 妻子：利亞 (Leah)  

雅各的第一任妻子，為他生下六個兒子和一個女兒：  



 呂便 (Reuben)：長子 

 西緬 (Simeon) 

 利未 (Levi) 

 猶大 (Judah) 

 以薩迦 (Issachar) 

 西布倫 (Zebulun) 

 底拿 (Dinah)：雅各唯一的女兒  

2. 妻子：拉結 (Rachel)  

雅各最深愛的妻子，為他生下兩個兒子：  

 約瑟 (Joseph) 

 便雅憫 (Benjamin)：么子，拉結在分娩他時難產過世  

3. 使女：辟拉 (Bilhah)  

拉結的使女，為雅各生下兩個兒子：  

 但 (Dan) 

 拿弗他利 (Naphtali) 

4. 使女：悉帕 (Zilpah)  

利亞的使女，為雅各生下兩個兒子： 

 迦得 (Gad) 

 亞設 (Asher) 

 

5. 雅各的十二個兒子由四位母親所生，他們的後代演變為歷史上的以色列十二支派。 

十二子出生順序與母親 

以下按照他們的出生先後順序排列： 

 軃軄軅軆軇軈軉軎車軏軋軐軑軒軌軍 利亞所生：呂便、西緬、利未、猶大、以薩迦、西布倫 

 軷軸較輄輅軹軺軻軼軽軾軿輀輁輆輇輂輈 辟拉所生（拉結的使女）：但、拿弗他利 



 軷軸較輄輅軹軺軻軼軽軾軿輀輁輆輇輂輈 悉帕所生（利亞的使女）：迦得、亞設 

 軃軄軅軆軇軈軉軎車軏軋軐軑軒軌軍 拉結所生：約瑟、便雅憫 

 

支派的演變與土地分配 

在實際的「以色列十二支派」土地分配中，名單與兒子的出生名單有兩大關鍵調整： 

1.  利未支派沒有分地：利未支派被選為事奉上帝的祭司，不參與土地分配，改為

分散在各支派的城邑中。 

2.  約瑟獲得雙倍福份：約瑟的兩個兒子瑪拿西（Manasseh）與以法蓮

（Ephraim）被雅各收養，各自獨立成為一個支派並獲得土地。 

因此，實際分得迦南地土地的十二支派名單如下： 

 呂便支派 (Reuben) 

 西緬支派 (Simeon) 

 猶大支派 (Judah) 

 以薩迦支派 (Issachar) 

 西布倫支派 (Zebulun) 

 但支派 (Dan) 

 拿弗他利支派 (Naphtali) 

 迦得支派 (Gad) 

 亞設支派 (Asher) 

 便雅憫支派 (Benjamin) 

 瑪拿西支派 (Manasseh) — 約瑟的長子 

 以法蓮支派 (Ephraim) — 約瑟的次子 

 

 

6. 約瑟 



約瑟是雅各最受愛戴的兒子之一。 

約瑟的重要事蹟 

一. 被哥哥嫉妒  

二. 他被賣到埃及成為奴隸  

三. 他被誣告並送進監獄  

四. 上帝賜予他解讀夢境的能力  

五. 他成為埃及的首相  

六. 在饑荒中拯救你的家人  

約瑟的生平被揭示： 

一. 神的同在  

二. 苦難中的忠誠  

三. 寬恕與救贖  

他對兄弟們說： 

「過去，你曾想傷害我，但上帝的旨意是美好的。」（創世記 50：20） 

 

7. 亞伯拉罕（Abraham）的家譜源自《聖經》創世記，核心涵蓋他的父親、三位妻子

（含妾）以及衍生出的兩大核心族群：阿拉伯人與以色列人。 

以下為您梳理最直觀、易懂的精簡版家譜概述。 

一、 亞伯拉罕的上一代與兄弟 

亞伯拉罕的原名叫亞伯蘭，原居於迦勒底的吾珥。 

 父親：他拉 (Terah) 

 兄弟：拿鶴 (Nahor)、哈蘭 (Haran，羅得的父親) 

 

二、 亞伯拉罕的妻子與後代核心線 

亞伯拉罕與三位女性生下後代，其中最關鍵的是夏甲與撒拉： 



1. 妾：夏甲 (Hagar) — 撒拉的埃及使女 

 長子：伊斯瑪利 (Ishmael) 

 歷史演變：伊斯瑪利成為阿拉伯人的祖先。 

2. 元配：撒拉 (Sarah) — 亞伯拉罕最核心的應許之妻 

 次子：以撒 (Isaac) —— 亞伯拉罕 100 歲時 所生的應許之子。 

 歷史演變：以撒承接了上帝與亞伯拉罕所立的約，是以色列人的祖先。 

3. 繼室：基土拉 (Keturah) — 撒拉死後所娶的妻子 

 兒子們：哥馬、約珊、米丹、米甸 (Midian)、伊施巴、書亞。 

 歷史演變：他們的後代成為東方的各個游牧民族（如著名的米甸人）。 

 

三、 傳承至以色列十二支派（直系應許線） 

從亞伯拉罕到以色列十二支派的直系傳承極為清晰，共經歷三代： 

 

亞伯拉罕 (Abraham)⟶以撒 (Isaac)⟶雅各 (Jacob)⟶以色列十二支派 

亞伯拉罕 (Abraham)⟶以撒 (Isaac)⟶雅各 (Jacob)⟶以色列十二支派 

1. 第一代：亞伯拉罕 (Abraham) 

2. 第二代：以撒 (Isaac) 娶利百加，生下雙胞胎： 

o 哥哥：以掃 (Esau，以東人的祖先) 

o 弟弟：雅各 (Jacob，繼承應許者) 

3. 第三代：雅各 (Jacob) 被神改名為以色列，生下十二個兒子，演變為以色列十二

支派。 

 

結構圖示 
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