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“哥林多前书：基督、教会与复活的盼望ȹ 

将近两千年前，在光鲜却堕落的哥林多城里，有一间年轻教会正慢慢瓦解。他们被骄傲撕

裂，被文化迷惑，甚至快忘记自己真正的身份。在这混乱中，属灵父亲、心碎牧者、无惧

使徒ˇˇ保罗ˇˇ写下了一封直到今天仍充满火热和紧迫感的信。 

这就是《哥林多前书》的故事：一次向陷入危机的教会发动的救援行动，而那教会，实在

太像我们。 

 

1. 教会被撕裂 

哥林多富裕、精致，又毫不遮掩地放纵享乐。信徒把城里的竞争文化原封不动带进了神的

家：「我跟保罗。」「我属亚波罗。」「我跟彼得。」「我只要基督。」 

这不是单纯喜好，而是骄傲结党。保罗泼下冷水：「基督是分开的吗？保罗有为你钉十字

架吗？你是奉保罗的名受洗吗？」他坚决不让教会建在任何人的身上，只肯把根基放在基

督上：「我栽种了，亚波罗浇灌了，惟有神叫它生长……那已经立好的根基，就是耶稣基

督，此外没有人能立别的根基。」 

今天的问题同样尖锐：我们是不是还在高举讲员、事工、风格、宗派，而不是单单高举耶

稣？保罗的信息仍然清楚：停止部落主义。连结教会的不是名气，而是十字架。 

 

2. 看起来「愚蠢」的救恩 



哥林多崇拜智慧。街上满是哲学家和演说家，展示口才和思想。保罗走进这种氛围，却宣

讲一个听起来荒唐的消息：上帝借着一个被处决的「罪犯」ˇˇ钉在罗马十字架上的耶稣

ˇˇ来拯救世界。 

「十字架的道理，在那灭亡的人看来是愚拙，在我们得救的人却是神的大能。」他没有靠

聪明辩才包装信息，而是立志「不知道别的，只知道耶稣基督，并他钉十字架。」 

在仍然崇拜学历、成就、成功学的年代，福音依然固执地「不合潮流」。它宣告：你得救

不是因为你聪明、厉害或特别属灵，而是因为一位救主在软弱中为你死，好叫你在祂里面

活得有能力。人能做最「聪明」的决定，就是只在这位被钉、又复活的基督里夸口。 

 

3. 他们竟然引以为傲的丑闻 

教会里发生了一件连外邦人都觉得难以启齿的事：有个男人跟他父亲的妻子同居，而教会

竟然还自夸自己「很有爱心、不论断」。 

保罗极其愤怒，不是因为他恨那个人，而是因为他爱教会，舍不得看着罪一步步侵蚀整个

群体。「一点面酵能使全团发起来。」他要教会严肃处理这件事，为的是叫那人醒悟，也保

护整个群体。 

接着他拉高视角：信徒的身体是圣灵的殿，不再属自己，是主用重价买来的。所以要用身

体荣耀神。圣洁不是律法主义，而是感恩的回应；我们不是为了换取神的爱才顺服，而是

因为已经被这份爱赎买、拥抱，所以才愿意顺服。 

 

4. 兄弟告兄弟 

有信徒为私人争端把彼此告上异教法庭，让不信的人看见教会内斗，自然轻看福音。保罗

几乎不能相信：「你们为何不情愿受欺，为何不情愿吃亏呢？」 

他不是要信徒做任人宰割的软弱者，而是要他们按着末后的审判来生活，好像真的相信有

一位公义的审判者会把一切弄清楚。福音塑造出来的群体，是愿意「吸收」不义、不急于

报复的群体，因为基督已经替我们吸收了最终的恶。 

 

5. 婚姻、单身与「无分心」的奉献 



在高度性化、讲求地位的文化里，哥林多信徒对性、婚姻与单身都很困惑。保罗不是加多

一大堆规条，而是在自由中给他们智慧：原则是「维持蒙召时的身分，在神所分给你的处

境里，活出信徒的样子」。 

已婚的，要让婚姻成为基督与教会之间忠诚之爱的活见证。单身的，不要把单身看作暂时

的等候室，而是当成一个特别的呼召，让你能更专心、更毫无分心地事奉主。婚姻和单身

都是恩赐，都有使命，二者都不决定你的价值；真正决定的，是你对基督的专一。 

 

6. 食物、自由，和不要伤害你的弟兄 

哥林多市场里充满献过给偶像的肉。有些人很笃定：「偶像什么都不是，吃就行！」另一些

人却一碰都觉得不安。 

保罗的回答好精准：是的，你在基督里确实自由；但爱有时会要求你自愿放下那份自由。

「知识叫人自高自大，惟有爱心能造就人。」如果自己的饮食选择会让弟兄跌倒，他宁可

永远不吃肉。自由永远不能成为伤害弟兄良心的借口。真爱，就是甘愿限制自己，好让别

人被建立起来。 

直到今天，原则一样：你的自由，到你弟兄的良心那里就应该停下来。 

 

7. 有权，却选择放弃 

照理说，保罗有权领受教会供应、带妻子同工、享有尊重和影响力。作为使徒，这些都是

合法、合理的。但他宁可亲手作工、保持单身，成为「向什么人就作什么人」，只为「要

救些人」。 

他的座右铭简单却震撼：「我宁愿忍受一切，也不愿妨碍基督福音。」福音比权利重要。若

这句话真的在教会心里落地，太多常态都会被翻转。 

 

8. 旷野的警钟：不要跟灾难谈恋爱 

保罗把以色列人在旷野的历史搬到他们眼前。他们都经历同样的拯救、同样的洗礼、同样

的属灵供应ˇˇ那盘石就是基督自己。然而，上帝对多数人并不喜悦，他们倒毙在旷野。 

他点出四个致命的坑：拜偶像、性放纵、试探主、发怨言。这些事「是给我们做警戒」，

提醒我们别重蹈覆辙。然后是那节大家熟悉的经文：试探不会超过人所能承受，神必给出

路，使你能忍受得住。那条出路，永远是逃向神，而不是再往试探里钻。 



 

9. 一张揭露人心的桌子 

哥林多的主餐，成了一场阶级分明的宴会：富人先吃喝到饱，穷人和奴隶却饥饿地看着；

而这顿饭原本就是见证「一个身体」的。 

保罗严厉地说，他无法称赞他们，反而要纠正他们。他重新讲述主设立圣餐的话，提醒他

们：这桌不是私人小点心，而是公开宣告「我们在基督的身体里已经合一」。在纪念主身

体的桌前伤害肢体，就是践踏十字架。 

所以：「人应当省察自己……要辨明主的身体。」带着敬畏来，先彼此和好，再领受；带着

对基督的渴慕来，不只是对饼和杯。 

 

10. 一个身体，多种恩赐 

哥林多人把属灵恩赐当作展示自己属灵地位的奖杯。保罗说：不是的，恩赐只是工具，是

圣灵分赐给每一个肢体，为的是「叫人得益处」。 

在基督的身体里，脚不需要羡慕手，眼睛也不轻看耳朵。那些看来「不体面」的部分，反

而要加倍尊荣。教会不是比拼谁更重要的地方，而是每个人用自己的恩赐彼此服事的地

方。停止比较，开始服事。 

 

11. 更超卓的道路 

在这样的背景下，保罗写下历世历代最著名的爱之章。离开了爱，再厉害的方言、预言、

知识、信心、奉献、殉道，最后都归零。 

爱是当你很想爆发时，仍愿意忍耐；当你最想出恶言时，仍选择善待；当你有一大本「对

方的错」可以翻出来时，它却不记仇。恩赐总有一天会停止，爱却永不止息。当其他一切

都被火炼过，只剩爱站立得住。 

 

12. 敬拜神，不是敬拜自己 

哥林多的聚会像一场灵恩嘉年华：人人抢着说话，方言没人翻译，预言也没人分辨，整个

聚会乱成一团。保罗提醒他们：「神不是叫人混乱，乃是叫人安静。」一切都要合宜、有次

序，好叫外人一进来，能真诚地说：「神真在你们中间。」 



恩赐是好的，但爱与秩序是不能妥协的。敬拜的中心永远是神，而不是我们自己的表现。 

 

13. 复活：一切的关键 

如果没有复活，整个基督信仰会像纸牌屋一样倒塌。「若基督没有复活，你们的信便是徒

然，你们仍在罪里……我们就算比众人更可怜。」 

但基督真的从死里复活了，成了睡了之人初熟的果子，也保证我们的身体有一天要从朽坏

变为不朽坏。那时，死亡会被胜利彻底吞灭，我们可以大声宣告：「死亡啊，你得胜的权

势在哪里？死亡啊，你的毒刺在哪里？」 

因祂活着，我们也必活着；因祂活着，我们在主里所做的一切都不会是徒然。所以保罗劝

勉：「要坚固不可摇动，常常竭力多做主工。」 

 

14. 最后的冲刺 

书信的尾声，是一连串简短有力的命令：要警醒，要在信仰上站稳，要刚强勇敢，要凡事

凭爱心而行。这封从心碎开始的信，以盼望结束。 

哥林多充满混乱；我们今天也一样。但拯救他们的福音，正在拯救我们。既然如此，就不

要再像哥林多人那样被文化牵着走，而要像真正已经在基督里复活的人那样生活。 

你不是保罗的，也不是亚波罗的，更不是属任何一个你最喜欢的讲员或宗派的；「你们是

属基督的，基督又是属神的。」现在，就活出这个身份。 

我们祈祷 

仁慈的天父，我们读完哥林多前书后，怀着感恩的心来到您面前。感谢祢透过保罗的话语

与我们对话——这些话语挑战、纠正、坚固并合一祢的子民。 

主啊，请帮助我们接受呼召，活 在圣灵合一中，放下骄傲、分裂，以及一切削弱我们团

契的事物。教导我们要彼此建立，记得我们都是同一个身体的一部分，在基督里合而为

一。 

用十字架的智慧充满我们——基督所展现的谦卑、自我奉献的爱。保护我们不依赖人类

智慧或世俗力量，并将生命以耶稣为中心。 

圣灵，请在我们里面培育 真正属灵成熟的果实。净化我们的心、动机和行为。求你加强

我们追求圣洁，逃避诱惑，并用身体和生命荣耀神。 



最重要的是，主啊，请在我们心中深深书写永 不失败的爱之道。教导我们耐心、慷慨且

牺牲地去爱。帮助我们的言语、决定和人际关系，反映基督的爱流经我们。 

当我们渴望有一天能「面对面」见到祢时，请稳固信心，深化盼望，并扩展我们以真诚与

喜乐爱祢与他人的能力。 

愿祢的教会得以坚固，我们的心得以更新，祢的名在我们所做的一切中得荣耀。 

奉耶稣全能的名祷告，阿们。 

 


