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基督的一次得救，是否永遠得救？ 

“一次得救，永遠得救”——這是許多基督徒的口號，引用約翰福音 10章 28-29章“我給他
們永生，他們永不滅亡，沒有人能從我手裡把他們奪去。”但另一邊，有人強調“持守到底
的，才必得救”（馬太福音 24章 13）。保羅自信滿滿地說“沒有什麼能使我們與神的愛隔
絕”（羅馬書 8章 38-39），卻希伯來書 6章 4-6警告，那些曾經蒙恩、嘗過天恩後墮落的
人，幾乎不可能再被更新悔改。這兩種觀點看似衝突，都來自聖經，卻不可能同時完全正

確，對嗎？ 

這不是神學派別的爭辯，而是關乎永恆的真相。我們不是要贏得論戰，而是尋求聖經的完

整圖畫。救恩不是單一時刻的“交易”，而是一場從永恆延伸到榮耀的旅程。如果我們把救
恩簡化為一次舉手或情感高潮，就容易視它為可丟失的東西。但聖經描繪的救恩更豐富;
過去、現在、未來三個時態，揭示神恩典的深度與我們的責任。 

救恩的過去稱義——不可逆轉的宣告 

羅馬書 5章 1“我們既因信稱義，就借著我們的主耶穌基督與神和好。”這是法庭式的判決; 
你的罪已被赦免，你從靈裡死去變為活過來。以弗所書 2章 8“你們得救本乎恩，也因著
信。”（過去式）這一刻，神抓住我們，不是我們緊握祂。真正的稱義不可逆轉，因為它
是神的作為。但聖經不止於此。 

救恩的現在; 成聖——持續的轉變 

腓立比書 2章 12-13“你們要畏懼戰兢，作成你們得救的工夫；因為是你們裡面的神在運
行。”這不是靠行為賺取救恩，而是活出救恩; 與罪爭戰、順服、悔改、寬恕。許多人混淆



稱義與成聖，以為掙扎就證明沒得救。其實，掙扎正是恩典的證據——以前你被罪奴役，
現在你抗拒它。成聖是聖靈的工夫，讓福音從“相信”變成“實踐”。 

救恩的未來榮耀——最終的完成 

羅馬書 5章 9“我們既靠著祂的血稱義，就更要借著祂免去神的忿怒。”哥林多前書 15章
2“你們若堅守我所傳給你們的福音，就必因這福音得救。”救恩指向那日; 試探結束、肉體
復活、與基督永聯合。這是對“持守到底”的應許，不是即時滿足，而是聖約關係，如婚姻
誓言是起點，忠誠是過程。 

救恩像旅程，耶穌在馬太福音 13章的撒種比喻中警告; 三種土壤起初響應熱烈，卻因試
煉、誘惑或世務而枯萎。只有好土結出持久果子。“聽了道，後來有憂慮、錢財或患難，
就立刻跌倒”（馬太 13章 20-21）。開始不等於堅持。 

約翰福音 15章 1-6，耶穌說; “我是真葡萄樹……常在我裡面的，我也常在他裡面……若有人
不常在我裡面，就像枝子枯乾，被扔在火裡燒了。”這不是恐嚇，而是呼召“住”在祂裡面
——日常親密、順服、聯繫。約翰福音 6章 66-68，許多門徒離開，彼得卻說; “主啊，你
有永生之道，我們還歸從誰呢？” 

馬太福音 24章 12-13 “因不法的事增多，許多人的愛心才漸漸冷淡了。那忍受到底的必然
得救。”忍耐不是律法主義，而是愛的證據進步而非完美，方向而非停滯。 

保羅的榜樣: 信心與紀律的平衡 

保羅充滿確信; “那在你們心裡動了善工的，必成全這工，直到基督的日子”（腓立比 1章
6）。但他也自律; “我管教己身，叫身服我，恐怕我傳福音給別人，自己反被棄絕了”（哥
林多前書 9章 27）。他警告漂移（希伯來 2章 1）、海難信仰（提摩太前書 1章 19）、離開
恩典（加拉太 5章 4），並在生命末說; “那美好的仗我已經打過了，當跑的路我已經跑盡
了，所信的道我已經守住了”（提摩太后書 4章 7-8）。 

保羅活出張力; 神保守，我們奮鬥。不是恐懼，而是清醒——信心須持之以恆。 

希伯來書的嚴厲警告; 墮落的真實危險 

希伯來書 6章 4-6 那些“一次受光、嘗過天恩、與聖靈有分、嘗過神善道的滋味”後墮落的
人，“不可能叫他們重新懊悔了”。這不是一般掙扎，而是頑固叛教嘗過真理卻吐出，拒絕
十字架的救贖。 

希伯來書 10章 26-29; 領受真理後故意犯罪，“只剩下等候審判和那燒滅眾敵人的烈火”。
希伯來書 3章 12-14“總要趁著還有今日，天天彼此相勸，免得你們中間有人被罪迷惑，
心裡就剛硬了。” 



墮落往往緩慢; 小妥協、苦澀、忽視，導致心硬。今日許多人“解構”信仰、離開教會，正
是這模式。警告不是製造恐懼，而是保護——“我們卻不是退後入沉淪的那等人，乃是有
信心以致靈魂得救的人”（希伯來 10章 39）。 

聖靈的保證: 撐我們的力量 

以弗所書 1章 13-14 “你們既聽見真理的道……信了基督，就受了所應許的聖靈為印記。這
聖靈是我們得基業的憑據。”聖靈是印記（所有權）、保證（首付），證明神會完成救恩。
祂定罪、教導、安慰，也可憂傷（以弗所 4章 30）。 

救恩是關係，不是契約。神不強迫，我們選擇“住”在祂裡面。聖靈給力量忍耐親密、每日
更新（哥林多後書 4章 16）。 

結論住在祂裡面，完成旅程 

一次得救不是“永遠得救”的免責條款，而是起點。神抓住我們（約翰 10章 28），我們須
跟隨、住祂裡面（約翰 15章 6）。救恩涵蓋過去（稱義）、現在（成聖）、未來（榮耀）。
沒有人能奪走真羊，但我們可選擇離開。 

今天，反思, 你還在信任、悔改、成長嗎？不是完美，而是堅持。守護心靈、天天勉勵、
迅速回應聖靈。神開始的工，祂會成全——若你願意留下。 

這不是恐懼的福音，而是美麗的邀請; 恩典比你的軟弱更大，基督的愛引你回家。住下，
奮鬥，忍耐——因為得勝的，有冠冕等候（啟示錄 2章 26）。你的故事，就在這旅程中。
願這真理喚醒你，堅固你的信仰，直到見主面。 

我們祈禱: 

親愛的天父， 

我們感謝禰，因禰在基督耶穌裡所賜下的完備救恩。 
禰在過去用基督的寶血洗淨我們的罪，使我們因信稱義，不再定罪，與禰和好。 
感謝禰，使我們舊事已過，一切都變成新的。 

主啊，也感謝禰在現在的每一天，使我們在聖靈的帶領之中不斷成聖。 
求禰使我們脫離罪的權勢， 
心意更新而變化， 
在生活、言語和思想中更像耶穌。 
求禰使我們天天背起自己的十字架，跟隨禰、倚靠禰、順服禰。 

最後，我們仰望禰所應許的未來榮耀。 
有一天，禰必使我們完全得贖， 



卸下敗壞的身體， 
進入永恆的光中，與主同在， 
不再有眼淚、痛苦、罪與死亡。 
我們盼望那日的來臨， 
等候主耶穌再來， 
使我們在祂裡面得著永遠的榮耀。 

求禰讓我們在稱義的平安、成聖的更新、榮耀的盼望中， 
在地上忠心生活，活出福音的見證。 

我們如此禱告， 
奉主耶穌基督聖名， 
阿們。 

 

 


