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甚麼是:末世論、聖靈工作 

末世論又稱「末日論」、「終末論」，是研究人類歷史或宇宙終結相關問題的哲學及神學理論。神學

上的末世論關心人類社會何時及如何終結，包括死亡、審判、天堂、地獄、基督再來、新天新地

等議題。在基督教，末世論研究聖經預告的末日事件，如「被提」、大患難、基督再來、千禧年國

度等，提醒信徒理解神的計劃，並以盼望的態度面對未來。 

聖靈工作的主要使人知罪、認罪與悔改 

聖靈讓人認識自己的罪，引導人悔改並歸向神。例如，約翰福音 16:8 提到，聖靈「要叫世人為

罪、為義、為審判，自己責備自己」，使人意識到自己的罪性並接受耶穌的救恩。 

例子：一個人因聽到福音而感到內心不安，意識到自己的過錯，進而悔改信主，這是聖靈感動的

結果。聖靈住在信徒心中，引導他們過聖潔的生活，幫助他們活出神的旨意。這包括塑造基督徒

的品格，使其結出「聖靈的果子」（如仁愛、喜樂、和平，參見加拉太書 5:22-23）。 

例子：信徒在面對試探時，內心被提醒選擇正確的道路，這是聖靈的引導。聖靈賜給信徒不同的

屬靈恩賜（如教導、醫治、預言等，參見哥林多前書 12:4-11），使他們能服事教會並傳揚福音。

聖靈作為「保惠師」（約翰福音 14:26），教導信徒明白真理，指引他們在生活中作出合神心意的

決定。聖靈的工作是多方面的，核心是引導人認識神、活出信仰，並參與神的救贖計劃。從個人

的悔改、成聖，到教會的建立和福音的傳播，聖靈無處不在，幫助信徒與神建立親密關係並完成

祂的旨意。這些工作不僅限於神蹟奇事，更深入於日常生活的改變與引導。 

帖撒羅尼迦前書第 5 章、重點在於提醒信徒關於主再來的預備、基督徒生活的實踐以及教會團契

的彼此建造。保羅提到主的日子（耶穌再來）會像「夜間的賊」突然臨到，無人能預知確切時

間。因此，信徒應保持警醒和清醒，穿上「信、愛、望」的屬靈軍裝，活出與光明之子相稱的生

活。他鼓勵信徒彼此安慰，因為神預定他們得救，而非受刑。保羅提供一系列實際的勸勉，包

括：尊重並愛戴教會領袖，因他們為信徒靈魂勞苦。彼此和睦，勸戒不守規矩的人，安慰灰心的

人，扶持軟弱的人，對眾人忍耐。常常喜樂、不住禱告、凡事謝恩，順服神的旨意。不要消滅聖

靈的感動，凡事察驗，持守良善，遠避邪惡。保羅為信徒祈求，願神使他們全然成聖，靈、魂、



 
 

體都蒙保守，直到主再來。最後，他囑咐信徒彼此問安，並要將這書信讀給眾弟兄聽。本章強調

警醒等候主的再來，活出聖潔生活，並在教會團契中彼此扶持，實踐愛與盼望。這是對基督徒在

末世中的生活指引，充滿盼望與實際的行動呼召。 

我們祈禱 

天父，我們感謝禰借著《帖撒羅尼迦前書》第 5章提醒我們，主的日子必如賊一般忽然臨到。求

禰幫助我們不在黑暗中沉睡，乃是作光明之子，常常警醒謹守。 

主啊，教導我們彼此尊重、彼此勸慰，並常常喜樂、不住禱告、凡事謝恩，好讓我們靈、魂、體

全然成聖，等候主耶穌基督榮耀的再來。奉主耶穌的名禱告，阿們。 
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警醒謹慎等候主再來 

5 弟兄們，論到時候和日期，不用寫甚麼給你們了。 
2 
因為你們自己清楚知道，主的日子來到，

就像夜間的賊來到一樣。 
3 
人正在說平安穩妥的時候，毀滅性的災禍就突然臨到他們，好像生產

的痛苦臨到懷胎的婦人一樣，他們絕不能逃脫。 
4 
但是弟兄們，你們不在黑暗裡，以致那日子會

臨到你們像賊來到一樣。 
5 
你們都是光明之子、白晝之子；我們不是屬於黑夜的，也不是屬於黑

暗的。 
6 
所以，我們不要沉睡像別人一樣，總要警醒謹慎。 

7 
因為睡覺的人是在晚上睡，醉酒的

人是在晚上醉； 
8 
但我們既然屬於白晝，就應當謹慎，披上信和愛的胸甲，戴上救恩的盼望作頭

盔。 
9 
因為 神不是定意要我們受刑罰（“刑罰ȹ原文作“忿怒ȹ），而是要我們藉著我們的主耶

穌基督得著救恩。 
10 
基督替我們死，使我們無論是醒著或睡著，都和他一同活著。 

11 
所以，你們

應該彼此勸慰，互相造就，正如你們一向所行的。 

訓勉和祝福 

12 
弟兄們，我們求你們要敬重那些在你們中間勞苦的人，就是在主裡面治理你們、勸戒你們的

人。 
13 
又因為他們的工作，你們要用愛心格外尊重他們。你們應當彼此和睦。 

14 
弟兄們，我們勸

你們，要警戒游手好閒的人，勉勵灰心喪志的人，扶助軟弱無力的人，也要容忍所有的人。 
15 
你

們要注意，不管是誰都不要以惡報惡，卻要在彼此相處和對待眾人這方面，常常追求良善。 

16 
要常常喜樂， 

17 
不住禱告， 

18 
凡事謝恩；這就是 神在基督耶穌裡給你們的旨意。 

19 
不要熄滅

聖靈的感動。 
20 
不要藐視先知的話語。 

21 
凡事都要察驗，好的要持守， 

22 
各樣的惡事要遠離。 

23 
願賜平安的 神親自使你們完全成聖，又願你們整個人：靈、魂和身體都得蒙保守，在我們的

主耶穌基督再來的時候，無可指摘。 
24 
那呼召你們的是信實的，他必成就這事。 

25 
弟兄們，請為我們禱告。 

26 
要用聖潔的親吻問候眾弟兄。 

27 
我憑著主吩咐你們，要把這封信讀給眾弟兄聽。 

28 
願我們主耶穌基督的恩惠與你們同在。 

 



 
 

帖撒羅尼迦前書 5 章可爭議性的問題帖撒羅尼迦前書第 5章雖然主要是教導和勸勉，但其中一些

內容可能引發神學或解經上的爭議。以下是一些可能具有爭議性的問題，基於文本的內容和神學

討論的背景： 

「主的日子如賊在夜間來到」（5:2）的時間與性質 

爭議點：關於「主的日子」（耶穌再來）的具體時間和形式，基督徒群體中存在不同看法。一些人

認為這指向一個具體的末日事件（如「被提」或「大災難」），而另一些人則認為這是象徵性的，

強調其突然性和不可預測性。 分歧： 

末世論的不同派別（如前千禧年、後千禧年、無千禧年）對「主的日子」的解釋不同。 「如賊在

夜間」是否意味著所有人都毫無準備？還是僅針對不信者？（5:4 提到信徒「不在黑暗裡」） 

影響：這影響信徒對末世時間表的期待，以及是否應專注於預測末日或專心活出當下的信仰。 

「神不願意我們受刑，乃願我們得救」（5:9）的預定論爭議 

爭議點：這節經文提到神「預定」信徒得救，可能引發關於預定論（Predestination）與自由意

志（Free Will）的神學爭論。 分歧： 

加爾文主義者可能認為這支持神的主權預定，信徒的救恩完全由神決定。 阿民念主義者或其他自

由意志派可能認為，這裡的「預定」不排除人的回應和選擇。 

影響：這影響對救恩、神的旨意以及個人責任的理解。 

「不要消滅聖靈的感動」（5:19）的解釋與應用 

爭議點：這節經文涉及聖靈的工作，特別是在靈恩運動（Charismatic Movement）與保守派教會

之間引發爭論。 分歧： 

靈恩派可能將此解釋為鼓勵積極尋求聖靈的恩賜（如說方言、先知預言等），認為「消滅聖靈的感

動」是指壓抑這些恩賜。 保守派可能認為這是指不要忽視聖靈的引導，但不一定涉及超自然恩

賜，而是更廣泛的屬靈敏銳度。 

影響：這影響教會對聖靈恩賜的態度，以及如何平衡秩序與靈性自由。 

「凡事察驗，持守良善」（5:21）的標準問題 

爭議點：如何定義「察驗」和「良善」？這節經文要求信徒對屬靈事物進行分辨，但具體標準和

方法可能因教會傳統或文化背景不同而有爭議。 分歧： 

一些教會強調以聖經為唯一標準進行察驗。 其他教會可能認為聖靈的引導或教會傳統也應納入考

量。 

影響：這影響信徒如何處理教會中的異象、預言或其他屬靈經歷，以及如何避免極端的懷疑主義

或盲信。 

「全然成聖」（5:23）的可能性 



 
 

爭議點：保羅祈求信徒「靈、魂、體」全然成聖，引發關於成聖（Sanctification）本質的討

論：基督徒能否在今生完全聖潔？ 分歧： 

衛斯理神學（Wesleyanism）等傳統認為「完全成聖」（Entire Sanctification）是可能的，信徒

可達致無罪狀態。 改革宗或其他傳統認為，成聖是漸進的，人在今生無法完全脫離罪性，直到主

再來。 

影響：這影響信徒對屬靈成長的期望，以及如何理解罪與聖潔的關係。 

總結： 

帖撒羅尼迦前書第 5 章的爭議主要圍繞末世論、預定論、聖靈工作、屬靈分辨標準以及成聖的可

能性。這些問題反映了不同神學傳統和解經方法的分歧，影響教會教導和信徒實踐。討論這些問

題時，建議參考上下文（整卷帖撒羅尼迦前書）及聖經其他部分，並結合教會歷史和當代神學觀

點，以獲得更全面的理解。 

 


