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如何分辨「何時該論斷、何時不可論斷」 

當我們面對他人行為或教導時，常會疑問：何時該作出判斷，何時又該避免論斷？聖經並不是全

然禁止判斷，而是區分了兩種不同的論斷。耶穌在馬太福音 7 章說「不要論斷人」，是針對那種帶

著驕傲、自義和定罪的心態，論斷他人過錯，卻不省察自己。但聖經也教導我們要有屬靈的分辨

力，例如約翰福音 7:24 說：「要按公平判斷人。」真正的分辨，是以神的真理為準則，出於愛與

建造，不是羞辱或抬高自己。我們應當在愛中指正明顯的罪，特別是在教會內部，為的是挽回

人、維護真理與聖潔；但對於不清楚的情況、個人偏好或對非信徒，則應避免隨意論斷。總的來

說，判斷的出發點與動機至關重要，願我們以謙卑、愛心與聖經原則為準繩，學會何時當沉默、

何時當說話，活出真理與恩典並重的生命。 

哥林多前書第 5 章主要是使徒保羅對哥林多教會內部嚴重淫亂問題的責備與教導，強調教會必須

維持聖潔，不能容忍明顯的罪行，並且要以教會權柄處理犯罪不悔改的弟兄，以保護教會的純潔

和見證。保羅指出哥林多教會中有人與繼母有淫亂關係，這種罪連外邦人中也少見，卻被教會容

忍。哥林多信徒不但不為此哀痛，反而自高自大，沒有把行這事的人趕出教會，反映出教會對罪

的麻木和自義。雖然保羅身體不在哥林多，但心與他們同在，已經判斷了這罪人，並命令教會奉

耶穌的名用權柄將此人交給撒但，使其肉體受苦，好讓其靈魂得救。保羅用麵酵比喻罪的影響，

提醒教會必須除去舊酵（罪惡），保持純潔。保羅澄清他之前的話不是指與世人交往，而是指教會

內那些自稱弟兄卻持續犯罪不悔改的人，不可與他們有密切交往，甚至連吃飯都不可，以示教會

的聖潔與紀律。整章強調教會有責任對明顯的罪行進行管教，不能姑息，這不僅是為了罪人的悔

改得救，也是為了保護教會整體的聖潔與見證。保羅用強烈的語氣和權柄，呼籲哥林多教會立刻

採取行動，趕出淫亂的弟兄，並以耶穌基督的名義行使教會的管教權。此外，這章也反映出當時

哥林多教會受希臘文化中二元論影響，錯誤認為身體的敗壞不影響靈性，因此對淫亂行為態度寬

容，保羅則強調身體與靈魂的整全聖潔，反對這種錯誤觀念。 



 
 

我們祈禱 

親愛的天父， 

祢是公義又慈愛的主，祢察看人心，知道一切的動機與隱情。主啊，我承認，有時我會憑著自己

的標準去看待別人，甚至在不知情的情況下論斷他人的行為與心思。求祢赦免我裡面那論斷的眼

光與驕傲的心態。 

主啊，祢教導我們：「不要論斷人，免得我們被論斷。」求祢幫助我常常記得，我不是審判者，祢

才是唯一有資格審判的主。當我看見他人的軟弱或錯失時，求祢給我一顆憐憫與理解的心，而不

是批評論斷的心。讓我學會更多禱告、更多愛、更多包容，而不是批評與定罪。 

主啊，若我需要對某些事發出提醒或勸戒，也求祢使我存著謙卑與愛心，以真理為準繩，用溫柔

挽回人，而不是出於自義傷害人。願祢的聖靈天天光照我，潔淨我，使我活出主耶穌的樣式，願

我的眼光與言語都討祢喜悅。 

奉主耶穌基督的名禱告，阿們。 
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行淫亂的人應當趕出教會 

5 聽說你們中間竟然有淫亂的事，這樣的淫亂在教外人中間都沒有，就是有人和他的繼母同

居。 
2 
你們還是自高自大！難道你們不該覺得痛心，把作這件事的人從你們中間趕出去嗎？ 

3 
我

身體雖然不在你們那裡，心靈卻與你們在一起，好像我親身在那裡審判了作這件事的人， 
4 
就是

當你們奉我們主耶穌的名聚集在一起，我的靈在那裡，我們主耶穌的權能也同在的時候， 
5 
要把

這樣的人交給撒但，敗壞他的身體，使他的靈魂在主的日子可以得救。 
6 
你們這樣自誇是不好

的。你們不知道一點麵酵能使全團麵發起來嗎？ 
7 
你們既是無酵的麵，就應當把舊酵除淨，好讓

你們成為新的麵團；因為我們逾越節的羊羔基督已經被殺獻祭了。 
8 
所以我們守這節，不可用舊

酵，也不可用又邪又惡的酵，而是要用純潔真實的無酵餅。 

9 
我以前寫信告訴你們，不可與淫亂的人來往。 

10 
這話當然不是指這世上行淫亂的、貪心的、勒

索的，或拜偶像的人；如果是這樣，你們就非脫離這世界不可。 
11 
但現在我寫信告訴你們，如果

有稱為弟兄，卻是行淫亂、貪心、拜偶像、辱罵人、醉酒或勒索的，這樣的人，不可和他來往，

連和他吃飯都不可。 
12 
審判教外的人，跟我有甚麼關係？教內的人不是你們審判的嗎？ 

13 
至於教

外的人， 神會審判他們。你們要把那惡人從你們中間趕出去。 

 

哥林多前書第 5章 

背景 

哥林多前書是保羅針對哥林多教會的問題所寫的書信，當時的哥林多是一個繁榮但道德敗壞的港

口城市，教會內部面臨許多挑戰，包括分裂、道德敗壞和對福音教導的誤解。第 5 章聚焦於一個

嚴重的道德醜聞，以及保羅對教會如何處理罪的指導。 



 
 

 

逐段解讀 

1. 性不道德的問題（5:1-2） 

內容：保羅提到教會中有一個駭人聽聞的罪行：有人與他的繼母有不道德的關係，這種行為連外

邦人（非信徒）都視為不道德。然而，哥林多教會非但沒有處理這件事，反而自高自大，沒有為

此哀傷。 

解讀： 

這段經文提到的事件可能涉及一個信徒與父親的妻子（可能是繼母）有不倫關係，這在當時的猶

太律法（參考《利未記》18:8）和羅馬文化中都是禁忌。 

保羅批評教會的「驕傲」，可能是因為他們誤以為寬容這種罪是「自由」的表現，或者他們因其他

屬靈恩賜而自滿，忽略了道德責任。 

保羅強調教會應當為罪哀傷，這不僅是個人的悔改，也是集體的責任，反映教會對神聖潔的承

諾。 

2. 教會的紀律（5:3-5） 

內容：保羅雖然不在哥林多，但以屬靈權柄判斷，命令教會將這人「交給撒但」，使他的肉體受毀

壞，靈魂在末日或可得救。 

解讀： 

「交給撒但」通常被理解為將這人逐出教會，剝奪他在基督徒團體中的保護，讓他在世俗環境

（撒但的領域）中面對罪的後果，目的是促使他悔改。 

「肉體受毀壞」可能指肉體的痛苦或罪的自然後果（如羞恥、孤立），而「靈魂得救」則表明紀律

的終極目的是救贖，而非單純懲罰。 

這顯示教會紀律的雙重目的：保護教會的聖潔，同時尋求罪人的悔改。 

3. 潔淨教會的比喻（5:6-8） 

內容：保羅用「酵」的比喻，警告罪若不除去，會影響整個教會。他呼籲信徒除去「舊酵」，以

「無酵餅」的心活出新生命，因為基督已作為逾越節的羔羊被獻祭。 

解讀： 

「酵」在猶太文化中常象徵罪或腐敗（參考出埃及記 12 章的無酵節）。保羅警告，一個人的罪若

不處理，會像酵母一樣擴散，敗壞整個群體。 

「無酵餅」代表純潔和真誠，呼籲信徒活出與基督救贖相稱的聖潔生活。 

提到基督是「逾越節的羔羊」，連結到舊約的救贖意象，強調基督的犧牲已帶來新生命，信徒應當

棄絕罪惡。 



 
 

4. 與罪人相交的界限（5:9-11） 

內容：保羅澄清他先前書信中的教導，不是要信徒完全不與世人（不信者）來往，而是不要與自

稱為信徒卻持續犯罪的人（如淫亂、貪婪、拜偶像等）相交，甚至不要與這樣的人一同吃飯。 

解讀： 

保羅區分了對待非信徒和信徒的態度。對非信徒，基督徒應當接觸他們以傳福音；但對公開犯罪

且不悔改的「弟兄」，需要與之保持距離，以維護教會的見證。 

「一同吃飯」在當時的文化中代表親密的團契關係，斷絕這種關係是為了表明罪的嚴重性，並促

使對方悔改。 

這段經文強調教會內部的責任：信徒應當彼此督責，維護群體的聖潔。 

5. 審判的權柄（5:12-13） 

內容：保羅說，教會無權審判外人（非信徒），但有責任審判教會內的人。神會審判外人，而教會

應當「把那惡人從你們中間除掉」。 

解讀： 

保羅引用《申命記》17:7，強調教會有責任處理內部的罪，以保持群體的聖潔。 

這裡的「審判」不是定罪靈魂，而是對行為的紀律行動，目的是保護教會的見證和純潔。 

對外人的審判屬於神的權柄，基督徒的焦點應是內部的道德與紀律。 

總體信息與應用 

教會的聖潔：第 5 章強調教會作為神的群體，必須保持聖潔。罪若不處理，會像酵母一樣影響整

個群體。現代教會也需要正視罪的問題，以愛心和真理執行紀律。 

紀律的目的：教會紀律不是為了報復或羞辱，而是為了保護群體並引導罪人悔改。保羅的教導顯

示紀律與愛並不矛盾。 

個人與群體的責任：信徒不僅要個人追求聖潔，也要為教會的整體見證負責。這提醒我們，個人

行為會影響整個信仰群體。 

與世界相處：基督徒需要與非信徒接觸以傳福音，但對內部公開犯罪的信徒，應當有明確的界

限，這是為了維護信仰的純正。 

文化與現代應用 

文化背景：在哥林多的多元文化中，教會容易受到周圍道德敗壞的影響。保羅的教導提醒信徒，

基督徒的標準高於世俗文化。 

現代挑戰：今天教會可能面臨類似的問題，例如對罪的容忍、過分強調「包容」而忽略聖潔。保

羅的教導挑戰現代教會在愛與真理之間找到平衡。 

實際應用： 



 
 

教會領袖應當以聖經為基礎，勇敢處理罪的問題，同時以愛心引導悔改。 

信徒應當省察自己的生活，追求與基督救贖相稱的聖潔。 

在與不信者的相處中，基督徒應當展現福音的愛與真理，而非孤立自己。 

結論 

哥林多前書第 5章提醒我們，教會是神聖的群體，必須以聖潔和真理為根基。保羅的教導不僅針

對當時的哥林多教會，也挑戰現代信徒在個人生活和教會紀律中持守神的標準，同時以愛心引導

罪人回轉。這一章的核心是：神的恩典呼召我們活出聖潔，並以愛與真理建造教會。 

哥林多前書第 5章在解釋與應用上有幾個經常被討論或難解的問題： 

1. 「把這樣的人交給撒但」的意思與實際操作 

 這句話在第 5 節出現，原文和背景都引起許多討論。一般理解是指將犯罪不悔改的信徒逐

出教會，讓他離開基督身體的保護，進入「世界」（撒但掌權之地），以致他肉體受苦，最

終能悔改得救。但具體「交給撒但」在實際教會紀律中如何執行、其屬靈意義和範圍，學

者間有不同看法。有解釋認為這可能包括身體疾病或災禍（如約伯），也有人認為僅僅是

指失去屬靈遮蓋和團契。 

2. 「敗壞他的肉體，使他的靈魂得救」的神學意義 

 保羅這樣的處理方式，看似嚴厲，卻是為了罪人靈魂最終得救。這涉及「肉體」與「靈

魂」的關係、救恩的確據，以及教會紀律的終極目標。有人質疑這是否意味著「肉體」可

以被犧牲，只要「靈魂」得救即可？還是指暫時的懲罰帶來長遠的靈性益處？ 

3. 教會紀律與「不可論斷」的張力 

 保羅在其他書信（如羅馬書、馬太福音）強調不要彼此論斷，但在這裡卻明確要求教會對

明顯的罪行作出判決。這引發「何時該論斷、何時不可論斷」的神學與實踐問題。保羅區

分了個人層面（如飲食、生活習慣）與教會層面（明顯、公開的罪），強調後者必須處

理。 

4. 與繼母亂倫的倫理難題 

 在當時希臘羅馬社會，與繼母亂倫也是被禁止的，但哥林多教會卻容忍這事，引發對於基

督徒倫理底線的討論。有些信徒可能因文化、法律或家庭狀況（如父親是否已亡、離婚

等）對此行為產生困惑。 

5. 「舊酵」與「新團」的比喻應用 

 保羅用「麵酵」比喻罪的影響，要求教會保持無酵（潔淨）。這個比喻如何在現代教會應

用？什麼樣的罪需要徹底清除？如何防止「一點酵」影響全團？這些都是現代教會在執行

紀律時的難題。 

6. 與世人和教會內人的交往界線 



 
 

 保羅說「不可與稱為弟兄的淫亂者相交」，但又說若是世人這樣，則無法完全隔絕。這讓

人思考教會與社會的界線、信徒與非信徒的關係，以及對教會內部成員的標準應如何把

握。 

這些難題涉及神學、倫理、教會治理和實際操作，歷代教會和解經家都有不同的解讀和實踐方

式，值得小組深入討論。 

 

哥林多前書第 5 章小組討論參考問題 

一、經文理解 

 保羅為什麼對哥林多教會中發生的淫亂事件如此嚴厲？這事件在當時社會和教會中有何特

別嚴重性？ 

 「把這樣的人交給撒但」這句話的意思是什麼？保羅這樣做的目的和動機是什麼？ 

 保羅用「麵酵」作比喻，這個比喻帶給教會什麼提醒？ 

二、信仰與教會生活 

 教會對於明顯的罪行應該如何處理？在愛與真理之間如何拿捏平衡？ 

 哥林多教會對罪的態度（自高自大、不哀痛）反映了哪些屬靈問題？今天的教會有沒有類

似的現象？ 

 教會紀律的執行，對個人和整體教會有什麼益處或挑戰？ 

三、個人反思與應用 

 當我們發現身邊的弟兄姊妹犯明顯的錯誤時，應該如何以愛心和智慧去面對？ 

 你認為「除去舊酵」在你自己的生命中有什麼具體的應用？有哪些「舊酵」需要被清除？ 

 你如何看待教會「管教」與「包容」的界線？什麼時候應該採取行動，什麼時候應該給予

空間？ 

四、延伸討論 

 保羅強調教會的聖潔，這對現代基督徒有什麼啟示？ 

 如果你是當時哥林多教會的一員，會如何回應保羅的教導？ 

 在現今社會價值觀多元的情況下，教會如何維護真理與聖潔？ 

這些問題可幫助小組成員深入思考哥林多前書第 5章的信息，並將經文與現代教會及個人生命連

結，促進屬靈成長與教會健康。 

 


