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如何分辨「何时该论断、何时不可论断」 

当我们面对他人行为或教导时，常会疑问：何时该作出判断，何时又该避免论断？圣经并不是全

然禁止判断，而是区分了两种不同的论断。耶稣在马太福音 7 章说「不要论断人」，是针对那种带

着骄傲、自义和定罪的心态，论断他人过错，却不省察自己。但圣经也教导我们要有属灵的分辨

力，例如约翰福音 7:24 说：「要按公平判断人。」真正的分辨，是以神的真理为准则，出于爱与建

造，不是羞辱或抬高自己。我们应当在爱中指正明显的罪，特别是在教会内部，为的是挽回人、

维护真理与圣洁；但对于不清楚的情况、个人偏好或对非信徒，则应避免随意论断。总的来说，

判断的出发点与动机至关重要，愿我们以谦卑、爱心与圣经原则为准绳，学会何时当沉默、何时

当说话，活出真理与恩典并重的生命。 

哥林多前书第 5 章主要是使徒保罗对哥林多教会内部严重淫乱问题的责备与教导，强调教会必须

维持圣洁，不能容忍明显的罪行，并且要以教会权柄处理犯罪不悔改的弟兄，以保护教会的纯洁

和见证。保罗指出哥林多教会中有人与继母有淫乱关系，这种罪连外邦人中也少见，却被教会容

忍。哥林多信徒不但不为此哀痛，反而自高自大，没有把行这事的人赶出教会，反映出教会对罪

的麻木和自义。虽然保罗身体不在哥林多，但心与他们同在，已经判断了这罪人，并命令教会奉

耶稣的名用权柄将此人交给撒但，使其肉体受苦，好让其灵魂得救。保罗用面酵比喻罪的影响，

提醒教会必须除去旧酵（罪恶），保持纯洁。保罗澄清他之前的话不是指与世人交往，而是指教会

内那些自称弟兄却持续犯罪不悔改的人，不可与他们有密切交往，甚至连吃饭都不可，以示教会

的圣洁与纪律。整章强调教会有责任对明显的罪行进行管教，不能姑息，这不仅是为了罪人的悔

改得救，也是为了保护教会整体的圣洁与见证。保罗用强烈的语气和权柄，呼吁哥林多教会立刻

采取行动，赶出淫乱的弟兄，并以耶稣基督的名义行使教会的管教权。此外，这章也反映出当时

哥林多教会受希腊文化中二元论影响，错误认为身体的败坏不影响灵性，因此对淫乱行为态度宽

容，保罗则强调身体与灵魂的整全圣洁，反对这种错误观念。 



 
 

我们祈祷 

亲爱的天父， 

祢是公义又慈爱的主，祢察看人心，知道一切的动机与隐情。主啊，我承认，有时我会凭着自己

的标准去看待别人，甚至在不知情的情况下论断他人的行为与心思。求祢赦免我里面那论断的眼

光与骄傲的心态。 

主啊，祢教导我们：「不要论断人，免得我们被论断。」求祢帮助我常常记得，我不是审判者，祢

才是唯一有资格审判的主。当我看见他人的软弱或错失时，求祢给我一颗怜悯与理解的心，而不

是批评论断的心。让我学会更多祷告、更多爱、更多包容，而不是批评与定罪。 

主啊，若我需要对某些事发出提醒或劝戒，也求祢使我存着谦卑与爱心，以真理为准绳，用温柔

挽回人，而不是出于自义伤害人。愿祢的圣灵天天光照我，洁净我，使我活出主耶稣的样式，愿

我的眼光与言语都讨祢喜悦。 

奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

 

哥林多前书 5 

行淫乱的人应当赶出教会 

5 听说你们中间竟然有淫乱的事，这样的淫乱在教外人中间都没有，就是有人和他的继母同

居。 
2 
你们还是自高自大！难道你们不该觉得痛心，把作这件事的人从你们中间赶出去吗？ 

3 
我

身体虽然不在你们那里，心灵却与你们在一起，好像我亲身在那里审判了作这件事的人， 
4 
就是

当你们奉我们主耶稣的名聚集在一起，我的灵在那里，我们主耶稣的权能也同在的时候， 
5 
要把

这样的人交给撒但，败坏他的身体，使他的灵魂在主的日子可以得救。 
6 
你们这样自夸是不好

的。你们不知道一点面酵能使全团面发起来吗？ 
7 
你们既是无酵的面，就应当把旧酵除净，好让

你们成为新的面团；因为我们逾越节的羊羔基督已经被杀献祭了。 
8 
所以我们守这节，不可用旧

酵，也不可用又邪又恶的酵，而是要用纯洁真实的无酵饼。 

9 
我以前写信告诉你们，不可与淫乱的人来往。 

10 
这话当然不是指这世上行淫乱的、贪心的、勒

索的，或拜偶像的人；如果是这样，你们就非脱离这世界不可。 
11 
但现在我写信告诉你们，如果

有称为弟兄，却是行淫乱、贪心、拜偶像、辱骂人、醉酒或勒索的，这样的人，不可和他来往，

连和他吃饭都不可。 
12 
审判教外的人，跟我有甚么关系？教内的人不是你们审判的吗？ 

13 
至于教

外的人， 神会审判他们。你们要把那恶人从你们中间赶出去。 

 

哥林多前书第 5章 

背景 

哥林多前书是保罗针对哥林多教会的问题所写的书信，当时的哥林多是一个繁荣但道德败坏的港

口城市，教会内部面临许多挑战，包括分裂、道德败坏和对福音教导的误解。第 5 章聚焦于一个

严重的道德丑闻，以及保罗对教会如何处理罪的指导。 



 
 

 

逐段解读 

1. 性不道德的问题（5:1-2） 

内容：保罗提到教会中有一个骇人听闻的罪行：有人与他的继母有不道德的关系，这种行为连外

邦人（非信徒）都视为不道德。然而，哥林多教会非但没有处理这件事，反而自高自大，没有为

此哀伤。 

解读： 

这段经文提到的事件可能涉及一个信徒与父亲的妻子（可能是继母）有不伦关系，这在当时的犹

太律法（参考《利未记》18:8）和罗马文化中都是禁忌。 

保罗批评教会的「骄傲」，可能是因为他们误以为宽容这种罪是「自由」的表现，或者他们因其他

属灵恩赐而自满，忽略了道德责任。 

保罗强调教会应当为罪哀伤，这不仅是个人的悔改，也是集体的责任，反映教会对神圣洁的承

诺。 

2. 教会的纪律（5:3-5） 

内容：保罗虽然不在哥林多，但以属灵权柄判断，命令教会将这人「交给撒但」，使他的肉体受毁

坏，灵魂在末日或可得救。 

解读： 

「交给撒但」通常被理解为将这人逐出教会，剥夺他在基督徒团体中的保护，让他在世俗环境

（撒但的领域）中面对罪的后果，目的是促使他悔改。 

「肉体受毁坏」可能指肉体的痛苦或罪的自然后果（如羞耻、孤立），而「灵魂得救」则表明纪律

的终极目的是救赎，而非单纯惩罚。 

这显示教会纪律的双重目的：保护教会的圣洁，同时寻求罪人的悔改。 

3. 洁净教会的比喻（5:6-8） 

内容：保罗用「酵」的比喻，警告罪若不除去，会影响整个教会。他呼吁信徒除去「旧酵」，以

「无酵饼」的心活出新生命，因为基督已作为逾越节的羔羊被献祭。 

解读： 

「酵」在犹太文化中常象征罪或腐败（参考出埃及记 12 章的无酵节）。保罗警告，一个人的罪若

不处理，会像酵母一样扩散，败坏整个群体。 

「无酵饼」代表纯洁和真诚，呼吁信徒活出与基督救赎相称的圣洁生活。 

提到基督是「逾越节的羔羊」，连结到旧约的救赎意象，强调基督的牺牲已带来新生命，信徒应当

弃绝罪恶。 



 
 

4. 与罪人相交的界限（5:9-11） 

内容：保罗澄清他先前书信中的教导，不是要信徒完全不与世人（不信者）来往，而是不要与自

称为信徒却持续犯罪的人（如淫乱、贪婪、拜偶像等）相交，甚至不要与这样的人一同吃饭。 

解读： 

保罗区分了对待非信徒和信徒的态度。对非信徒，基督徒应当接触他们以传福音；但对公开犯罪

且不悔改的「弟兄」，需要与之保持距离，以维护教会的见证。 

「一同吃饭」在当时的文化中代表亲密的团契关系，断绝这种关系是为了表明罪的严重性，并促

使对方悔改。 

这段经文强调教会内部的责任：信徒应当彼此督责，维护群体的圣洁。 

5. 审判的权柄（5:12-13） 

内容：保罗说，教会无权审判外人（非信徒），但有责任审判教会内的人。神会审判外人，而教会

应当「把那恶人从你们中间除掉」。 

解读： 

保罗引用《申命记》17:7，强调教会有责任处理内部的罪，以保持群体的圣洁。 

这里的「审判」不是定罪灵魂，而是对行为的纪律行动，目的是保护教会的见证和纯洁。 

对外人的审判属于神的权柄，基督徒的焦点应是内部的道德与纪律。 

总体信息与应用 

教会的圣洁：第 5 章强调教会作为神的群体，必须保持圣洁。罪若不处理，会像酵母一样影响整

个群体。现代教会也需要正视罪的问题，以爱心和真理执行纪律。 

纪律的目的：教会纪律不是为了报复或羞辱，而是为了保护群体并引导罪人悔改。保罗的教导显

示纪律与爱并不矛盾。 

个人与群体的责任：信徒不仅要个人追求圣洁，也要为教会的整体见证负责。这提醒我们，个人

行为会影响整个信仰群体。 

与世界相处：基督徒需要与非信徒接触以传福音，但对内部公开犯罪的信徒，应当有明确的界

限，这是为了维护信仰的纯正。 

文化与现代应用 

文化背景：在哥林多的多元文化中，教会容易受到周围道德败坏的影响。保罗的教导提醒信徒，

基督徒的标准高于世俗文化。 

现代挑战：今天教会可能面临类似的问题，例如对罪的容忍、过分强调「包容」而忽略圣洁。保

罗的教导挑战现代教会在爱与真理之间找到平衡。 

实际应用： 



 
 

教会领袖应当以圣经为基础，勇敢处理罪的问题，同时以爱心引导悔改。 

信徒应当省察自己的生活，追求与基督救赎相称的圣洁。 

在与不信者的相处中，基督徒应当展现福音的爱与真理，而非孤立自己。 

结论 

哥林多前书第 5章提醒我们，教会是神圣的群体，必须以圣洁和真理为根基。保罗的教导不仅针

对当时的哥林多教会，也挑战现代信徒在个人生活和教会纪律中持守神的标准，同时以爱心引导

罪人回转。这一章的核心是：神的恩典呼召我们活出圣洁，并以爱与真理建造教会。 

哥林多前书第 5章在解释与应用上有几个经常被讨论或难解的问题： 

1. 「把这样的人交给撒但」的意思与实际操作 

 这句话在第 5 节出现，原文和背景都引起许多讨论。一般理解是指将犯罪不悔改的信徒逐

出教会，让他离开基督身体的保护，进入「世界」（撒但掌权之地），以致他肉体受苦，最

终能悔改得救。但具体「交给撒但」在实际教会纪律中如何执行、其属灵意义和范围，学

者间有不同看法。有解释认为这可能包括身体疾病或灾祸（如乔布），也有人认为仅仅是

指失去属灵遮盖和团契。 

2. 「败坏他的肉体，使他的灵魂得救」的神学意义 

 保罗这样的处理方式，看似严厉，却是为了罪人灵魂最终得救。这涉及「肉体」与「灵

魂」的关系、救恩的确据，以及教会纪律的终极目标。有人质疑这是否意味着「肉体」可

以被牺牲，只要「灵魂」得救即可？还是指暂时的惩罚带来长远的灵性益处？ 

3. 教会纪律与「不可论断」的张力 

 保罗在其他书信（如罗马书、马太福音）强调不要彼此论断，但在这里却明确要求教会对

明显的罪行作出判决。这引发「何时该论断、何时不可论断」的神学与实践问题。保罗区

分了个人层面（如饮食、生活习惯）与教会层面（明显、公开的罪），强调后者必须处

理。 

4. 与继母乱伦的伦理难题 

 在当时希腊罗马社会，与继母乱伦也是被禁止的，但哥林多教会却容忍这事，引发对于基

督徒伦理底线的讨论。有些信徒可能因文化、法律或家庭状况（如父亲是否已亡、离婚

等）对此行为产生困惑。 

5. 「旧酵」与「新团」的比喻应用 

 保罗用「面酵」比喻罪的影响，要求教会保持无酵（洁净）。这个比喻如何在现代教会应

用？什么样的罪需要彻底清除？如何防止「一点酵」影响全团？这些都是现代教会在执行

纪律时的难题。 

6. 与世人和教会内人的交往界线 



 
 

 保罗说「不可与称为弟兄的淫乱者相交」，但又说若是世人这样，则无法完全隔绝。这让

人思考教会与社会的界线、信徒与非信徒的关系，以及对教会内部成员的标准应如何把

握。 

这些难题涉及神学、伦理、教会治理和实际操作，历代教会和解经家都有不同的解读和实践方

式，值得小组深入讨论。 

 

哥林多前书第 5章小组讨论参考问题 

一、经文理解 

 保罗为什么对哥林多教会中发生的淫乱事件如此严厉？这事件在当时社会和教会中有何特

别严重性？ 

 「把这样的人交给撒但」这句话的意思是什么？保罗这样做的目的和动机是什么？ 

 保罗用「面酵」作比喻，这个比喻带给教会什么提醒？ 

二、信仰与教会生活 

 教会对于明显的罪行应该如何处理？在爱与真理之间如何拿捏平衡？ 

 哥林多教会对罪的态度（自高自大、不哀痛）反映了哪些属灵问题？今天的教会有没有类

似的现象？ 

 教会纪律的执行，对个人和整体教会有什么益处或挑战？ 

三、个人反思与应用 

 当我们发现身边的弟兄姊妹犯明显的错误时，应该如何以爱心和智慧去面对？ 

 你认为「除去旧酵」在你自己的生命中有什么具体的应用？有哪些「旧酵」需要被清除？ 

 你如何看待教会「管教」与「包容」的界线？什么时候应该采取行动，什么时候应该给予

空间？ 

四、延伸讨论 

 保罗强调教会的圣洁，这对现代基督徒有什么启示？ 

 如果你是当时哥林多教会的一员，会如何回应保罗的教导？ 

 在现今社会价值观多元的情况下，教会如何维护真理与圣洁？ 

这些问题可帮助小组成员深入思考哥林多前书第 5章的信息，并将经文与现代教会及个人生命连

结，促进属灵成长与教会健康。 

 


