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什么是保罗所说的初熟果子? 

「初熟的果子」（firstfruits）是哥林多前书 15章 20 节和 23 节中保罗使用的一个重要神学术

语，用来描述基督的复活。这个词源自旧约圣经的农业和宗教背景，具有丰富的象征意义。在旧

约圣经中，「初熟的果子」指农作物或牲畜中最早成熟或收成的一部分，需献给神作为感恩和敬拜

的供物。这献祭代表整个收成的「第一部分」，象征神的主权和对全收成的祝福，预表神会供应其

余的收成。初熟节（Feast of Firstfruits）是犹太人的三大节期之一（与逾越节和五旬节相

关），在逾越节后的第一个安息日后举行，献上初熟的谷物。 

保罗借用这一旧约概念，将基督的复活比喻为「初熟的果子」意指基督是第一个从死里复活的，

预表所有信徒将来的复活。保罗说：「但基督已经从死里复活，成为睡了之人初熟的果子。」这里

强调基督的复活是人类复活的开端和保证。基督是第一个以荣耀、不朽坏的身体复活的，祂的复

活标志着新创造的开始，打破了死亡的权势。如同初熟的果子献给神，基督的复活是献给神的完

美祭物，证明神接受了祂为赎罪的牺牲（罗马书 4:25）。 

保罗强调复活有次序：基督是初熟的果子，随后是信徒在祂再来时复活（15:23）。代表新时代的

开启，从亚当带来的死亡转向基督带来的生命。保罗在哥林多前书 15 章用「初熟的果子」作为信

徒复活的根基。提醒信徒复活不仅是灵魂永存，而是身体的改变与更新。 

启示录 14:4 提到 144,000 人作为「初熟的果子」献给神，象征被赎的群体。鼓励信徒在面对死亡

和试炼时持守盼望。 

哥林多前书第 15章是讨论复活这一核心教义的章节。保罗首先提醒哥林多信徒他所传的福音：基

督照圣经所说，为我们的罪死了，埋葬了，第三天复活了，并向多人显现（包括彼得、十二使



 
 

徒、众多信徒以及保罗自己）。他强调这福音是救恩的基础，信徒应持守这真理。保罗响应一些人

否认死人复活的说法，指出若没有复活，基督也未复活，那么信仰便是空的，信徒仍活在罪中，

死了的人也无盼望。他强调基督的复活是信仰的根基。保罗说明基督是复活的「初熟的果子」，预

表所有信徒将来的复活。基督的复活战胜了罪和死亡，最终祂会将一切权柄交给神，实现神对万

有的最终掌权。保罗提到当时一些人为死者受洗的做法（具体意义不明），并指出若无复活，这样

的行为毫无意义。他也提到自己为福音的缘故每日冒险，呼吁信徒不要受错误教导影响，活出敬

虔生活。保罗回答「死人怎样复活？以什么身体复活？」的问题。他用种子比喻：现今的身体如

种子，将来复活的身体是荣耀、不朽坏、属灵的。说明复活后信徒将有属天的形像。保罗揭示一

个「奥秘」：在末日，信徒将瞬间改变，朽坏的身体变成不朽坏的，死亡被得胜吞灭。他引用旧约

经文（以赛亚书 25:8，何西阿书 13:14）宣告死亡的毒钩已被基督的复活除去。最后，他鼓励信

徒坚定不移，靠主劳苦，因为复活的盼望使一切劳苦不徒然。这一章强调复活是基督教信仰的基

石，基督的复活不仅证明祂的胜利，也保证信徒将来的复活与永生。保罗以此勉励信徒在信仰中

坚定，活出有盼望的生活。 

 

我们祈祷 

亲爱的天父， 

我们感谢祢赐下耶稣基督作为初熟的果子，祂从死里复活，为我们开启了永生的盼望。主啊，因

着祂的复活，我们不再惧怕死亡，因为我们知道，那信靠祢的人，必要与基督一同复活，得享永

远的荣耀。 

主啊，求祢帮助我们每一天都以复活的盼望为力量，在困难中仍坚守信仰，在失望中仍仰望祢的

应许。愿我们的生命如同属灵的初熟果子，献在祢面前，被祢悦纳，成为祢荣耀的见证。 

主啊，也求祢激励我们传扬复活的福音，让更多人认识耶稣基督，得着这不朽坏、不衰残、永存

的生命。愿我们活在这盼望中，不单等候那将来的荣耀，更在今生活出圣洁与信心。 

奉主耶稣基督复活得胜的名祷告，阿们。 

 

哥林多前书 15 

Chinese New Version (Traditional) 

基督照圣经所记的复活了 

15 弟兄们，我要把我从前传给你们的福音向你们讲明。这福音你们已经领受了，并且靠着它站立

得稳。 
2 
你们若持守我所传给你们的道，就必靠这福音得救，不然就是徒然相信了。 

3 
我从前领

受了又传交给你们那最要紧的，就是基督照着圣经所记的，为我们的罪死了， 
4 
又埋葬了，又照

着圣经所记的，第三天复活了； 
5 
并且曾经向矶法显现，然后向十二使徒显现。 

6 
以后又有一次

向五百多个弟兄显现。他们中间大多数到现今还在，也有些已经睡了。 
7 
以后也向雅各布显现，



 
 

再后又向众使徒显现， 
8 
最后也向我显现；我好像一个未到产期而生的人。 

9 
我原是使徒中最小

的，本来没有资格称为使徒，因为我曾经迫害 神的教会。 
10 
然而靠着 神的恩典，我得以有了

今天，而且他赐给我的恩典并没有落空；我比众使徒格外劳苦，其实不是我，而是 神的恩典与

我同在。 
11 
因此，不论是我，或是众使徒，我们这样传，你们也这样信了。 

死人都要复活 

12 
我们既然传基督从死人中复活了，你们中间怎么有人说没有死人复活呢？ 

13 
倘若没有死人复活

的事，基督也就没有复活了。 
14 
如果基督没有复活，我们所传的就是枉然，你们的信也是枉

然， 
15 
我们也会被人认为是替 神作假见证的了，因为我们为 神作过见证说，他使基督复活

了。如果死人没有复活， 神也就没有使基督复活了。 
16 
因为如果死人没有复活，基督也就没有

复活。 
17 
基督若没有复活，你们的信就是徒然，你们仍在你们的罪里。 

18 
那么，在基督里睡了的

人也就灭亡了。 
19 
如果我们在基督里只在今生有盼望，就比所有人更可怜了。 

20 
现在基督已经从死人中复活，成为睡了的人初熟的果子。 

21 
死既借着一人而来，死人复活也借

着一人而来。 
22 
在亚当里众人都死了，照样，在基督里众人也都要复活； 

23 
只是各人要按着自己

的次序：初熟的果子是基督，以后，在他来的时候，是那些属基督的人。 
24 
再后，末期到了的时

候，基督把所有的统治者、掌权者和有能者都毁灭了，就把国度交给父 神。 
25 
因为基督必要作

王，直到 神把所有的仇敌都放在他的脚下。 
26 
最后要毁灭的仇敌就是死， 

27 
因为经上记着说：

“他使万物都服在他脚下。ȹ既然说万物都服了他，显然那使万物服他的就不包括在内了。 
28 
等

到万物都服了他，那时子自己也要服那位叫万物服他的，好使 神在万有之上。 

29 
不然，那些为死人受洗的，是为了甚么呢？如果死人根本不会复活，那么为甚么要为他们受洗

呢？ 
30 
我们又为甚么时刻冒险呢？ 

31 
弟兄们，我是天天冒死的，这是我凭着我在我们的主耶稣基

督里，因你们而夸口说的。 
32 
我在以弗所和野兽搏斗，如果照着人的意思来看，那对我有甚么益

处呢？如果死人不会复活， 

“我们就吃吃喝喝吧， 

因为我们明天就要死了。ȹ 

33 
你们不要自欺， 

“滥交朋友是会败坏品德的。ȹ 

34 
你们理当醒悟过来，不要犯罪，因为你们中间有人不认识 神；我说这话是要你们羞愧。 

复活的身体 

35 
但有人会说：“死人怎样复活呢？要带着怎么样的身体来呢？ȹ 

36 
无知的人哪，你所种的若不

死去，就不能生。 
37 
你们所种的，不是那将来要长成的形体，只不过是一粒种子，也许是麦子或

别的种子。 
38 
但 神随着自己的意思给它一个形体，给每一样种子各有自己的形体。 

39 
而且各种

身体也都不一样，人有人的身体，兽有兽的身体，鸟有鸟的身体，鱼有鱼的身体。 
40 
有天上的形



 
 

体，也有地上的形体；天上形体的荣光是一样，地上形体的荣光又是一样。 
41 
太阳有太阳的荣

光，月亮有月亮的荣光，星星有星星的荣光，而且每一颗星的荣光也都不同。 

42 
死人复活也是这样。所种的是必朽坏的，复活的是不朽坏的； 

43 
所种的是卑贱的，复活的是荣

耀的；所种的是软弱的，复活的是有能力的； 
44 
所种的是属血气的身体，复活的是属灵的身体。

既然有属血气的身体，也会有属灵的身体。 
45 
经上也是这样记着说：“第一个人亚当成了有生命

的活人，末后的亚当成了使人活的灵。ȹ 
46 
但那首先的不是属灵的，而是属血气的，然后才有属

灵的。 
47 
第一个人是出于地，是属土的；第二个人是出于天。 

48 
那属土的怎样，所有属土的也都

怎样；属天的怎样，所有属天的也都怎样。 
49 
我们既然有了属土的形象，将来也必有属天的形

象。 

50 
弟兄们，我告诉你们，血肉之体不能承受 神的国，必朽坏的也不能承受那不朽坏的。 

51-52 
我

现在把一个奥秘告诉你们：我们不是都要睡觉，而是在一剎那，眨眼之间，就是号角最后一次吹

响的时候，我们都要改变；因为号角要吹响，死人要复活，成为不朽坏的，我们也要改变。 
53 
这

必朽坏的必须穿上不朽坏的，这必死的必须穿上不死的； 
54 
这必朽坏的既穿上了不朽坏的，这必

死的既穿上了不死的，那时，经上的话就应验了： 

“胜利了！死亡已经被吞灭。 

55 
死亡啊！你的胜利在哪里？ 

死亡啊！你的毒刺在哪里？ȹ 

56 
死的毒刺就是罪，罪的权势就是律法。 

57 
感谢 神，他借着我们的主耶稣基督，把胜利赐给我

们。 
58 
所以，我亲爱的弟兄们，你们务要坚固，不可动摇，常常竭力多作主工，因为知道你们的

劳苦，在主里面不是徒然的。 

哥林多前书》第 15 章是保罗书信中极为重要的一章，重点讲论耶稣基督复活与信徒将来的复活，

这一章对基督教神学有深远的影响。以下是详细解释及神学意义： 

 

궍궎궏궐궑궒 一、章节内容结构与解释： 

1. 福音的核心（15:1–11） 

 保罗重申自己所传的福音：「基督照圣经所说，为我们的罪死了，埋葬了，第三天复活

了」。 

 他列出多位见证人，包括彼得（矶法）、十二使徒、五百弟兄、雅各布、最后是他自己。 

 重点：基督复活是信仰的基础，并有历史见证支持。 

2. 若没有复活，信仰就徒然（15:12–19） 

 哥林多教会中有人怀疑死人复活的真实性。 



 
 

 保罗指出，若死人不复活，基督也就没有复活；若基督没有复活： 

o 传道是枉然的； 

o 信徒的信心是虚妄的； 

o 人仍在罪中； 

o 死去的信徒也灭亡了。 

 重点：复活是信仰的核心，否则整个基督教都失去意义。 

3. 基督是初熟的果子（15:20–28） 

 保罗说基督已经复活，成为「初熟的果子」。 

 如同亚当使人死，基督使人在他里面都得生命。 

 到末了，基督要毁灭一切掌权的，把国交给父神，使神成为万有之中的万有。 

4. 关于复活的逻辑与盼望（15:29–34） 

 保罗提及一个特别难解的概念：「为死人受洗」——可能是指一些信徒代替已死者受洗，

以表达对复活的盼望。 

 他强调：「我天天冒死，若没有复活，这一切有何益处？」 

 鼓励信徒不要被迷惑，要清醒过来。 

5. 复活的身体（15:35–49） 

 有人问：「死人怎样复活？带着什么身体来？」 

 保罗用种子的比喻解释：种子埋下后才长出新的形体。 

 复活的身体与现在的身体不同：现在的是必朽坏、羞辱、软弱；将来的是不朽坏、荣耀、

有能力。 

 复活的身体是「属灵的身体」，如同我们有属亚当的形象，也要有属天的形象。 

6. 最后的胜利与盼望（15:50–58） 

 血肉不能承受神的国。 

 保罗揭示一个「奥秘」：我们不是都要睡（死），乃是要改变，在末次号筒吹响时，死人要

复活成为不朽坏的，我们也要改变。 

 最终死亡被吞灭：「死啊，你得胜的权势在哪里？」 

 结尾呼吁信徒：「你们务要坚固，不可动摇，常常竭力多做主工，因为知道你们的劳苦在

主里不是徒然的。」 



 
 

 

 二、神学意义与影响： 

1. 复活信仰的核心地位 

 若没有耶稣的复活，整个基督信仰就站不住脚（参 15:17）。 

 耶稣的复活是神对祂无罪生命的认证，也是信徒将来得荣的保证。 

2. 复活是得荣的身体 

 保罗揭示，复活不是死而复生（像拉撒路），而是进入荣耀、灵性的身体，是更新、变

化、属天的。 

 这对基督徒在苦难中有极大安慰与盼望。 

3. 基督与亚当的对比 

 亚当象征堕落与死亡的开始；基督象征新造与永生的开始。 

 神学上称之为「第二亚当」的观念：基督成就了亚当所失去的一切。 

4. 末世与永恒的盼望 

 最终敌人——死亡将被毁灭，神的国完全实现。 

 信徒活在「已然」与「未然」之间，靠着复活的盼望坚持信仰。 

5. 实践性的呼吁 

 教义不是抽象的知识，保罗以复活的真理激励信徒要「竭力多做主工」（15:58）。 

 信仰不只是将来的盼望，也是现在的动力。 

 

뛴뛵뛶뛷뛸뛹뜆뛺뛻뛼뛽뛾뛿뜀뜁뜂뜃뜄뜅뜇 三、总结： 

《哥林多前书》第 15 章不只是关于复活的教义，更是关乎整个基督信仰的根基。它告诉我们： 

 基督复活是真的，有历史与神学根据； 

 我们也将复活，有不朽坏的荣耀身体； 

 现在的劳苦不是徒然的，因为死亡已被胜过，神的国将完全临到。 

 

哥林多前书第 15章内容丰富，涉及复活的核心教义，因其神学深度和实际应用，可能衍生出多方

面的问题。以下是一些常见的问题类别及其简要解答，涵盖神学、历史、文化和实际应用层面。 



 
 

1. 神学问题 

问题：为什么保罗如此强调基督的复活？ 

解答：基督的复活是基督教信仰的基石（15:14），证明祂战胜罪与死亡，保证信徒未来的复活和

永生。保罗强调这点以反驳否认复活的错误教导，巩固哥林多教会的信仰根基。 

问题：复活的身体是什么样子？（15:35-50） 

解答：保罗用种子比喻说明复活的身体是荣耀、不朽坏、属灵的，与现今朽坏、属地的身体不

同。它将像基督复活后的荣耀身体，适应永恒的属天生命。 

问题：「死亡的毒钩」是什么？（15:55-56） 

解答：死亡的毒钩指罪带来死亡的能力（罗马书 6:23）。基督的复活除去罪的权势，使信徒得胜

死亡，进入永生。 

2. 历史与文化背景问题 

问题：为什么哥林多教会有人否认复活？（15:12） 

解答：哥林多教会受希腊文化影响，当时许多希腊哲学（如伊壁鸠鲁派或斯多葛派）否定肉身复

活，认为灵魂永存或身体无意义。这种思想可能影响部分信徒，导致他们质疑复活教义。 

问题：「为死人受洗」是指什么？（15:29） 

解答：这段经文难解，学者有不同解释： 

可能指某些信徒为未受洗就去世的亲人代受洗，盼望他们得救（此做法无其他经文支持）。 

可能是象征性语言，指信徒因记念死去的殉道者而受洗。 

也可能是保罗引用当地习俗来论证复活的真实性，而非认同这做法。 

保罗未详细解释，且新约其他部分未提及此习俗，因此具体含义不明。 

3. 经文解释问题 

问题：「初熟的果子」是什么意思？（15:20） 

解答：这是旧约农业献祭的意象（利未记 23:10），指第一批收成的果实献给神，预表全部收成。

基督作为「初熟的果子」，表示祂的复活是信徒复活的保证和开端。 

问题：「亚当」与「基督」的对比有何意义？（15:45-49） 

解答：保罗对比亚当（带来罪与死亡的「属地之人」）和基督（带来生命与复活的「属天之人」），

强调人类因亚当堕落而朽坏，因基督救赎而得永生，复活后将有属天的形像。 

4. 实际应用问题 



 
 

问题：这章如何应用于今日信徒的生活？ 

解答： 

坚定信仰：复活的盼望鼓励信徒在试炼中持守信仰（15:58）。 

积极事奉：知道劳苦不徒然，信徒应热心传福音、服事他人。 

盼望永生：复活教义提醒信徒死亡不是终点，激励他们活出有永恒价值的生活。 

问题：如何响应现代人对复活的怀疑？ 

解答：可从三方面响应： 

历史证据：如空坟墓、使徒的改变、多人目击基督复活（15:5-8）。 

神学意义：复活证明神的权能和应许，赋予人生意义。 

个人见证：分享信仰如何因复活的盼望改变生活。 

5. 其他衍生问题 

问题：这章与其他新约书卷的复活教义有何异同？ 

解答：哥林多前书 15 章是新约中最详细的复活论述，与约翰福音 11:25-26（耶稣是复活与生

命）、帖撒罗尼迦前书 4:13-18（末日复活与被提）等一致，强调复活的真实性和盼望，但本章更

聚焦复活身体的性质和神学意义。 

问题：保罗为何说自己是「使徒中最小的」？（15:9） 

解答：保罗谦卑地承认自己曾逼迫教会（使徒行传 9:1-5），认为自己不配称使徒，但神的恩典使

他成为福音的使者，显示神的大能。 


