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詩篇 60 是一篇大衛的詩， 

當神似乎遠離時，我們怎麼辦？ 

我們的人生中，都可能有一些時刻覺得「神丟棄了我們」。也許是經濟上的壓力、家庭的

破裂、健康的挑戰，或者是看不見方向的靈性乾旱。詩篇 60 篇正是寫給這樣的時候。 

 

一、苦難中的呼喊（1–3節） 

大衛在這裡坦誠面對神，並沒有掩飾失敗與痛苦。我們有沒有勇氣像大衛一樣，坦白向

神說出我們的困難與失落？ 

 有時候，我們誤以為信心就等於不能有疑問。但其實，真實的信心是在痛苦中仍

不放棄與神對話。 

 

二、信心的轉捩點（4–5節） 

 我們是否能在困難中仍然舉起信心的旌旗？ 

 面對家庭、職場、教會的困難時，你是否仍然相信神在掌權？ 

 

三、回顧神的應許（6–8節） 

這段彷彿是神在宣告：「這地仍是我的！」即使人看來混亂，神的主權沒有動搖。 

 神的計劃從未停止。祂不會因一場戰敗或一段低谷就放棄祂的百姓。 



 

四、最終的信心宣告（11–12 節） 

 不是大衛的軍事力量帶來勝利，而是神的幫助與同在。 

 困難不會永遠，但神的應許會。 

 

我們禱告 

主啊，有時候我看不到你的作為， 

但求你給我們信心，讓我舉起你賜的旌旗， 

在苦難中仍選擇相信， 

因為我們知道，拯救的不是環境的好轉， 

而是你永遠不變的信實。 

阿們。 

新詩，迴響詩篇 60 篇表達了詩人在困境中的哀嘆 

大地裂開，如心被撕碎， 

我們的城墻，傾頹在風中， 

曾經的應許，像遠方的星， 

閃爍，卻難以觸及。 

神啊，你轉身離去， 

我們的禱告，是否飄散在雲端？ 

 

敵人的旗幟，在山頭招搖， 

我們的盾牌，蒙塵於荒野。 

你曾說，這是你的葡萄園， 

如今卻任荊棘蔓延？ 

神啊，你的怒氣如雷， 

何時化為靜默的恩典？ 

 

然而，你的右手未曾縮回， 

在黑暗中，仍有光微微透出。 

我們站立，在破碎的基石上， 

以顫抖的唇，唱你的名。 

神啊，你是我們的旌旗， 

在風暴中，帶我們穿越。 



 

看哪，那山巔仍有你的應許， 

溪流未乾，曠野將開花。 

你的杖，領我們走過死蔭， 

你的愛，比我們的失敗更深。 

神啊，與我們同在， 

使這斷裂之地，重現榮光。 

 

 

 

詩篇 60 篇 

（大衛的金詩，交與伶長。用以教導。這是大衛與亞蘭ǸǸǸǸǸǸ和瑣巴爭戰的時

候，約押轉回，攻擊以東，在鹽谷殺了一萬二千人。） 

1 神啊，你丟棄了我們，使我們破敗； 

你向我們發怒，求你使我們復興！ 

2 你使地震動，而且崩裂； 

求你將裂口補上，因為地搖動。 

3 你叫你的百姓遇見艱難， 

你叫我們喝那使人東倒西歪的酒。 

4 你把旌旗賜給敬畏你的人，可以為真理揚起來。（細拉） 

5 求你應允我們，用右手拯救我們，好叫你所親愛的人得救。 

6 神已經在他的聖所說話： 

「我要歡樂；我要分開示劍，丈量疏割谷。 

7 基列是我的；瑪拿西也是我的； 

以法蓮是護衛我頭的；猶大是我的權杖； 

8 摩押是我的沐浴盆； 

我要向以東拋鞋； 

非利士啊，你還能因我歡呼嗎？」 

9 誰能領我進堅固城？ 

誰能引我到以東？ 



10 神啊，你不是丟棄了我們嗎？ 

神啊，你不和我們的軍兵同去嗎？ 

11 求你幫助我們攻擊敵人， 

因為人的幫助是枉然的。 

12 我們倚靠神，才得施展大能， 

因為踐踏我們敵人的就是他。 

詩篇 60 篇幾個重要經文及其神學意義： 

 

굓굔굕굖 第 1 節：「神啊，你丟棄了我們，使我們破敗；你向我們發怒，求你使我們復興！」 

解釋： 

 這句話是大衛對神一種情感強烈的呼喊，反映出他覺得神暫時撤回了保護，讓以

色列面對困難。 

 這顯示出舊約神學中的一個核心觀念：神的同在與保護是國家興衰的關鍵。 

 同時也揭示一種神學張力：即使是神揀選的子民，也可能面對神的責罰與試煉。 

 

굓굔굕굖 第 3 節：「你叫你的百姓遇見艱難，你叫我們喝那使人東倒西歪的酒。」 

解釋： 

 這是聖經常見的比喻：「喝醉的杯」象徵神的忿怒與審判（參考詩 75:8，耶利米書

25 章）。 

 強調的是神有主權去試煉他的子民，並非出於殘忍，而是出於愛與管教。 

 

굓굔굕굖 第 4 節：「你把旌旗賜給敬畏你的人，可以為真理揚起來。」 

解釋： 

 這節提供一個轉折，從困境進入信心的亮光。 

 「旌旗」象徵神的拯救與引導，是敬畏神者的記號，指出儘管神容許試煉，仍賜

盼望與方向。 

 在神學上，這是忠誠與信靠的記號，也是教會在苦難中持守真理的象徵。 

 



굓굔굕굖 第 12 節：「我們倚靠神，才得施展大能，因為踐踏我們敵人的就是他。」 

解釋： 

 全詩的高潮與結尾，是信心的宣告：真實的拯救與勝利只來自神。 

 這也是詩篇中常見的「倚靠神 vs 倚靠人」的對比主題（參詩篇 20:7，146:3）。 

 在神學上，這強調了人不能靠軍力或策略，而要全然依賴神的介入與引導。 

 

궍궎궏궐궑궒 神學影響與應用 

1. 神的主權與審判： 

神掌管國家和戰爭，連選民也不例外。這與現代神學對「苦難中的神」有深層連

結。 

2. 信心的張力： 

信徒常常在經歷神的「沉默」時仍被呼召持守信心。這篇詩幫助人理解信心不是

逃避苦難，而是在苦難中堅持相信神的計劃。 

3. 集體認罪與盼望： 

大衛代表百姓悔改，這是舊約中「中保式」領袖形象的展現。也預表了耶穌作為

中保的角色。 

4. 神的應許堅定不變（第 6-8 節）： 

即使在試煉中，神對土地的分配與應許仍然有效，這與救恩歷史的延續性密切相

關。 

 

뛴뛵뛶뛷뛸뛹뜆뛺뛻뛼뛽뛾뛿뜀뜁뜂뜃뜄뜅뜇 結論與靈修應用 

詩篇 60 篇對今天的信徒來說，是一首在失敗與困境中學會依靠神、重新尋求神同在的詩

篇。它提醒我們： 

 神有時允許我們軟弱，為的是我們更依靠祂。 

 勝利與安全不在於外在的力量，而在於神是否同在。 

 敬畏神者仍會受苦，但在神裡有盼望與拯救的記號。 

 

 


