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《箴言》第 3章 

 

神的祝福与个人的幸运的区别: 

幸运通常被看作一种偶然的、正面的结果，没有明确的原因或控制者。它可能是随机事

件带来的“好运ȹ，比如在关键时刻找到停车位、意外躲过一场灾难，或者无意中遇到一

个好机会。幸运的特点是它不一定跟个人的努力或信仰有关，而是生活中不可预测的一

部分。很多人会说：「我今天真幸运！」这通常是对某种意外好事的感叹。幸运则被视为

偶然的机会或运气,没有特定的来源。被认为是随机发生的,没有特定的目的或意义。相

信幸运的人可能会依赖碰巧或机缘,甚至寻求风水、星座等来改变命运。相信幸运的人在

困境中可能会怨天尤人,认为是运气不好。幸运被视为短暂和不可预测的。通常被视为个

人利益的偶然获得。被视为随机、无目的的偶然事件。 

神的祝福是将人带入与祂亲密的关系中,使人经历祂的恩典和平安,并成为祂祝福他人的

管道。虽然这可能包括物质上的好处,但最终的焦点是属灵的福分和永恒的奖赏。 

神的祝福来自于创造宇宙万物的真神,是有意识的赐予。神的祝福是出于爱和恩典,是我

们不配得到却仍然获得的好处。相信神祝福的人会认识神、依靠神、顺服神,并将成功的

荣耀归给神。相信神祝福的人在困境中会寻求神的帮助,相信万事互相效力。神的祝福是

持续的,圣经中提到与"赐福"相关的词语出现数百次。神的祝福是有意识、有目的、持续

的恩典。神的祝福旨在荣耀神并造福他人。选择相信神的祝福可以带来更积极、有意义

的人生态度。 

箴言第 3 章是指敬畏神、遵行祂旨意所获得的洞察力和判断力。它能带来生命、福乐和

平安。我们不应依赖自己有限的、而应寻求并珍惜从神而来的智慧，因为它比世上的财



富更有价值。遵行神旨意所获得的五个祝福是：长寿与平安、在神和人面前蒙恩宠、有

聪明、神必指引我们的道路、身体的健康、生活富足不缺乏。 

我们一起祷告： 

创造天地的主，我们要来倚靠你！ 虽然世上有很多的诱惑，让我们偏离你的道路，感谢

你对我们不离不弃。 谢谢你为我们预备了如此多的祝福。 求主帮助我们行走在你的旨

意中，蒙你的恩宠和保护，活出丰盛的人生。 奉主耶稣基督的名祷告，阿门！ 

 

箴言 3 

要一心仰赖耶和华 

3 我儿，不可忘记我的训诲， 

你的心要谨守我的诫命； 

2 
因为它们必把长久的日子、生命的岁数和平安，加给你。 

3 
不可让慈爱诚实离开你， 

要系在你的颈项上， 

刻在你的心版上。 

4 
这样，你在 神和世人眼前， 

必蒙恩宠，得着美名（“名ȹ原文作“明慧ȹ）。 

5 
你要一心仰赖耶和华， 

不可倚靠自己的聪明； 

6 
在你一切所行的路上，都要承认他， 

他必使你的路径平坦正直。 

7 
不可自以为有智慧， 

要敬畏耶和华，远离恶事。 

8 
这必使你的身体健康， 

使你的骨头滋润。 

9 
你要把你的财物， 

和一切初熟的农作物，敬奉耶和华。 



10 
这样，你的仓库必充满有余， 

你的榨酒池也必盈溢新酒。 

11 
我儿，不可轻看耶和华的管教， 

也不可厌恶他的责备； 

12 
因为耶和华所爱的，他必责备， 

正如父亲责备他喜爱的儿子一样。 

得智慧远胜得金银 

13 
得着智慧， 

获致聪明的人，是有福的。 

14 
因为智慧的利润胜过银子的利润， 

智慧的收益胜过黄金的收益。 

15 
智慧比红宝石更宝贵； 

你一切所喜爱的，都不足与智慧比较。 

16 
智慧的右手有长寿， 

左手有财富和尊荣。 

17 
智慧的道路尽是欢悦， 

智能的路径全是平安。 

18 
对紧握智慧的人来说，智慧是生命树， 

凡是紧抓智慧的，都是有福的。 

19 
耶和华以智慧奠定大地， 

以聪明坚立高天。 

20 
因他的知识，深渊就裂开， 

天空也滴下甘露。 

谨守智慧必得尊荣 

21 
我儿，要谨守大智慧和明辨的态度， 

不可让它们离开你的眼目。 



22 
这样，它们就必作你的生命， 

作你颈上的华饰。 

23 
你就可以安然走路， 

你的脚必不致绊倒。 

24 
你躺下的时候，必不会惊恐； 

你躺卧的时候，必睡得香甜。 

25 
忽然而来的惊恐，你不要惧怕； 

恶人的毁灭临到，你也不要恐惧； 

26 
因为耶和华是你的倚靠， 

他必护卫你的脚不陷入网罗。 

27 
如果你的手有行善的力量，就不可推辞， 

要向那些需要帮助的人行善。 

28 
你那里如果有现成的， 

就不可对邻舍说： 

“你先回去，明天再来吧，到时，我必给你！ȹ 

29 
你的邻舍在你旁边安居， 

你不可设计害他。 

30 
如果人没有加害于你， 

你不可无故与他相争。 

31 
不要嫉妒强暴的人， 

也不可选择他所行的一切道路； 

32 
因为偏离正道的人，是耶和华所厌恶的， 

正直人却是他所亲爱的。 

33 
耶和华咒诅恶人的家， 

却赐福给义人的居所。 

34 
他讥笑那些好讥笑的人， 



却赐恩给谦卑的人。 

35 
智慧人必承受尊荣， 

愚昧人必蒙受羞辱（“必蒙受羞辱ȹ原文作“高升成为羞辱ȹ）。 

 

《箴言》第 3篇是一篇富含智慧和教导的篇章，该章节强调对神的信任、智慧的追求以

及道德生活的价值。它主要由所罗门王所写，并以忠告和箴言的形式向读者表达如何在生

活中遵循神的指引，以获得智慧、平安和祝福。 

描述与内容简介 

《箴言》第 3篇可以分为以下几个部分： 

1. 信任神和依靠神 (箴 3:1-12) 

开篇所罗门劝勉读者要记住并遵守神的诫命，不偏离神的道路。这些诫命能带来生

命、平安和长久的祝福。所罗门强调，我们应当全心信靠神，不依靠自己的聪明或

理解。这信任神的态度会带来神的引导与智慧。 

o 箴 3:5-6：「你要专心仰赖耶和华，不可倚靠自己的聪明，在一切所行的事

上都要认定他，他必指引你的路。」 

o 这里的中心思想是完全依赖神，不依赖自己的智慧，并且承认神在我们生活

中的主权和指引。 

2. 智能的价值与其带来的祝福 (箴 3:13-20) 

智慧是比金银珠宝更珍贵的财富。所罗门以对比的方式来说明智慧的重要性，智慧

带来的益处比所有地上的物质都要宝贵。智慧能赐给人长寿、富足和尊荣。 

o 箴 3:13：「得着智慧的，便是有福；得着聪明的，这人便为有福。」 

o 箴 3:16-18：「智慧的右手有长久的日子，左手有富贵和荣耀。她的道路是

安乐的，她的路径是平安的。」 

o 这些经文突显了智慧所带来的生命和祝福，并形容智慧本身如同一位引导

者，带领我们走向安稳与富足。 

3. 与人和谐相处 (箴 3:21-26) 

所罗门劝告读者要将智慧和聪明保持在心，并持守正直和诚实的品格。这些品德使

我们能够与他人和谐相处，并在生活中得到神的保护和祝福。 

o 箴 3:23-24：「你必在路上行走，脚步必不致绊倒；你躺下，必不惊恐，直

到早晨。」 



o 这部分强调，当我们遵循智慧时，神会保护我们，使我们的生活平安无虞。 

4. 不与恶人为伍，行公义 (箴 3:27-35) 

所罗门提醒我们不要忽略帮助有需要的人，不要向恶人学习，而要选择行公义、好

怜悯的道路。正直的生活会带来神的祝福和尊荣，而不义则会带来羞辱和灾难。 

o 箴 3:33-34：「耶和华咒诅恶人的住处，赐福于义人的居所。虽然他讥诮亵

慢的人，却赐恩给谦卑的人。」 

属灵影响与应用 

《箴言》第 3篇的属灵影响可以从以下几个方面来解释： 

1. 信靠与依赖神的属灵态度 

这篇箴言强调，信靠神是每一位信徒生命中最基本的属灵原则。这信任不仅是口头

上的表达，而是全心全意依赖神，不依赖自己的聪明。当我们在生活中依靠神的指

引，神会帮助我们走对的道路，并赐给我们平安与智慧。 

2. 智慧与敬畏神 

箴言中提到，智慧是从神来的，是信仰生活的一部分。智慧和聪明的道路不仅带来

个人的成功，也使我们能够活出神的旨意。信徒若追求智慧，便是在追求与神更深

的关系，并且会在日常生活中看到神的引导和保护。 

3. 属灵祝福与品格塑造 

这篇箴言强调智慧带来的祝福，包括生命、安乐和富足，这不仅是物质上的祝福，

更是属灵生命的成长。当我们在神的智慧中行走，我们的品格会变得更加坚定，并

且神会在我们的生命中施行他的计划。 

4. 行公义和怜悯 

我们不仅要与神建立正确的关系，还要与他人建立良好的关系。对他人的怜悯和公

义行为，能反映出神的属性，也会让我们在社会中成为神荣耀的见证。这是基督徒

生活中不可或缺的部分。 

总结 

《箴言》第 3 篇对信徒来说是宝贵的智慧指引，提醒我们要在生活中信靠神，追求智慧，

并以正直的品格与他人和谐相处。这篇经文不仅是道德的箴言，也是属灵的指南，帮助我

们更好地了解神的心意，并使我们的生命更加符合神的旨意。 

。 

 

 


