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《箴言》第 1章 

智慧是什么？ 

智慧是一种综合的能力，包含学习、理解、推理、判断和解决问题的能力。它不仅仅是知

识的积累或记忆的储存，更关乎如何灵活地运用所学，来应对各种情况和挑战。智慧通常

表现为创造力、灵活性、情绪管理、逻辑思维等多方面的综合表现。 

通常，智能可以从以下几个层面来理解： 

1. 认知智慧：与学习、理解、记忆和推理等认知过程有关，它反映了一个人面对新问

题或挑战时的思维能力。 

2. 情感智慧：包括理解自己和他人情感的能力，并能有效地管理情绪。情感智慧有助

于建立健康的人际关系和处理冲突。 

3. 实践智慧：也称为「常识」或「生活智慧」，是人们在日常生活中通过经验积累的

判断力，能够帮助我们做出适当的决策和行动。 

智慧并非单一标准的能力，而是由多方面的才能构成，并随着经验的积累和学习的深化而

发展。 

在《圣经·箴言》中，智慧被描绘为一种超越知识的能力，它强调的是道德与正直的洞察

力，帮助人们分辨是非、做出正确的选择。《箴言》将智慧视为通向美好与成功生活的关

键，并对它的重要性做了强调。 



不同的宗教传统也有对智慧的理解，例如某些传统通过冥想和修行来达到对真正实相的洞

察，理解事物的无常和无我，最终达到解脱和觉悟。尽管来自不同的信仰体系，但其中不

少观点与《圣经》中的智慧思想相似。 

总的来说，《箴言》不仅探讨智慧，还涉及道德、人生处世的原则，提供了大量实用的生

活建议，涵盖家庭、朋友、工作和诚信等领域。 

《箴言》第一章开宗明义地阐述了这本书的目的：引导人们追求智慧与训诲，教导年轻人

辨别是非，并且敬畏上帝。开头强调了智能的价值，并呼吁人们要积极追求智慧。对于罪

恶的贪婪与暴行，它比喻为迅速坠入阴间，并将人完全吞噬，描绘了恶行的毁灭性与难以

避免的后果，警告我们远离邪恶的行为。这一警示提醒人们，不应以不正当的方式追求财

富，并警告贪婪会将人引入歧途。 

智慧是公开且可得的，只要我们愿意倾听。智慧会责备愚昧人和那些喜爱取笑的人，指出

他们对愚昧的依恋，并对知识抱有排斥态度。这反映了一些人拒绝智能与教诲，选择沉浸

于无知与嘲弄的生活方式。智慧曾试图引领人们走向正道，但若人们不听从智慧的教诲，

当灾难来临时，智慧便会对他们嗤之以鼻。这是一个警告，提醒我们忽视智慧的后果，并

促使我们反思自身的选择。 

《箴言》第一章还描述了恐惧如暴风般袭来，灾难如旋风般席卷而至，这警示了忽视智慧

所带来的后果。它提醒我们，应该及早采取明智的行动，避免让自己陷入困境。如果我们

在困难来临时未曾聆听智慧的声音，那么在危机时刻，可能无法得到想要的帮助。这段话

促使我们反思，智慧是行动前的最佳指南。 

我们祈祷 

亲爱的天父， 

我们感谢祢赐给我们的每一天，无论是顺境还是逆境，祢的智慧都能引领我们前行。今

天，我们向祢祈求，愿祢的智慧充满我们的心，让我们能在每一个抉择中聆听祢的声音，

并按照祢的旨意生活。 

愿我们的思想、言语和行为，都能展现出祢赐予的洞察力与辨识力。求祢帮助我们在忙碌

的生活中，记得常常寻求祢的智慧，使我们不被世俗的迷惑所困，能在真理中行走。 

奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

 

 

箴言 1 

箴言的功用 



1 戴维的儿子以色列王所罗门的箴言： 

2 要使人晓得智慧和教训， 

了解充满哲理的言语； 

3 使人领受明慧的教训， 

就是公义、公正和正直； 

4 使愚蒙人变成精明， 

使少年人获得知识和明辨的能力； 

5 使智慧人听了，可以增长学问， 

使聪明人听了，可以获得智谋； 

6 使人明白箴言和譬喻， 

懂得智慧人的言词和他们的隐语。 

不受恶人的引诱 

7 敬畏耶和华是知识的开端， 

但愚妄人藐视智慧和教训。 

8 我儿，要听从你父亲的教训， 

不可离弃你母亲的训诲。 

9 因为这些要作你头上的华冠， 

作你颈上的金炼。 

10 我儿，如果坏人引诱你， 

你不可随从他们。 

11 如果他们说：“你跟我们来吧！ 

我们要埋伏流人的血， 

我们要无故地潜伏伤害无辜的人； 

12 我们要好像阴间一般，把他们活生生吞下， 

他们整个被我们吞下，如同下坑的人一样； 

13 这样，我们必得着各样贵重的财物， 



把掠物装满我们的房子。 

14 加入我们的行列吧！ 

我们大家共享一个钱袋。ȹ 

15 我儿，不可和他们走在一起， 

禁止你的脚走他们的路； 

16 因为他们的脚奔向邪恶， 

他们急于流人的血。 

17 在飞鸟眼前张设网罗， 

是徒劳无功的。 

18 他们埋伏，是自流己血； 

他们潜伏，是自害己命。 

19 凡是贪爱不义之财的，所走的路都是这样； 

那不义之财夺去了贪财者的性命。 

当听智慧的呼唤 

20 智慧在街上呼喊， 

在广场上扬声； 

21 在闹市中心呼叫， 

在城门口发出言语，说： 

22 “你们愚蒙人喜爱愚蒙， 

好讥笑的人喜欢讥笑， 

愚昧人恨恶知识，要到几时呢？ 

23 你们要因我的责备回转， 

我就把我的心意（“心意ȹ或译：“灵ȹ）向你们倾吐， 

把我的话指示你们。 

24 我呼唤，你们不肯听从； 

我伸手，没有人理会。 



25 你们既轻忽我的一切劝告， 

不肯接受我的责备； 

26 所以你们遭难的时候，我就发笑； 

惊恐临到你们的日子，我就嗤笑。 

27 惊恐临到你们好像风暴， 

灾难如同飓风来临， 

患难困苦临到你们身上。 

28 那时，他们必呼求我，我却不回答； 

他们切切寻找我，却寻不见； 

29 因为他们恨恶知识， 

不选择敬畏耶和华； 

30 不接受我的劝告， 

轻视我的一切责备； 

31 所以，他们必自食其果， 

必饱尝自己所设计谋的伤害。 

32 愚蒙人的背道必杀害他们自己， 

愚昧人的安逸必毁灭他们自己； 

33 唯有听从我的，必安然居住， 

得享安宁，免受灾祸的惊恐。ȹ 

 

《箴言》第 1 篇是整本《箴言》书的开篇，概述了智慧的本质及其在生命中的重要性，并

强调了敬畏耶和华的开端。以下是对《箴言》第 1篇的描述、详细解释以及它的属灵影

响。 

1. 背景与结构 

《箴言》1篇开头说明，这些智慧的话语是所罗门王所写，目的在于让人明白智慧和训

诲，并且使人能够听从理智与正直的道路。这一章节由一系列教导、警告和劝告构成，并

强调智慧与愚昧的对比。 



2. 内容概要 

(1) 智慧的呼唤（1:1-7） 

1:1-6：介绍箴言的目的——让人理解智慧的话语、领悟训诲，并通过听从这些智慧来得

到真理与洞察力。这些智能不仅仅是知识的积累，而是能引导人行事正直、为人公义、明

辨是非的力量。 

1:7：这是全篇的核心经文之一，指出「敬畏耶和华是智慧的开端」，意即，真正的智慧和

理解的源泉是对神的敬畏和顺服。若不认识神，人的智慧将无法达到真正的意义。 

(2) 父母的劝诫（1:8-19） 

父母劝告孩子要远离与罪恶之人同行，避免贪婪与不义的道路。特别警告年轻人不要因为

诱惑而陷入犯罪，因为那些行恶的人最终必会自食其果。 

这一段强调，与智慧同行能远离不正义，并能保护自己免受恶行的破坏。 

(3) 智慧的呼喊（1:20-33） 

1:20-23：智慧像一位妇人般在街头呼喊，提醒世人听从她的教训。智慧呼吁人们回转并

听从神的话语，因为她带来的是生命与平安。 

1:24-32：如果人不听智慧的呼唤，最终会面临灾难。这些人因为轻忽智慧的训诲，将经

历不义的后果。 

1:33：然而，听从智慧的人会安然无恙，并在灾难来临时得到保护。 

3. 属灵解释与应用 

(1) 敬畏耶和华是智慧的开端 

本章的核心在于，真正的智慧从敬畏神开始。这不仅是对神的敬重，还包括顺服祂的旨

意。人若不认识神，就无法真正理解人生的真谛和智慧的真义。 

在属灵上，这教导我们要把神放在生命的首位，并在每一个选择中寻求祂的引导和智慧。 

(2) 远离诱惑，选择智慧 

本篇强烈警告年轻人远离邪恶的诱惑，尤其是那些引诱人行恶的人。这是属灵成长的一部

分：我们要时刻保持警觉，远离那些不符合神旨意的关系和行为模式。 

属灵上，这提醒我们不要与不敬虔的世界同流合污，要保持圣洁，并且始终在圣经和祷告

中寻求神的指引。 

(3) 智慧的呼声 



智慧的呼喊代表着神的引导，呼吁人们回转，听从祂的话语。智慧在街头呼喊象征着神对

全人类的普遍邀请，祂不希望任何人灭亡，而是希望每个人都能来到祂的面前。 

属灵上，这提醒我们要对神的话语保持敏锐的耳朵，愿意聆听并顺从，这样我们才能在生

活中走上正确的道路。 

(4) 后果与恩典 

不听智慧的人将面对灾难，这也是神的公义彰显。当我们拒绝智慧的呼喊，后果可能是沉

沦和失败。但智慧也提供了恩典的邀请，保护那些听从她的人的生命。 

属灵上，这提醒我们神是公义的，祂不会放过那些选择拒绝祂的人，但同时，祂也总是给

予悔改和回转的机会。 

4. 属灵影响 

对个人信仰生活的影响：我们应该将敬畏神和遵行祂的话语视为生命的基础。这样的态度

不仅能带来内心的平安，还能让我们在各样的试炼和选择中站立得稳。 

对家庭和社会的影响：家庭的智慧传递尤为重要，父母的教导和劝诫对子女的成长有着深

远的影响。整体社会若能以敬畏神为根基，必能建立正义与和谐的环境。 

对社会正义的呼吁：《箴言》强调智慧对公义、正直的支持。在今天的社会中，我们应该

以智能为指南，促进社会正义，反对罪恶和腐败，并为弱势发声。 

总结来说，《箴言》第 1 篇提醒我们，智慧的根基是对神的敬畏，并且生活中要积极选择

聆听并遵循神的教导，这样才能走上正确的道路，经历祂的祝福与保护。 

 


