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马太福音第 4 章 

耶稣也受试探 

面对试探，是人生中不可避免的挑战。试探可能来自外在的环境，也可能来自内心的挣

扎。它既是困难，也是成长的契机，关键在于我们如何应对。 

试探通常以诱惑的形式出现，吸引我们偏离正确的道路。例如，为了短暂的利益而牺牲长

期的价值，或为了迎合他人的期待而放弃自我。这些试探可能让人感到困惑，甚至迷失方

向。因此，我们需要保持清醒的头脑，认清试探的本质，并坚守自己的原则。 

面对试探需要强大的意志力和清晰的目标。当我们知道自己真正想要的是什么时，就不容

易被外界的诱惑所动摇。 

每一次的试探都是一次考验，让我们更加了解自己的弱点和需求。透过反思，我们可以从

失败中汲取教训，从成功中获得信心，从而在未来的试探中更加从容应对。 

马太福音第 4 章 

耶稣是完全的人；祂站在「人子」的地位上去面对试探，祂会「饿」就说明祂是一个有血

肉之体的真正的人，亚当在伊甸园怎样以一个无罪的人接受试探，主耶稣也以同样的情形

去面对试探。 

犹大旷野在犹太人宗教的地位很重要，他们的祖先曾经在旷野经过四十年的磨练后，才得

以进入应许之地。耶稣在旷野禁⾷四十昼夜胜过魔鬼，耶稣以顺服的心来尽诸般的义。他



先被圣灵充满，用神的话语抵挡魔鬼，惟有被圣灵充满，接受圣灵的引领，才能打属灵的

胜仗。 

犹太祖先曾经在旷野将与耶和华共行同住四十年；摩西曾在西奈山「四十昼夜，不吃不

喝」，记下上帝的十条诫命。先知伊莱贾也曾「走了四十昼夜，到了西奈圣山」 

同时也说明耶稣是上帝所拣选的仆人。 

撒旦的目标是人的灵魂，而且经常以善良的假面貌使人出卖灵魂。撒旦的试探总是发生在

人享受成功与荣耀之时，或是在人最软弱的时候出现。顺服神的人是魔鬼首先攻击的目

标，魔鬼不会浪费时间对付那些对神冷淡的人，因为他们早已是牠的囊中之物，另一方

面，神也允许借着这试探要显明我们得胜是靠着神的话语。 

撒但，退去罢！」撒但的试探只能在欺骗的情形下进行，当我们明白这是撒但所作的事，

而点名斥责牠的时候，就是牠失去能力的时候。魔鬼的诡计乃是利用万国的荣华来诱惑人

心，引人追求并事奉神之外的事物，主耶稣三次都用神的话(「经上记着说」)，胜过了魔

鬼的试探；神的话是圣灵的宝剑，无坚不摧，无敌不克。 

耶稣开始传道时，利用会堂里人多，就在那里教训众人。那里的人把一切害病的，就是害

各样疾病、各样疼痛的，和被鬼附的、癫痫的、瘫痪的，都带了来，耶稣就治好了他

们。」 

耶稣呼召曾经是施洗约翰门徒的彼得和安德烈，还有雅各布和约翰。耶稣呼召他们放下捕

鱼的职业，来为神的国得人。经文记载，他们对耶稣的呼召反应是“立刻舍了跟从”，就是

马上没有第二句话就跟从了耶稣。 

我们即被召成为基督的门徒来事奉主，生命提升和扩张就免不了要经历考验，让我们靠着

神的灵来胜过仇敌的试探，勇敢的迈入神的呼召，成为基督的精兵！ 

在我们的生活中，魔鬼撒旦常常利用我们这种“走快捷方式”的心理，引诱我们离开十字架

的道路。 我们需要清醒和勇气，对魔鬼撒旦的一切诱惑说“不”，宣告我们一生的目标就

是敬拜神，事奉神，按照神的旨意行事。 

 

让我们一起祷告， 

亲爱的主，感谢你借着今天的经文让我们了解耶稣，如何用神的话语抵挡魔鬼，求主帮助

我们胜过仇敌的试探，高举耶稣，并领受神的呼召，紧紧跟随神，帮助我们在每一天的生

活中，看见他人的需要，赐我们怜悯众人的心肠。 

 奉主耶稣基督的名祷告。 阿们！ 
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耶稣受试探 

4 随后，耶稣被圣灵带到旷野，受魔鬼的试探。 
2 耶稣禁⾷了四十昼夜，就饿了， 

3 试

探者前来对他说：“你若是 神的儿子，就吩咐这些石头变成⾷物吧！ȹ 
4 耶稣回答：

“经上记着： 

ȶ人活着，不是单靠⾷物， 

更要靠 神口里所出的一切话。ȷȹ 

5 随后，魔鬼带耶稣进了圣城，使他站在殿的最高处， 
6 对他说：“你若是 神的儿子，

就跳下去吧！因为经上记着： 

ȶ 神为了你， 

会吩咐自己的使者用手托住你， 

免得你的脚碰到石头。ȷȹ 

7 耶稣对他说：“经上又记着：ȶ不可试探主你的 神。ȷȹ 
8 最后，魔鬼带耶稣上了一

座极高的山，把世界各国和各国的荣华都指给他看。 
9 并且对他说：“你只要跪下来拜

我，我就把这一切都给你。ȹ 
10 但耶稣说：“撒但，走开！经上记着： 

ȶ当拜主你的 神， 

单要事奉他。ȷȹ 

11 于是魔鬼离开了耶稣，有天使前来服事他。 

耶稣在加利利传道 

12 耶稣听见约翰被捕，就往加利利去。 
13 他又离开拿撒勒，往西布伦和拿弗他利境内近

海的迦百农去，住在那里， 
14 为了要应验以赛亚先知所说的： 

15 
“西布伦地、拿弗他利地， 

沿海之路，约旦河外， 

外族人的加利利啊！ 

16 住在黑暗中的人民， 

看见了大光； 

死亡幽暗之地的居民， 



有光照亮他们。ȹ 

17 从那时起，耶稣就开始传道，说：“天国近了，你们应当悔改。ȹ 

18 耶稣在加利利海边行走的时候，看见兄弟二人，就是名叫彼得的西门和他的弟弟安得

烈，正在把网撒到海里去；他们是渔夫。 
19 耶稣就对他们说：“来跟从我，我要使你们

作得人的渔夫。ȹ 
20 他们立刻撇下网，跟从了他。 

21 耶稣又往前走，看见另一对兄弟，

就是西庇太的儿子雅各布和他的兄弟约翰，正和父亲西庇太在船上整理鱼网，他就呼召他

们。 
22 他们立刻离了船，别了父亲，跟从了耶稣。 

23 耶稣走遍加利利，在各会堂里教导人，宣扬天国的福音，医治民间各种疾病、各种病

症。 
24 他的名声传遍了叙利亚全地，人们就把一切患病的，就是患各种疾病、疼痛、鬼

附、癫痫、瘫痪的，都带到他面前，他就医好他们。 
25 于是有许多人从加利利、低加波

利、耶路撒冷、犹太和约旦河东来跟从耶稣。 

 

马太福音第 4 章描述了耶稣在旷野中受试探的经历，这段经文对基督徒的神学思想和属灵

生活有深远影响。以下是详细的解释和分析： 

1. 经文概述 

马太福音 4:1-11 记载，耶稣在受洗后，被圣灵引导到旷野，禁⾷四十昼夜后，面对魔鬼

的三次试探： 

1. 将石头变为饼：魔鬼挑战耶稣满足肉体需求，暗示他可以滥用神迹。 

2. 从圣殿顶上跳下：魔鬼引用经文，试图激使耶稣以表演性的方式证明祂是神的儿

子。 

3. 俯伏拜魔鬼以得万国荣耀：魔鬼试探耶稣以世上的权力和荣耀为交换条件，离弃对

神的忠诚。 

耶稣每次都以圣经真理作为响应，坚持顺服神的旨意，最终魔鬼离开，天使来服侍祂。 

 

2. 神学思想 

(1) 耶稣的身份确认 

耶稣受试探的经历显示祂是真正的人，经历了人类的软弱与诱惑，但祂无罪（来 4:15）。

这也彰显祂作为弥赛亚的资格，因为祂完全顺服天父的旨意。 

(2) 神的话语的重要性 



耶稣三次引用圣经（申命记），显示神的话语是对抗试探的利器。这强调了圣经在基督徒

生命中的权威和指引作用。 

(3) 属灵争战的现实 

试探源于魔鬼的引诱，但在神的计划中，试探也是对信仰和忠诚的试炼。这提醒信徒，属

灵争战是不可避免的，但靠着神的恩典可以得胜。 

 

3. 属灵影响 

(1) 面对试探的榜样 

耶稣在试探中展现了如何依靠神的话语和顺服神的旨意，为信徒提供了克服试探的典范。 

(2) 禁⾷与祷告的力量 

耶稣在旷野禁⾷四十天，表明禁⾷和祷告是属灵操练的重要部分，能增强我们的属灵敏锐

度。 

(3) 对抗世俗价值观 

魔鬼的试探代表了世俗的诱惑：物质享受、名望和权力。耶稣的拒绝提醒信徒要以神的国

度和义为优先（太 6:33）。 

 

结语 

马太福音 4 章不仅展示了耶稣如何胜过试探，也呼召信徒在面对诱惑时，学习以神的话语

为盾牌，坚守信仰，并依靠神的力量得胜。这段经文提醒我们，试探是成长的契机，唯有

依靠神，才能在属灵旅程中不断迈向成熟。 

 


