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馬太福音第 4章 

耶穌也受試探 

面對試探，是人生中不可避免的挑戰。試探可能來自外在的環境，也可能來自內心的掙

扎。它既是困難，也是成長的契機，關鍵在於我們如何應對。 

試探通常以誘惑的形式出現，吸引我們偏離正確的道路。例如，為了短暫的利益而犧牲長

期的價值，或為了迎合他人的期待而放棄自我。這些試探可能讓人感到困惑，甚至迷失方

向。因此，我們需要保持清醒的頭腦，認清試探的本質，並堅守自己的原則。 

面對試探需要強大的意志力和清晰的目標。當我們知道自己真正想要的是什麼時，就不容

易被外界的誘惑所動搖。 

每一次的試探都是一次考驗，讓我們更加了解自己的弱點和需求。透過反思，我們可以從

失敗中汲取教訓，從成功中獲得信心，從而在未來的試探中更加從容應對。 

馬太福音第 4章 

耶穌是完全的人；祂站在「人子」的地位上去面對試探，祂會「餓」就說明祂是一個有血

肉之體的真正的人，亞當在伊甸園怎樣以一個無罪的人接受試探，主耶穌也以同樣的情形

去面對試探。 

猶大曠野在猶太人宗教的地位很重要，他們的祖先曾經在曠野經過四十年的磨練後，才得

以進入應許之地。耶穌在曠野禁食四十晝夜勝過魔鬼，耶穌以順服的心來盡諸般的義。他



先被聖靈充滿，用神的話語抵擋魔鬼，惟有被聖靈充滿，接受聖靈的引領，才能打屬靈的

勝仗。 

猶太祖先曾經在曠野將與耶和華共行同住四十年；摩西曾在西奈山「四十晝夜，不吃不

喝」，記下上帝的十條誡命。先知以利亞也曾「走了四十晝夜，到了西奈聖山」 

同時也說明耶穌是上帝所揀選的僕人。 

撒旦的目標是人的靈魂，而且經常以善良的假面貌使人出賣靈魂。撒旦的試探總是發生在

人享受成功與榮耀之時，或是在人最軟弱的時候出現。順服神的人是魔鬼首先攻擊的目

標，魔鬼不會浪費時間對付那些對神冷淡的人，因為他們早已是牠的囊中之物，另一方

面，神也允許借著這試探要顯明我們得勝是靠著神的話語。 

撒但，退去罷！」撒但的試探只能在欺騙的情形下進行，當我們明白這是撒但所作的事，

而點名斥責牠的時候，就是牠失去能力的時候。魔鬼的詭計乃是利用萬國的榮華來誘惑人

心，引人追求並事奉神之外的事物，主耶穌三次都用神的話(「經上記著說」)，勝過了魔

鬼的試探；神的話是聖靈的寶劍，無堅不摧，無敵不克。 

耶穌開始傳道時，利用會堂裏人多，就在那裏教訓眾人。那裏的人把一切害病的，就是害

各樣疾病、各樣疼痛的，和被鬼附的、癲癇的、癱瘓的，都帶了來，耶穌就治好了他

們。」 

耶穌呼召曾經是施洗約翰門徒的彼得和安德列，還有雅各和約翰。耶穌呼召他們放下捕魚

的職業，來為神的國得人。經文記載，他們對耶穌的呼召反應是“立刻舍了跟從ȹ，就是

馬上沒有第二句話就跟從了耶穌。 

我們即被召成為基督的門徒來事奉主，生命提升和擴張就免不了要經歷考驗，讓我們靠著

神的靈來勝過仇敵的試探，勇敢的邁入神的呼召，成為基督的精兵！ 

在我們的生活中，魔鬼撒旦常常利用我們這種“走捷徑ȹ的心理，引誘我們離開十字架的

道路。 我們需要清醒和勇氣，對魔鬼撒旦的一切誘惑說“不ȹ，宣告我們一生的目標就

是敬拜神，事奉神，按照神的旨意行事。 

 

讓我們一起禱告， 

親愛的主，感謝你藉著今天的經文讓我們瞭解耶穌，如何用神的話語抵擋魔鬼，求主幫助

我們勝過仇敵的試探，高舉耶穌，並領受神的呼召，緊緊跟隨神，幫助我們在每一天的生

活中，看見他人的需要，賜我們憐憫眾人的心腸。 

 奉主耶穌基督的名禱告。 阿們！ 
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耶穌受試探 

4 隨後，耶穌被聖靈帶到曠野，受魔鬼的試探。 
2 
耶穌禁食了四十晝夜，就餓了， 

3 
試

探者前來對他說：“你若是 神的兒子，就吩咐這些石頭變成食物吧！ȹ 
4 
耶穌回答：

“經上記著： 

ȶ人活著，不是單靠食物， 

更要靠 神口裡所出的一切話。ȷȹ 

5 
隨後，魔鬼帶耶穌進了聖城，使他站在殿的最高處， 

6 
對他說：“你若是 神的兒子，

就跳下去吧！因為經上記著： 

ȶ 神為了你， 

會吩咐自己的使者用手托住你， 

免得你的腳碰到石頭。ȷȹ 

7 
耶穌對他說：“經上又記著：ȶ不可試探主你的 神。ȷȹ 

8 
最後，魔鬼帶耶穌上了一

座極高的山，把世界各國和各國的榮華都指給他看。 
9 
並且對他說：“你只要跪下來拜

我，我就把這一切都給你。ȹ 
10 
但耶穌說：“撒但，走開！經上記著： 

ȶ當拜主你的 神， 

單要事奉他。ȷȹ 

11 
於是魔鬼離開了耶穌，有天使前來服事他。 

耶穌在加利利傳道 

12 
耶穌聽見約翰被捕，就往加利利去。 

13 
他又離開拿撒勒，往西布倫和拿弗他利境內近

海的迦百農去，住在那裡， 
14 
為了要應驗以賽亞先知所說的： 

15 
“西布倫地、拿弗他利地， 

沿海之路，約旦河外， 

外族人的加利利啊！ 

16 
住在黑暗中的人民， 

看見了大光； 

死亡幽暗之地的居民， 

有光照亮他們。ȹ 



17 
從那時起，耶穌就開始傳道，說：“天國近了，你們應當悔改。ȹ 

18 
耶穌在加利利海邊行走的時候，看見兄弟二人，就是名叫彼得的西門和他的弟弟安得

烈，正在把網撒到海裡去；他們是漁夫。 
19 
耶穌就對他們說：“來跟從我，我要使你們

作得人的漁夫。ȹ 
20 
他們立刻撇下網，跟從了他。 

21 
耶穌又往前走，看見另一對兄弟，

就是西庇太的兒子雅各和他的兄弟約翰，正和父親西庇太在船上整理魚網，他就呼召他

們。 
22 
他們立刻離了船，別了父親，跟從了耶穌。 

23 
耶穌走遍加利利，在各會堂裡教導人，宣揚天國的福音，醫治民間各種疾病、各種病

症。 
24 
他的名聲傳遍了敘利亞全地，人們就把一切患病的，就是患各種疾病、疼痛、鬼

附、癲癇、癱瘓的，都帶到他面前，他就醫好他們。 
25 
於是有許多人從加利利、低加波

利、耶路撒冷、猶太和約旦河東來跟從耶穌。 

 

馬太福音第 4 章描述了耶穌在曠野中受試探的經歷，這段經文對基督徒的神學思想和屬靈

生活有深遠影響。以下是詳細的解釋和分析： 

1. 經文概述 

馬太福音 4:1-11 記載，耶穌在受洗後，被聖靈引導到曠野，禁食四十晝夜後，面對魔鬼

的三次試探： 

1. 將石頭變為餅：魔鬼挑戰耶穌滿足肉體需求，暗示他可以濫用神蹟。 

2. 從聖殿頂上跳下：魔鬼引用經文，試圖激使耶穌以表演性的方式證明祂是神的兒

子。 

3. 俯伏拜魔鬼以得萬國榮耀：魔鬼試探耶穌以世上的權力和榮耀為交換條件，離棄

對神的忠誠。 

耶穌每次都以聖經真理作為回應，堅持順服神的旨意，最終魔鬼離開，天使來服侍祂。 

 

2. 神學思想 

(1) 耶穌的身份確認 

耶穌受試探的經歷顯示祂是真正的人，經歷了人類的軟弱與誘惑，但祂無罪（來 4:15）。

這也彰顯祂作為彌賽亞的資格，因為祂完全順服天父的旨意。 

(2) 神的話語的重要性 

耶穌三次引用聖經（申命記），顯示神的話語是對抗試探的利器。這強調了聖經在基督徒

生命中的權威和指引作用。 



(3) 屬靈爭戰的現實 

試探源於魔鬼的引誘，但在神的計劃中，試探也是對信仰和忠誠的試煉。這提醒信徒，屬

靈爭戰是不可避免的，但靠著神的恩典可以得勝。 

 

3. 屬靈影響 

(1) 面對試探的榜樣 

耶穌在試探中展現了如何依靠神的話語和順服神的旨意，為信徒提供了克服試探的典範。 

(2) 禁食與禱告的力量 

耶穌在曠野禁食四十天，表明禁食和禱告是屬靈操練的重要部分，能增強我們的屬靈敏銳

度。 

(3) 對抗世俗價值觀 

魔鬼的試探代表了世俗的誘惑：物質享受、名望和權力。耶穌的拒絕提醒信徒要以神的國

度和義為優先（太 6:33）。 

 

結語 

馬太福音 4 章不僅展示了耶穌如何勝過試探，也呼召信徒在面對誘惑時，學習以神的話語

為盾牌，堅守信仰，並依靠神的力量得勝。這段經文提醒我們，試探是成長的契機，唯有

依靠神，才能在屬靈旅程中不斷邁向成熟。 

 


