
本文未使用任何版權材料 

具體章節的摘要和解釋來自聖經， 

它們是公共領域的宗教文本。 

免費複製和分發：傳播資訊 
（Peter Lok）駱沅祺 

                               

lokpeter@outlook.com 

Bibleao.com 

（繁體）我日用糧 2024 04.27 

 

（國語）YouTube 音訊  

（粵語） YouTube 音訊 

 

 

雅比斯的禱告。 

歷代志上第 4章 

《歷代志上》第四章的詳細摘要： 

本章主要介紹了猶大支派的一個部族，名叫猶大之子謝拉的後代，以及一些與他們有關的

人和地方。 

首先，本章介紹了謝拉的兒子，包括猶大、厄爾、拉阿、烏薛等人。 接著，詳細介紹了

謝拉後代的族譜，包括各個家族的族長和人口數。 

然後，本章提到了一個名叫雅貝斯的人，他向上帝祈求，神也使他所求的事都成就了。 

本章還提到了一些與雅貝斯有關的人和地方。 

接下來，本章介紹了一些在工藝、商業和戰爭方面有成就的人，包括諾亞的兒子雅列的後

代、謝拉後代的工匠、雜居在基多爾的薩拉人、大衛王的軍隊中的士兵等等。 

在本章的結尾，提到了一些與猶大支派有關的地方，包括伯茲乃、瑪拉他、白冷、悯納、

巴商等等。 

https://youtu.be/LcrvqAAvPoc 
https://youtu.be/odzdkwRpL_Y 
https://bibleao.com/ 


4:4「基多之祖是毗努伊勒；戶沙之祖是以謝珥。 這都是伯利恒之祖以法他的長子戶珥所

生的。 」 

 

「某某之祖」(4 節)可譯為「某某城的創始人」。 這裡提到「伯利恒之祖以法她的長子戶

珥」，會讓人聯想到先知彌迦對彌賽亞的預言：「伯利恒的以法他啊，你在猶大諸城中為

小，將來必有一位從你那裡出來，在以色列中為我作掌權的；他的根源從亙古，從太初就

有」。 

從被擄之地回歸的百姓和雅比斯一樣，都經歷了「痛苦」(9 節)的出生。 因此，這段家

譜中特地插入了一段雅比斯的禱告(10 節)，鼓勵百姓像雅比斯一樣，憑信心認清自己的

選民身分，在悲傷中抓住神的應許，在仇敵環伺中擴張境界。 

這個禱告似乎非常「物質」，與現代的「成功神學」教導一致。 但不管怎樣， 神應允這

個禱告。 我們也不必認為神一定不應允物質性的禱告，雖然我們知道不管 神應不應允我

們的那一種禱告，祂還是造物者。 

有些人過度解讀雅比斯禱告的細節，甚至把雅比斯的禱告高舉為一種流行的禱告模式,我

們並不能確認雅比斯的歷史背景，所以不應該將這段禱告天馬行空地靈意化。  

雅比斯的禱告是他在禱告中向神呼求，求神擴展他的境界，使他不受苦難之苦，免去悲傷

之事。 這段禱告如下： 

"雅比斯呼求以色列的神說：「甚願你賜福與我，擴張我的境界，常與我同在，保佑我不受

患難，不受艱苦。 」神就應允他所求的。 " 

這段禱告強調了雅比斯對神的信靠和求禱。 雅比斯相信神能夠擴展他的境界，使他的生

活免於困難和悲傷。 這段經文也告訴我們，當我們誠心向神祈求時，神會垂聽我們的禱

告，並根據祂的旨意給予我們應許的恩典和祝福。 

雅比斯的禱告是基督徒常常引用的一段經文，因為它強調了信徒對神的信心和依靠，並且

展示了神對祂子民的關懷和應許。 

 

我們一同禱告： 

親愛的天父， 

我們來到祢的面前，以謙卑的心祈求祢的恩典和祝福。 求祢賜予我們像雅比斯一樣的信

心和勇氣，讓我們的禱告也蒙祢應允，成為祢榮耀的見證。 



主啊，願我們的禱告能夠擴展我們的界限，讓祢的旨意在我們的生活中得以彰顯。 求祢

幫助我們不僅僅為自己祈求，也為祢的國度和榮耀而禱告，讓我們的生命成為祢名下的見

證人。 

求主保護我們，使我們脫離一切痛苦和悲傷的束縛，讓我們在祢的平安中得到安慰和力

量。 願祢的慈愛和憐悯常常與我們同在，引領我們走在正義的道路上。 

主啊，願我們的禱告能夠觸動祢的心，按照祢的應許來充滿我們的生命。 願我們每一次

的禱告都像雅比斯一樣，蒙祢的垂聽和應允，成為祢榮耀的見證。 奉耶穌基督的名祈

求，阿們。  

 

歷代志上第 4章 

4:1    猶 大 的 兒 子 是 法 勒 斯 、 希 斯 崙 、 迦 米 、 戶 珥 、 朔 

巴 。 

4:2    朔 巴 的 兒 子 利 亞 雅 生 雅 哈 、 雅 哈 生 亞 戶 買 、 和 拉 

哈 ． 這 是 瑣 拉 人 的 諸 族 。 

4:3    以 坦 之 祖 的 兒 子 是 耶 斯 列 、 伊 施 瑪 、 伊 得 巴 . 他 們 

的 妹 子 名 叫 哈 悉 勒 玻 尼 。 

4:4    基 多 之 祖 是 毗 努 伊 勒 、 戶 沙 之 祖 是 以 謝 珥 ． 這 都 是 

伯 利 恆 之 祖 以 法 他 的 長 子 戶 珥 所 生 的 。 

4:5    提 哥 亞 之 祖 亞 施 戶 有 兩 個 妻 子 、 一 名 希 拉 、 一 名 拿 

拉 。 

4:6    拿 拉 給 亞 施 戶 生 亞 戶 撒 、 希 弗 、 提 米 尼 、 哈 轄 斯 他 

利 ． 這 都 是 拿 拉 的 兒 子 。 

4:7    希 拉 的 兒 子 是 洗 列 、 瑣 轄 、 伊 提 南 。 

4:8    哥 斯 生 亞 諾 、 瑣 比 巴 、 並 哈 崙 兒 子 亞 哈 黑 的 諸 族 。 

4:9    雅 比 斯 比 他 眾 弟 兄 更 尊 貴 、 他 母 親 給 他 起 名 叫 雅 比 

斯 、 意 思 說 、 我 生 他 甚 是 痛 苦 。 

4:10    雅 比 斯 求 告 以 色 列 的   神 說 、 甚 願 你 賜 福 與 

我 、 擴 張 我 的 境 界 、 常 與 我 同 在 、 保 佑 我 不 遭 患 難 、 不 受 艱 

苦 ．   神 就 應 允 他 所 求 的 。 

4:11    書 哈 的 弟 兄 基 綠 生 米 黑 、 米 黑 是 伊 施 屯 之 祖 。 



4:12    伊 施 屯 生 伯 拉 巴 、 巴 西 亞 、 並 珥 拿 轄 之 祖 提 欣 

拿 、 這 都 是 利 迦 人 。 

4:13    基 納 斯 的 兒 子 是 俄 陀 聶 、 西 萊 雅 。 俄 陀 聶 的 兒 

子 是 哈 塔 。 

4:14    憫 挪 太 生 俄 弗 拉 ． 西 萊 雅 生 革 夏 納 欣 人 之 祖 約 

押 ． 他 們 都 是 匠 人 。 

4:15    耶 孚 尼 的 兒 子 是 迦 勒 、 迦 勒 的 兒 子 是 以 路 、 以 

拉 、 拿 安 ． 以 拉 的 兒 子 是 基 納 斯 。 

4:16    耶 哈 利 勒 的 兒 子 是 西 弗 、 西 法 、 提 利 、 亞 撒 

列 。 

4:17    以 斯 拉 的 兒 子 是 益 帖 、 米 列 、 以 弗 、 雅 倫 ． 米 

列 娶 法 老 女 兒 比 提 雅 為 妻 、 生 米 利 暗 、 沙 買 、 和 以 實 提 摩 之 

祖 益 巴 ． 米 列 又 娶 猶 大 女 子 為 妻 、 生 基 多 之 祖 雅 列 、 梭 哥 之 

祖 希 伯 、 和 撒 挪 亞 之 祖 耶 古 鐵 。 

4:18    見 上 節 

4:19    荷 第 雅 的 妻 是 拿 含 的 妹 子 、 他 所 生 的 兒 子 是 迦 

米 人 基 伊 拉 、 和 瑪 迦 人 以 實 提 摩 之 祖 。 

4:20    示 門 的 兒 子 是 暗 嫩 、 林 拿 、 便 哈 南 、 提 倫 。 以 

示 的 兒 子 是 梭 黑 、 與 便 梭 黑 。 

4:21    猶 大 的 兒 子 是 示 拉 、 示 拉 的 兒 子 是 利 迦 之 祖 

珥 、 瑪 利 沙 之 祖 拉 大 、 和 屬 亞 實 比 族 織 細 麻 布 的 各 家 。 

4:22    還 有 約 敬 、 哥 西 巴 人 、 約 阿 施 、 薩 拉 、 就 是 在 

摩 押 地 掌 權 的 、 又 有 雅 叔 比 利 恆 ． 這 都 是 古 時 所 記 載 的 。 

4:23    這 些 人 都 是 兠 匠 、 是 尼 他 應 和 基 低 拉 的 居 民 、 

與 王 同 處 、 為 王 作 工 。 

4:24    西 緬 的 兒 子 是 尼 母 利 、 雅 憫 、 雅 立 、 謝 拉 、 掃 

羅 。 

4:25    掃 羅 的 兒 子 是 沙 龍 、 沙 龍 的 兒 子 是 米 比 衫 、 米 

比 衫 的 兒 子 是 米 施 瑪 、 

4:26    米 施 瑪 的 兒 子 是 哈 母 利 、 哈 母 利 的 兒 子 是 撒 

刻 、 撒 刻 的 兒 子 是 示 每 。 



4:27    示 每 有 十 六 個 兒 子 、 六 個 女 兒 、 他 弟 兄 的 兒 女 

不 多 、 他 們 各 家 不 如 猶 大 族 的 人 丁 增 多 。 

4:28    西 緬 人 住 在 別 是 巴 、 摩 拉 大 、 哈 薩 書 亞 、 

4:29    辟 拉 、 以 森 、 陀 臘 、 

4:30    彼 土 利 、 何 珥 瑪 、 洗 革 拉 、 

4:31    伯 瑪 嘉 博 、 哈 薩 蘇 撒 、 伯 比 利 、 沙 拉 音 、 這 些 

城 邑 直 到 大 衛 作 王 的 時 候 、 都 是 屬 西 緬 人 的 。 

4:32    他 們 的 五 個 城 邑 是 以 坦 、 亞 因 、 臨 門 、 陀 健 、 

亞 珊 。 

4:33    還 有 屬 城 的 鄉 村 、 直 到 巴 力 ． 這 是 他 們 的 住 

處 、 他 們 都 有 家 譜 。 

4:34    還 有 米 所 巴 、 雅 米 勒 、 亞 瑪 謝 的 兒 子 約 沙 、 

4:35    約 珥 、 約 示 比 的 兒 子 耶 戶 ． 約 示 比 是 西 萊 雅 的 

兒 子 、 西 萊 雅 是 亞 薛 的 兒 子 。 

4:36    還 有 以 利 約 乃 、 雅 哥 巴 、 約 朔 海 、 亞 帥 雅 、 亞 

底 業 、 耶 西 篾 、 比 拿 雅 。 

4:37    示 非 的 兒 子 細 撒 ． 示 非 是 亞 龍 的 兒 子 、 亞 龍 是 

耶 大 雅 的 兒 子 、 耶 大 雅 是 申 利 的 兒 子 、 申 利 是 示 瑪 雅 的 兒 

子 。 

4:38    以 上 所 記 的 人 名 、 都 是 作 族 長 的 、 他 們 宗 族 的 

人 數 增 多 。 

4:39    他 們 往 平 原 東 邊 基 多 口 去 、 尋 找 牧 放 羊 群 的 草 

場 、 

4:40    尋 得 肥 美 的 草 場 地 又 寬 闊 、 又 平 靜 ． 從 前 住 那 

裡 的 是 含 族 的 人 。 

4:41    以 上 錄 名 的 人 、 在 猶 大 王 希 西 家 年 間 、 來 攻 擊 

含 族 人 的 帳 棚 、 和 那 裡 所 有 的 米 烏 尼 人 、 將 他 們 滅 盡 、 就 住 

在 他 們 的 地 方 、 直 到 今 日 、 因 為 那 裡 有 草 場 可 以 牧 放 羊 群 。 

4:42    這 西 緬 人 中 、 有 五 百 人 上 西 珥 山 、 率 領 他 們 的 

是 以 示 的 兒 子 毗 拉 提 、 尼 利 雅 、 利 法 雅 、 和 烏 薛 ． 



4:43    殺 了 逃 脫 剩 下 的 亞 瑪 力 人 、 就 住 在 那 裡 直 到 今 

日 。 

 

《歷代志上》第四章的詳細摘要： 

本章主要介紹了猶大支派的一個部族，名叫猶大之子謝拉的後代，以及一些與他們有關的

人和地方。 

首先，本章介紹了謝拉的兒子，包括猶大、厄爾、拉阿、烏薛等人。 接著，詳細介紹了

謝拉後代的族譜，包括各個家族的族長和人口數。 

然後，本章提到了一個名叫雅貝斯的人，他向上帝祈求，神也使他所求的事都成就了。 

本章還提到了一些與雅貝斯有關的人和地方。 

接下來，本章介紹了一些在工藝、商業和戰爭方面有成就的人，包括諾亞的兒子雅列的後

代、謝拉後代的工匠、雜居在基多爾的薩拉人、大衛王的軍隊中的士兵等等。 

在本章的結尾，提到了一些與猶大支派有關的地方，包括伯茲乃、瑪拉他、白冷、悯納、

巴商等等。 

這就是《歷代志上》第四章的詳細摘要。 

 

   

《聖經歷代志上第 4 章》也是家譜的一部分，它記載了猶大支派的後裔，特別是猶大支派

中的一些家族和族群。 雖然這一章仍然包含著大量的人名和後代的記載，但從神學的角

度來看，仍然可以找到一些重要的思想和意義。 

 

以下是從神學角度來看《聖經歷代志上第 4章》的一些思想和意義： 

 

神的祝福和應許：這一章中列舉了猶大支派的一些家族，他們是亞伯拉罕後裔中的一部

分。 這些家族中有些人在生活中經歷神的祝福，這提醒我們神對祂子民的應許和祝福是

真實的。 這也鼓勵我們依靠神的恩典和憐憫，在生活中尋求神的祝福和引導。 

 

信心和忠心：在這一章中，提到了一些人物和家族在信仰和忠誠方面的見證。 他們的故

事鼓勵我們堅定信心，虔誠地侍奉神，無論處境如何，都不動搖我們的信仰。 



 

屬靈血緣與屬靈家庭：家譜中記載了以色列人民的屬靈血緣和家族。 這提醒我們作為基

督徒，我們也是神的家庭的一部分，我們與神和彼此之間有著屬靈的聯繫和關係。 

 

神的指引和帶領：在家譜中，我們看到神如何引導以色列人民的後代。 神通過不同的家

族和人物來實現祂的計劃，這展現了神在歷史中的主權和智慧。 

 

總的來說，《聖經歷代志上第 4 章》雖然是一個家譜的記錄，但從中仍然可以看到一些神

學思想和意義。 這一章提醒我們神的祝福和應許、信心和忠心的價值，以及屬靈血緣和

家庭的重要性。 它也鼓勵我們相信神的指引和帶領，依靠祂在我們生命中的工作和計

劃。 儘管這些家譜可能看似平凡，但神的計劃和意義總是深遠且值得我們去思考和體

會。 

 

 

 

 


