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认罪，到神面前悔罪 

撒母耳记下在第 24 章开始说，上帝又向以色列人发怒。以色列王大卫受到撒旦的诱惑，

对人民进行人口普查，这被认为是一种大罪。大卫的军事指挥官约押不顾反对，下令进行

人口普查，显示以色列有 800,000 名战士，犹大有 500,000 名战士。  

大卫意识到自己的错误，向上帝承认了自己的罪，并献上祭物来赎罪。然后上帝差遣先知

迦得去见大卫，并要求他选择三种惩罚来惩罚他的罪。大卫选择落入神的手中，而不是落

在人的手中，神降下了一场瘟疫，杀死了以色列人 70,000 人。大卫意识到自己罪孽的严

重性，恳求上帝宽恕他的子民，并献上了另一次祭物。上帝垂听了他的祷告，阻止了瘟疫。

大卫买了一块地，在那里建造了一座祭坛，成为耶路撒冷未来圣殿的所在地。  

本章最后说，大卫统治以色列 40 年，包括在希伯伦的 7年和耶路撒冷的 33 年。 

撒母耳记下 24：14 大卫对迦得说：“我深感忧虑。让我们落在耶和华的手中，因为他的

怜悯是伟大的;但不要让我落入坏人之手。  

撒母耳记下 24：15 于是耶和华从那天早上到指定时辰结束，就降下瘟疫临以色列人，从

但到别示巴，有七万人死去。 

撒母耳记下 24：16 当天使伸出手要毁灭耶路撒冷时，耶和华因灾难而忧伤，对受苦百姓

的天使说：“够了！耶和华的使者在耶布斯人亚鲁拿的打谷场里。  

撒母耳记下 24：17 大卫看见天使打百姓，就对耶和华说：“我就是那犯了罪、做错事的

人。这些只不过是绵羊。他们做了什么？让你的手落在我和我的家人身上。 

认罪和悔改 

https://bibleao.com/ 
https://youtu.be/ZE0DLCVqN1I


当我们意识到自己的罪时，我们应该谦卑地站在上帝面前，请求悔改和宽恕。罪不断提醒

我们的弱点和需要。然而，悔改是一种力量，一种向上帝敞开心扉的姿态。在这个过程中，

我们承认自己的错误，并寻求上帝的怜悯和指导。悔改不是一次性的行为，而是一个持续

的过程，在这个过程中，我们不断地为圣洁和真理而奋斗，寻求上帝的恩典和智慧。在悔

改的道路上，我们会遇到挑战和诱惑，但只要我们坚定不移地信仰，永远记住神的爱和怜

悯，我们就能克服一切困难，最终找到内心的平静与安宁。让我们永远记住，上帝的爱是

无限的，如果我们真诚地祈求他，他愿意原谅我们所有的过错。 

以下是圣经中关于悔改的一些经文： 

诗篇 51 篇 10 节：“神啊，求你为我造一颗纯洁的心，使我里面有正直的灵更新。" 

以赛亚书 55 章 7 节：“恶人要离弃自己的道;让不义的人离弃他们的思想。归向主，主

必怜悯他;把它交给我们的上帝，因为上帝会广泛地宽恕。" 

路加福音 13 章 3 节：“因为我告诉你们，你们若不悔改，就要灭亡。" 

使徒行传 3 章 19 节：“所以你们要悔改，归信，使你们的罪孽被抹去，使安息的时辰从

耶和华的同在而来。" 

使徒行传 17 章 30 节：“上帝没有监视世界的无知，但现在他命令各地的人都悔改。" 

彼得后书 3：9，“耶和华的应许还没有实现，有人以为他是拖延，但他不是拖延，而是饶

恕你们，不是要你们任何人灭亡，而是要他们所有人都悔改。" 

这些经文都强调了悔改的重要性，并呼吁人们谦卑地承认自己的罪并在上帝面前悔改。 

我们一起祷告： 

天父啊，我们谦卑地站在你面前，承认我们的软弱和过失。我们知道我们的罪，但我们也

相信你的怜悯和恩典。求祢赐给我们意志和力量，使我们不再陷入罪恶的诱惑中。愿你的

圣灵引导我们，帮助我们与你一起远离邪恶。求祢赐予我们智慧和警觉，使我们能永远记

住祢的教诲，行祢的路。主啊，请赐给我们一颗悔改的心，使我们能在你的恩典中找到安

慰与平安。奉耶稣基督的名，我们祈祷，阿们 

撒母耳记下 24 章 

撒下 24：1 耶和华的怒气又向以色列人发怒，他煽动大卫攻击他们，说：“你去查查以色

列人  

以色列和犹大。  

撒下 24：2 王就对约押和军队统帅说  

[七十士译本（另见历代志上 21：2 第 4 节和第 1 节）;军队统帅希伯来约押]和他一起

说：“从但到别示巴，以色列各支派都要去，把打仗的人登记起来，好叫我知道有多少人。  



撒下 24：3 约押对王说：“愿耶和华你的神使军队百倍增加，愿我主王的眼睛看见。可是

我大人为什么要做这样的事情呢？  

撒下 24：4 可是，王的话压倒了约押和军队的统帅;于是他们离开了王的面前，去招收以

色列的战士。  

撒下 24：5 渡过约旦河后，他们在峡谷南边的亚罗尔附近扎营，然后经过迦得，到雅设。  

撒下 24：6 他们往基列和塔提姆·何西地区去，又往但贾安，又往西顿去。  

撒下 24：7 然后，他们向推罗要塞和希未人和迦南人的所有城镇进去。最后，他们去了

犹大内盖夫的别示巴。  

撒下 24：8 他们走遍全地，过了九个月零二十天，就回到耶路撒冷了。  

撒下 24：9 约押向王报告了打仗的人的数目：  

以色列有八十万能拿刀的健全人，犹大有五十万人。  

撒下 24：10 大卫清点了争战的人后，良心受创，对耶和华说：“我犯了罪  

在我所做的事情中很重要。耶和华啊，我恳求你，除去你仆人的罪孽。我做了一件非常愚

蠢的事情。  

撒下 24：11 第二天早上，大卫还没起床，耶和华的话就临到先知迦得，大卫的先知：  

撒下 24：12 “你去告诉大卫说：'耶和华是这样说的：我给你们三个选择。从中选一个，

让我对付你。  

撒下 24：13 于是迦得去见大卫，对他说：“必来  

在你们三个人身上[七十士译本（亦见历代志上 21：12）;  

希伯来语 七年 饥荒 在你的土地上？还是在敌人追捕你时逃离他们三个月？还是在你的

土地上肆虐三天？现在，好好想想，决定我应该如何回答派我来的人。  

撒下 24：14 大卫对迦得说：“我深陷忧虑。让我们落在耶和华的手中，因为他的怜悯是

伟大的;但不要让我落在人手里。  

撒下 24：15 于是耶和华从那天早上到所定的时辰结束，就向以色列人降下了瘟疫，从但

到别示巴，有七万人死了。  

撒下 24：16 当天使伸出手要毁灭耶路撒冷时，耶和华因灾难而忧伤，对受苦百姓的天使

说：“够了！收回你的手。耶和华的使者当时在耶布斯人亚劳拿的打谷场。  

撒下 24：17 大卫看见那打百姓的天使，就对耶和华说：“我就是那犯了罪、做错事的人。

这些不过是绵羊。他们做了什么？  



让你的手落在我和我的家人身上。  

撒下 24：18 那天，迦得去见大卫，对他说：“你上去，在耶布斯人亚劳拿的打谷场上为

耶和华筑坛。  

撒下 24：19 于是大卫就上去，照耶和华通过迦得所吩咐的。  

撒下 24：20 亚劳拿看见王和他的手下向他走来，就出去，在王面前跪拜，脸朝地。  

撒下 24：21 亚劳拿说：“我主王为什么来见他的仆人呢？大卫回答说：“买下你的打谷场，

这样我就可以为耶和华建造一座坛，使百姓的瘟疫得以停止。  

撒下 24：22 亚劳拿对大卫说：“我主王所喜悦的，就拿去献上。这里有燔祭用的牛，这

里有打谷雪橇和木头用的牛轭。  

撒下 24：23 王啊，亚劳拿把这一切都交给王。亚劳拿也对他说：“愿耶和华你的神接纳

你。  

撒下 24：24 王对亚劳拿说：“不，我坚持要付钱给你。我不会向耶和华我的神献上燔祭，

这些燔祭不花我一分钱。于是大卫买了打谷场和牛，付了五十舍客勒（约 1 1/4 磅（约

0.6 公斤））银子。撒下 24：25 大卫在那里为耶和华建造了一座坛，献上了燔祭和团契

祭。[传统上和平  

献祭]耶和华为这地应允祷告，以色列的瘟疫就停止了  

  

  

撒母耳记下第 24 章开头说，上帝再次对以色列人发怒。以色列王大卫受到撒旦的诱惑，

对人民进行人口普查，这被认为是一种大罪。大卫不顾大卫的军事统帅约押的反对，下令

进行人口普查，结果显示以色列有 800,000 名战士，犹大有 500,000 人。  

在意识到自己的错误后，大卫向上帝承认了自己的罪，并献上了祭物来赎罪。然后，上帝

差遣先知迦得去见大卫，让他选择三种惩罚来惩罚他的罪。大卫选择落在上帝的手中，而

不是落在人的手中，上帝向以色列人降下了一场瘟疫，杀死了 70,000 人。大卫意识到自

己罪孽的严重性，恳求上帝饶恕他的子民，并献上了另一次祭物。上帝听了他的祷告，阻

止了瘟疫。大卫于是买了一块地，在那里建了一座祭坛，成为耶路撒冷未来圣殿的所在地。  

本章最后指出，大卫统治以色列 40 年，其中 7年在希伯伦，33 年在耶路撒冷。  

  

撒母耳记下第 24 章;你能给我重要的经文吗 当然，这里有一些重要的经文 来自撒母耳记

下 24 章：  



1. “耶和华的怒气又向以色列人发怒，他煽动大卫攻击他们，说：'你去查以色列和

犹大。'（撒母耳记下 24：1） - 这节经文设置了这一章的事件，大卫的骄傲使他不顾顾

问的反对，下令对人民进行人口普查。  

2. “约押对王说：'愿耶和华你的神使军队百倍增加，愿我主王的眼睛看见。可是，

我的主人，为什么国王要做这样的事情呢？（撒母耳记下 24：3） - 大卫的顾问之一约

押质疑人口普查是否明智，并警告潜在的后果。  

3. “大卫数了数打仗的人后，良心受了伤，他对耶和华说：'我所做的事犯了大罪。

现在，主啊，我恳求你，除去你仆人的罪孽。我做了一件非常愚蠢的事情。（撒母耳记下 

24：10） - 人口普查结束后，大卫意识到自己的方式是错误的，他向主承认了自己的罪，

并请求宽恕。  

4. “大卫对迦得说：'我深陷难境。让我们落在主的手中，因为他的怜悯是伟大的;但

不要让我落入人手。（撒母耳记下 24：14） - 作为对他罪的惩罚，大卫被要求在三年的

饥荒、三个月的逃离敌人或三天的瘟疫之间做出选择。他选择了后者，相信主的怜悯胜过

仇敌的愤怒。5. “那天，迦得去见大卫，对他说：'你上去，在耶布斯人亚劳拿的打谷场

上为耶和华建造坛。'（撒母耳记下 24：18） - 为了结束瘟疫，大卫奉命为耶和华建造

一座祭坛。他从阿劳纳那里购买了一个打谷场，并建造了祭坛，这成为耶路撒冷未来圣殿

的所在地。  

这些经文说明了大卫的易犯错和骄傲，以及他最终悔改和依靠主的怜悯。它们也为在耶路

撒冷建立圣殿提供了重要的背景，耶路撒冷将成为以色列人崇拜的中心。  

  

在撒母耳记下 24 章中，我们看到大卫决定对以色列人进行人口普查，这最终导致了灾难

性的后果。以下是本章的一些主要思考：  

  

大卫的骄傲和他行为的后果：大卫决定进行人口普查反映了他的骄傲和衡量他王国的实力

和规模的愿望。这种行为使上帝不悦，因为它表明对上帝的供应缺乏信任和对人类力量的

依赖。本章提醒我们，当骄傲和自力更生掩盖了对上帝的谦卑依赖时，可能产生的潜在后

果。  

  

神的忿怒：大卫的人口普查激起了神的愤怒，他差遣先知迦得去传递审判的信息。大卫有

三种惩罚选择：三年的饥荒，三个月的逃离敌人，或三天的瘟疫。大卫选择了后者，承认

上帝的怜悯，并认识到落入上帝的手中比落入人的手中要好。  

  



毁灭性的瘟疫：由于大卫的选择，一场严重的瘟疫袭击了以色列人，造成了广泛的死亡和

痛苦。这一章生动地描述了人民所经历的破坏和痛苦。这提醒人们罪的后果以及它对社区

的深远影响。  

  

大卫的悔改和代祷：当大卫看到瘟疫造成的破坏时，他立即悔改并在上帝面前承认自己的

罪。他在亚劳拿的打谷场献祭，寻求上帝的怜悯，为百姓代祷。大卫的回应表明了在危机

时刻真正悔改和寻求与上帝和解的重要性。  

  

上帝的怜悯和大卫的救赎：为了回应大卫的悔改和代祷，上帝表现出怜悯并命令停止瘟疫。

这提醒我们，当真正的悔改存在时，上帝愿意宽恕和恢复。它强调了谦卑、悔改和在审判

时寻求上帝怜悯的重要性。  

  

总的来说，撒母耳记下第 24 章对骄傲和自力更生的后果、神的忿怒、罪的毁灭性影响、

悔改和代祷的重要性以及神的怜悯和救赎进行了反思。它提醒我们，在我们与嗨的关系中，

需要谦卑、依赖上帝和真正的悔改  

  

  

  

  

  

以下是撒母耳记下中一些最困难的问题：  

1. 为什么上帝在大卫统治期间用三年的饥荒来惩罚以色列人，在大卫处决扫罗的后裔

之后，饥荒结束的意义是什么？（撒母耳记下 21）  

2. 大卫与拔示巴通奸并谋杀她的丈夫乌利亚，是因上帝宽恕和祝福他们的婚姻而称义

的，还是一种具有持久后果的罪？（撒母耳记下 11-12）  

3. 大卫与他最好的朋友乔纳森的关系是什么性质的，这不仅仅是柏拉图式的亲密友谊

吗？（撒母耳记下 1,9,18）  

4. 为什么上帝允许大卫遭受他儿子押沙龙的悖逆和背叛，大卫对悖逆的回应如何影响

结果？（撒母耳记下 15-20）  



5. 大卫买下亚劳拿的打谷场来建造祭坛有什么意义，为什么上帝在那里接受大卫的牺

牲？（撒母耳记下 24）这些问题在历史上一直是许多神学辩论和解释的主题，可能没有

明确的答案。 

  

 


