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末求神護䕃,先打碎心中的偶像 

撒母耳記上第 7章 

7:3    撒 母 耳 對 以 色 列 全 家 說 、 你 們 若 一 心 歸 順 耶 

和 華 、 就 要 把 外 邦 的 神 、 和 亞 斯 他 錄 、 從 你 們 中 間 

除 掉 、 專 心 歸 向 耶 和 華 、 單 單 的 事 奉 他 ． 他 必 救 你 

們 脫 離 非 利 士 人 的 手 。 

7:4    以 色 列 人 就 除 掉 諸 巴 力 、 和 亞 斯 他 錄 、 單 單 

的 事 奉 耶 和 華 。 

撒母耳记上第 7章摘要 

撒母耳告訴以色列人要回心轉意，除掉他們中間的外邦神，專心侍奉耶和華。 

於是以色列人聽從了撒母耳的話，除掉了巴力和亞斯她錄等外邦神。 

在基督教信仰中，我們被教導要將上帝置於一切之上。 然而，生活中常常

充滿了種種困擾和挑戰，我們往往急於尋求神的庇佑，卻忽視了一個至關重

要的步驟——打碎心中的偶像。 

什麼是偶像？偶像並非僅指那些製成的雕像或圖像，更包括我們心中對於權

力、財富、名望、人際關係等的過度依賴。 當我們將這些世俗之物當作至

高無上的存在時，我們的心就成了一個供奉偶像的祭壇。 

https://youtu.be/mI8oT_JVC9U 
https://bibleao.com/ 


在《聖經》中，上帝明確地告訴我們：「不可為自己製造偶像，也不可雕刻

像或柱像，也不可在你們的地上立起石像敬拜。 我是耶和華你們的神

“（利未記 26：1）。 上帝要求我們不將其他事物置於祂之上，因為只有祂

是真正值得我們敬拜的物件。 

因此，要末求神護，我們首先需要打碎心中的偶像。 這並不是簡單的任務，

因為我們往往根深蒂固地將自己的慾望和追求放在首位。 然而，只有在這

一過程中，我們才能真正獲得神的保護和引導。 

首先，讓我們審視自己的內心，誠實地面對自己可能過度依賴的東西。 是

金錢讓我們感到安全嗎？是名望讓我們感到自己有價值嗎？是人際關係成為

我們生活的全部嗎？這些都可能是我們心中的偶像。 

然後，我們需要有決心、勇氣和信心來打碎這些偶像。 這可能需要一個長

期的過程，需要我們不斷地依靠神的力量。 通過禱告、默想聖經、尋求屬

靈導師的幫助，我們能夠漸漸地將偶像從心中拿下來，讓上帝的話語和真理

填滿我們的心靈。 

當我們真心地放下偶像，將神放在我們生命的中心位置時，祂的護佑就會自

然而然地降臨。 《聖經》中記載：「你當全心、全靈、全意、全力愛主你的

神」（馬太福音 22：37）。 當我們真誠地愛主，將祂放在首位，祂的保護就

會在我們生命的各個方面得以彰顯。 

因此，讓我們邁出這一重要的步驟，放下心中的偶像，全心全意地尋求神。 

在這個過程中，我們會發現祂的護佑比我們所期望的更加豐盛，因為祂是我

們真正的保護者和引導者。 

 

我們祈禱 

親愛的天父， 

感謝您給予我們每一天的生命，感謝您為我們預備了豐盛的恩典和愛。 今

天，我們聚集在您的面前，謙卑地祈求您的幫助和庇佑。 



主啊，您知道我們心中存在著許多偶像，那些我們可能沒有意識到的，卻在

我們生活的各個角落悄悄生根。 求您賜予我們聖靈的啟示，讓我們能夠識

別並且堅決地打碎這些偶像。 

主啊，有時候我們過度依賴於物質的安全感，忽視了您是我們真正的供應者。 

請幫助我們放下對金錢的過分追求，讓我們的心完全依賴於您的供應和引導。 

主啊，有時候我們把人際關係看得比您更為重要，讓它成為我們生命的中心。 

求您幫助我們放下對人的過度依賴，讓我們首先與您建立堅固的關係，然後

在您的愛中與他人相交。 

主啊，有時候我們追求名望和地位，希望通過這些獲得自己的價值。 求您

教導我們放下對這些虛榮的追求，讓我們在您的眼中找到真正的身份。 

親愛的主，我們在祈禱中更深切地尋求您的面前。 在我們打碎心中的偶像

的過程中，願您的聖靈引導和塑造我們的心靈，使我們能夠真正認識和敬畏

您。 

主啊，我們不是來望求祢的庇佑，而是來尋求祢的面。 願您的旨意在我們

生命中得以彰顯，願您的名得到榮耀。 我們奉主耶穌的名禱告，阿們。 

 

 

 

撒母耳记上第 7章 

7:1    基 列 耶 琳 人 就 下 來 、 將 耶 和 華 的 約 櫃 接 上 去 、 放 在 

山 上 亞 比 拿 達 的 家 中 ． 分 派 他 兒 子 以 利 亞 撒 、 看 守 耶 和 華 的 

約 櫃 。 

7:2    約 櫃 在 基 列 耶 琳 許 久 ． 過 了 二 十 年 、 以 色 列 全 家 都 

傾 向 耶 和 華 。 

7:3    撒 母 耳 對 以 色 列 全 家 說 、 你 們 若 一 心 歸 順 耶 和 華 、 

就 要 把 外 邦 的 神 、 和 亞 斯 他 錄 、 從 你 們 中 間 除 掉 、 專 心 歸 向 

耶 和 華 、 單 單 的 事 奉 他 ． 他 必 救 你 們 脫 離 非 利 士 人 的 手 。 

7:4    以 色 列 人 就 除 掉 諸 巴 力 、 和 亞 斯 他 錄 、 單 單 的 事 奉 

耶 和 華 。 



7:5    撒 母 耳 說 、 要 使 以 色 列 眾 人 聚 集 在 米 斯 巴 、 我 好 為 

你 們 禱 告 耶 和 華 。 

7:6    他 們 就 聚 集 在 米 斯 巴 、 打 水 澆 在 耶 和 華 面 前 、 當 日 

禁 食 說 、 我 們 得 罪 了 耶 和 華 ． 於 是 撒 母 耳 在 米 斯 巴 審 判 以 色 

列 人 。 

7:7    非 利 士 人 聽 見 以 色 列 人 聚 集 在 米 斯 巴 、 非 利 士 的 首 

領 就 上 來 要 攻 擊 以 色 列 人 ． 以 色 列 人 聽 見 就 懼 怕 非 利 士 人 。 

7:8    以 色 列 人 對 撒 母 耳 說 、 願 你 不 住 的 為 我 們 呼 求 耶 和 

華 我 們 的   神 、 救 我 們 脫 離 非 利 士 人 的 手 。 

7:9    撒 母 耳 就 把 一 隻 喫 奶 的 羊 羔 、 獻 與 耶 和 華 作 全 牲 的 

燔 祭 、 為 以 色 列 人 呼 求 耶 和 華 ． 耶 和 華 就 應 允 他 。 

7:10    撒 母 耳 正 獻 燔 祭 的 時 候 、 非 利 士 人 前 來 要 與 以 色 列 

人 爭 戰 ． 當 日 耶 和 華 大 發 雷 聲 、 驚 亂 非 利 士 人 、 他 們 就 敗 在 

以 色 列 人 面 前 。 

7:11    以 色 列 人 從 米 斯 巴 出 來 、 追 趕 非 利 士 人 、 擊 殺 他 們 

直 到 伯 甲 的 下 邊 。 

7:12    撒 母 耳 將 一 塊 石 頭 、 立 在 米 斯 巴 和 善 的 中 間 、 給 石 

頭 起 名 叫 以 便 以 謝 、 說 、 到 如 今 耶 和 華 都 幫 助 我 們 。 

7:13    從 此 非 利 士 人 就 被 制 伏 、 不 敢 再 入 以 色 列 人 的 境 內 。 

撒 母 耳 作 士 師 的 時 候 、 耶 和 華 的 手 攻 擊 非 利 士 人 。 

7:14    非 利 士 人 所 取 以 色 列 人 的 城 邑 、 從 以 革 倫 直 到 迦 特 、 

都 歸 以 色 列 人 了 ． 屬 這 些 城 的 四 境 、 以 色 列 人 也 從 非 利 士 人 

手 下 收 回 。 那 時 以 色 列 人 與 亞 摩 利 人 和 好 。 

7:15    撒 母 耳 平 生 作 以 色 列 的 士 師 。 

7:16    他 每 年 巡 行 到 伯 特 利 、 吉 甲 、 米 斯 巴 、 在 這 幾 處 審 

判 以 色 列 人 。 

7:17    隨 後 回 到 拉 瑪 、 因 為 他 的 家 在 那 裡 ． 也 在 那 裡 審 判 

以 色 列 人 、 且 為 耶 和 華 築 了 一 座 壇 。 

 

第 7 章的详细摘要 



当撒母耳担任以色列的士师期间，非利士人占领了以色列的阵地。以色列人被迫把上帝的

约柜带到战场上，但被击败了，约柜也被夺走。约柜在非利士人的神庙中，被放置在偶像

大旁边。 

过了七个月，非利士人遭受了许多灾祸。他们开始认为这是因为他们拿了上帝的约柜，因

此计划将它送回给以色列人。他们把约柜放在一辆牛车上，和一份赔罪礼品一起送回以色

列。 

 

《撒母耳记上》第七章重要经文： 

7:3-4 撒母耳告诉以色列人要回心转意，除掉他们中间的外邦神，专心侍奉耶和华。于是

以色列人听从了撒母耳的话，除掉了巴力和亚斯她录等外邦神。 

7:7-8 非利士人得知以色列人聚集在米斯巴，就出兵攻打他们。但是，耶和华大发烈怒，

使他们被以色列人打败。 

7:10-11 以色列人在米斯巴大获全胜后，撒母耳取了一块石头，立在那里，称之为以便以

谢（证据石），表示耶和华在那里帮助了以色列人。 

7:12 撒母耳为以色列人祷告，耶和华应允了他的祷告，非利士人再也没有来侵扰以色列

人的境内。 

7:15-17 撒母耳巡回法庭，审判以色列人的案件，维持公道。他的儿子们都偏离了正路，

行事不义。 

 

《撒母耳记上》第 7章主要讲述了撒母耳领导以色列人转向上帝的忏悔和敬拜，以及上帝

对他们的保护和施恩。以下是第 7章的中心思想及读后得著： 

 

中心思想： 

 

以色列人的忏悔和敬拜：在撒母耳的领导下，以色列人转向上帝，真诚忏悔他们远离上帝

的过犯。他们除掉自己中间的异教神像，专心致志地事奉唯一的真神。以色列人在米斯巴

集会，向上帝献上燔祭和平安祭，表现出他们对神的敬拜和归顺。 

 



上帝的保护和施恩：当非利士人得知以色列人聚集在米斯巴时，他们前来攻打。撒母耳奉

上帝之命为以色列人祈祷，上帝借着雷霆轰击非利士人，使他们大败。从此，以色列人不

再受到非利士人的侵扰，上帝保护着他们。 

 

得著： 

读完《撒母耳记上》第 7章，我们可以得到一些重要的启示： 

 

忏悔和敬拜：以色列人在撒母耳的带领下，认识到自己离弃了上帝，回转向祂忏悔，并专

心敬拜神。忏悔和敬拜是我们与上帝关系复兴和加强的关键。当我们承认自己的错误，回

转向神，并全心全意地敬拜祂，神必应允我们的祷告。 

 

上帝的保护和施恩：上帝看顾并保护敬畏祂的百姓。当以色列人真诚地归向上帝，撒母耳

为他们祈祷时，上帝派雷霆击败敌人，保护了以色列人免受侵害。上帝的施恩和庇护是对

虔诚信徒的应许，我们可以信靠祂的保守和看顾。 

 

上帝是我们的领袖：撒母耳在这一章中充当了以色列人的领袖、祷告者和中保。上帝借着

他的祷告施行祂的大能。这提醒我们上帝是我们的领袖，我们可以信靠祂，并在祷告中寻

求祂的帮助和引导。 

 

总结起来，《撒母耳记上》第 7章强调了忏悔和敬拜的重要性，上帝的保护和施恩，以及

上帝作为我们的领袖和帮助者。这些启示对我们的信仰生活有着深远的意义，鼓励我们全

心归向神，信靠祂的保护和引导。。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 


