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神親自為我們選擇,我們還怕什麽 

士师记第 7 章： 

7:4 耶 和 华 对 基 甸 说 ， 人 还 是 过 多 。 你 要 带 他 们 下 到 水 旁 ， 我 

好 在 那 里 为 你 试 试 他 们 。 我 指 点 谁 说 ， 这 人 可 以 同 你 去 ， 他 

就 可 以 同 你 去 。 我 指 点 谁 说 ， 这 人 不 可 同 你 去 ， 他 就 不 可 同 

你 去 。 

在這個紛擾的世界裡，我們常常迷失在選擇的十字路口，不知該何去何從。有時候，我們

以為自己掌握著一切，卻在最重要的時刻感到迷茫。或許這就是人生的一部分，一個追尋

意義和方向的旅程。 

然而，就在我們猶豫不決的時候，或許有某種神秘的力量在背後為我們選擇。或許是某種

宇宙的安排，某種神的旨意，或者僅僅是命運的游戲，但這股力量卻以某種方式在我們的

生活中昭示著。 

當我們感到無助、茫然，甚至是迷失方向時，或許是神親自為我們選擇了道路。這條道路

或許不盡如人意，充滿挑戰和困難，但卻是我們必須走過的旅程。在我們不知該選擇何去

何從的時刻，這股力量為我們鋪就了一條通往成長和發展的道路。 

或許，這就是信仰的力量。當我們無法理解生活的曲折和不確定性時，我們轉而相信有某

種神祕的安排在幕後。這種信仰或許讓我們感到安心，知道即使我們的選擇並非完美，但

仍然有某種更高層次的智慧在指引著我們。 

無論是哪種情況，我們或許永遠無法完全理解這種神秘的選擇背後的意義。但或許正是這

種信念，讓我們在生活的荊棘和挑戰中保持著希望。當我們感到無助時，或許可以轉而相

信，我們的一切，神親自為我們選擇。 

https://youtu.be/iaZficwLfMI 
https://bibleao.com/


當一切偽裝終將揭開，當神的選擇展現在我們眼前，或許我們會意識到，在這場假裝與選

擇的交織中，我們其實並不孤單。在最終的揭露中，或許會發現，那股神秘的力量一直在

我們身邊，引導著我們走向更真實、更完整的自己。 

在《聖經》中，有幾段經文可能與這種觀點有所關聯，然而，有一些經文可以說明神對人

生的主宰和引導。 

箴言 16:9：「人心籤算，口向耶和華謀算。」這段經文暗示人雖然可以做計劃和選擇，但

最終一切的命運和結局都歸於神的主宰。 

耶利米書 29:11：「因為我自知我向你們所懷的意念是賜平安的意念，不是降災禍的意

念，要叫你們末後有指望。」這段經文表明神對人有美好的計劃，為人們帶來希望和未

來。 

羅馬書 8:28：「我們曉得萬事都互相效力，叫愛神的人得益處，就是按他旨意被召的

人。」這段經文強調神的計劃和旨意，以及祂如何在萬事中工作，使愛祂的人得益處。 

《聖經》但許多經文強調了神的主宰和祂對人生的引導，暗示著神在我們的生活中起著重

要的角色，並有美好的計劃和目的。在等待中保持信心是一項挑戰，但也是一種能夠鍛煉

內在堅韌力量的機會。這裡有一些方法可以幫助你在等待神的旨意時保持信心： 

祈禱和冥想: 尋找時間與神建立關係，透過祈禱和冥想來表達自己的疑問、願望和感受。

這能幫助你與神連結，並在等待中感受到平靜和指引。 

深入研讀聖經: 通過閱讀聖經，尋找神對等待、信心和順服的教導。聖經中的故事和教訓

可能會為你在等待中找到力量和智慧。 

與信仰社區聯繫: 與其他信徒分享你的信心和困難。參與教會或信仰團體，與他人一同祈

禱、鼓勵和分享經歷，這將有助於彼此的成長與支持。 

接受不確定性: 在等待中接受不確定性是很重要的一部分。相信神在時間的適當時刻會為

你啟示和引導。這也是對神的信任和順服。 

尋找機會成長: 等待的過程可能是一段成長的旅程。試著找到在等待中能夠成長和發展的

機會，這可能是學習耐心、堅韌或更深刻地認識自己和信仰的時刻。 

保持希望: 即使在困難和等待中，也要保持希望。相信神的計劃是美好的，雖然可能未必

符合你的期望，但仍然是最適合你的。 

無論在等待什麼，保持信心需要堅持和耐心。這是一項持續的過程，但通過信仰、祈禱和

與他人的分享，你可以在等待中找到力量和平靜。 

 

讓我們一同祈禱： 



 

親愛的天父，我們在這裡，帶著謙卑的心來到祢面前。我們承認，在這充滿困難和挑戰的

旅途中，我們的信心有時會動搖，我們感到迷茫和軟弱。但我們相信祢是我們的力量和堅

固，是我們信心的來源。 

求祢加漆我們的信心，讓我們的心靈在祢的愛和恩典中得以堅定。當我們面對困難時，求

祢賜我們堅韌的勇氣，讓我們能夠堅守信念，知道祢的旨意是最美好和最適合我們的。 

求祢賜我們智慧，讓我們能夠明白祢在我們生活中的引導和計劃。願我們的信心不是建立

在外在的環境或是表面的安逸之上，而是建立在祢那堅固穩定的基石上。 

求祢幫助我們在等待中保持盼望，知道祢的時間是最完美的。讓我們的信心在等待中得以

成長，讓我們能夠更深刻地認識祢的愛和恩典，並且在信心中行走。 

感謝祢，因為祢聽到我們的祈求，祢是我們的力量和避難所。求祢加漆我們的信心，讓我

們在每一天都能與祢同行，堅定不移地相信祢的美好計劃。奉主耶穌的名祈禱，阿們。 

 

士师记 

第 7章： 

7:1    耶 路 巴 力 就 是 基 甸 ， 他 和 一 切 跟 随 的 人 早 晨 起 来 ， 

在 哈 律 泉 旁 安 营 。 米 甸 营 在 他 们 北 边 的 平 原 ， 靠 近 摩 利 冈 。 

7:2    耶 和 华 对 基 甸 说 ， 跟 随 你 的 人 过 多 ， 我 不 能 将 米 甸 

人 交 在 他 们 手 中 ， 免 得 以 色 列 人 向 我 夸 大 ， 说 ， 是 我 们 自 己 

的 手 救 了 我 们 。 

7:3    现 在 你 要 向 这 些 人 宣 告 说 ， 凡 惧 怕 胆 怯 的 ， 可 以 离 

开 基 列 山 回 去 。 于 是 有 二 万 二 千 人 回 去 ， 只 剩 下 一 万 。 

7:4    耶 和 华 对 基 甸 说 ， 人 还 是 过 多 。 你 要 带 他 们 下 到 水 

旁 ， 我 好 在 那 里 为 你 试 试 他 们 。 我 指 点 谁 说 ， 这 人 可 以 同 你 

去 ， 他 就 可 以 同 你 去 。 我 指 点 谁 说 ， 这 人 不 可 同 你 去 ， 他 就 

不 可 同 你 去 。 

7:5    基 甸 就 带 他 们 下 到 水 旁 。 耶 和 华 对 基 甸 说 ， 凡 用 舌 

头 舔 水 ， 像 狗 舔 的 ， 要 使 他 单 站 在 一 处 。 凡 跪 下 喝 水 的 ， 也 

要 使 他 单 站 在 一 处 。 

7:6    于 是 用 手 捧 着 舔 水 的 有 三 百 人 ， 其 余 的 都 跪 下 喝 

水 。 



7:7    耶 和 华 对 基 甸 说 ， 我 要 用 这 舔 水 的 三 百 人 拯 救 你 

们 ， 将 米 甸 人 交 在 你 手 中 。 其 余 的 人 都 可 以 各 归 各 处 去 。 

7:8    这 三 百 人 就 带 着 食 物 和 角 。 其 余 的 以 色 列 人 ， 基 甸 

都 打 发 他 们 各 归 各 的 帐 棚 ， 只 留 下 这 三 百 人 。 米 甸 营 在 他 下 

边 的 平 原 里 。 

7:9    当 那 夜 ， 耶 和 华 吩 咐 基 甸 说 ， 起 来 ， 下 到 米 甸 营 里 

去 ， 因 我 已 将 他 们 交 在 你 手 中 。 

7:10    倘 若 你 怕 下 去 ， 就 带 你 的 仆 人 普 拉 下 到 那 营 里 去 。 

7:11    你 必 听 见 他 们 所 说 的 ， 然 后 你 就 有 胆 量 下 去 攻 营 。 

于 是 基 甸 带 着 仆 人 普 拉 下 到 营 旁 。 

7:12    米 甸 人 ， 亚 玛 力 人 ， 和 一 切 东 方 人 都 布 散 在 平 原 ， 

如 同 蝗 虫 那 样 多 。 他 们 的 骆 驼 无 数 ， 多 如 海 边 的 沙 。 

7:13    基 甸 到 了 ， 就 听 见 一 人 将 梦 告 诉 同 伴 说 ， 我 作 了 一 

梦 ， 梦 见 一 个 大 麦 饼 滚 入 米 甸 营 中 ， 到 了 帐 幕 ， 将 帐 幕 撞 

倒 ， 帐 幕 就 翻 转 倾 覆 了 。 

7:14    那 同 伴 说 ， 这 不 是 别 的 ， 乃 是 以 色 列 人 约 阿 施 的 儿 

子 基 甸 的 刀 。 神 已 将 米 甸 和 全 军 都 交 在 他 的 手 中 。 

7:15    基 甸 听 见 这 梦 和 梦 的 讲 解 ， 就 敬 拜 神 ， 回 到 以 色 列 

营 中 ， 说 ， 起 来 吧 。 耶 和 华 已 将 米 甸 的 军 队 交 在 你 们 手 中 

了 。 

7:16    于 是 基 甸 将 三 百 人 分 作 三 队 ， 把 角 和 空 瓶 交 在 各 人 

手 里 ， 瓶 内 都 藏 着 火 把 ， 

7:17    吩 咐 他 们 说 ， 你 们 要 看 我 行 事 ， 我 到 了 营 的 旁 边 怎 

样 行 ， 你 们 也 要 怎 样 行 。 

7:18    我 和 一 切 跟 随 我 的 人 吹 角 的 时 候 ， 你 们 也 要 在 营 的 

四 围 吹 角 ， 喊 叫 说 ， 耶 和 华 和 基 甸 的 刀 。 

7:19    基 甸 和 跟 随 他 的 一 百 人 ， 在 三 更 之 初 才 换 更 的 时 

候 ， 来 到 营 旁 ， 就 吹 角 ， 打 破 手 中 的 瓶 。 

7:20    三 队 的 人 就 都 吹 角 ， 打 破 瓶 子 ， 左 手 拿 着 火 把 ， 右 

手 拿 着 角 ， 喊 叫 说 ， 耶 和 华 和 基 甸 的 刀 。 



7:21    他 们 在 营 的 四 围 各 站 各 的 地 方 。 全 营 的 人 都 乱 窜 。 

三 百 人 呐 喊 ， 使 他 们 逃 跑 。 

7:22    三 百 人 就 吹 角 ， 耶 和 华 使 全 营 的 人 用 刀 互 相 击 杀 ， 

逃 到 西 利 拉 的 伯 哈 示 他 ， 直 逃 到 靠 近 他 巴 的 亚 伯 米 何 拉 。 

7:23    以 色 列 人 就 从 拿 弗 他 利 ， 亚 设 ， 和 玛 拿 西 全 地 聚 集 

来 追 赶 米 甸 人 。 

7:24    基 甸 打 发 人 走 遍 以 法 莲 山 地 ， 说 ， 你 们 下 来 攻 击 米 

甸 人 ， 争 先 把 守 约 旦 河 的 渡 口 ， 直 到 伯 巴 拉 。 于 是 以 法 莲 的 

众 人 聚 集 ， 把 守 约 旦 河 的 渡 口 ， 直 到 伯 巴 拉 ， 

7:25    捉 住 了 米 甸 人 的 两 个 首 领 ， 一 名 俄 立 ， 一 名 西 伊 

伯 。 将 俄 立 杀 在 俄 立 磐 石 上 ， 将 西 伊 伯 杀 在 西 伊 伯 酒 榨 那 

里 。 又 追 赶 米 甸 人 ， 将 俄 立 和 西 伊 伯 的 首 级 带 过 约 旦 河 ， 到 

基 甸 那 里 。 

 

士师记第 7章讲述基甸带领三百人打败米甸人的故事。在这一章中，上帝指示基甸将士兵

分成三组，并在夜间袭击敌人。基甸遵从上帝的指示并成功地打败了米甸人，使以色列人

在敌人的压迫下得以解放。 

 

《士师记》第 7 章在中文圣经中的重要经文 

以下是《士师记》第 7章中一些在中文圣经中被认为比较重要的经文： 

1. “那时，耶路巴力就是基甸和跟随他的人早晨起来，在哈律泉旁安营。米甸营在他

们北边，靠近摩利冈的平原。ȹ（《士师记》7:1） 

2. “耶和华对基甸说：ȶ跟随你的人过多，我不能将米甸人交在他们手中，免得以色

列人向我夸大自己，说：“是我们自己的手救了我们。ȹȷȹ（《士师记》7:2） 

3. “耶和华对基甸说：ȶ这些人太多了，你要带他们下到水旁，我好在那里为你试试

他们。我指点谁说：“这人可以同你去ȹ，他就可以同你去。我指点谁说：“这人不可同你

去ȹ，他就不可同你去。ȷȹ（《士师记》7:4） 

4. “这时，米甸营里的人，即各方面的人都惊醒了。他们呼喊起来，急忙逃跑。ȹ

（《士师记》7:21） 



5. “基甸打发人走遍以法莲山地，说：ȶ你们下来攻击米甸人，在他们前头守住约旦

河的渡口，直到伯巴拉。ȷ于是以法莲众人聚集，守住约旦河的渡口，直到伯巴拉。ȹ（《士

师记》7:24） 

这些经文中，第 1 节中描述了基甸和跟随他的人在哈律泉旁安营，而米甸人则在他们的北

边。第 2 节中，上帝告诉基甸跟随他的人太多，不能将米甸人交在他们手中，以免以色列

人向上帝夸大自己。第 3节中，上帝指示基甸带他的人下到水旁试试他们，以找出可以同

他去的人。第 4 节中，描述了基甸和他的士兵用角声和火把使米甸人惊醒，米甸人随即逃

跑的故事。最后一节则描述了以法莲众人聚集守住约旦河的渡口，为基甸提供帮助的故

事。 

这些经文中，我们可以看到上帝通过试探，帮助基甸找到了可靠的士兵，这些人将与他一

起打败米甸人。 

 

 

《士师记》第 7章是关于基甸的故事的延续。以下是该章的主要内容： 

 

第 7 章开始时，基甸带领着他的三百人军队准备与米甸人作战。上帝告诉基甸，他的军队

太多，以至于以色列人会因自己的力量而骄傲，并忘记上帝的帮助。因此，上帝指示基甸

采取一种测试来筛选出那些准备战斗的人。 

 

基甸带着军队来到一个水泉旁，上帝告诉他留下那些以舔水的方式喝水的人，而将那些跪

下舔水的人送回家。最后只有三百人通过了这个测试。 

 

上帝再次鼓励基甸，告诉他不用害怕，祂会将米甸人交在他手中。基甸分成三个小队，每

个人手持号角、空瓶和火把。他们在夜间进入米甸人的营地，吹号、打破瓶子并点燃火

把，制造了混乱和恐慌。 

 

米甸人被吓倒，混乱中自相残杀。基甸的军队追击他们，并最终击败了米甸人。以色列人

在这场战斗中获得了胜利，而基甸成为他们的拯救者。 

 

读完《士师记》第 7 章后，人们可能会产生一些不同的感受和体会。其中一些可能包括： 



 

上帝的能力和引导：《士师记》第 7 章展示了上帝的能力和祂对基甸的引导。上帝采取了

一系列的测试和指示，帮助基甸领导他的军队。这提醒我们，当我们依靠上帝并遵循祂的

引导时，祂会赐予我们所需的智慧和力量。 

 

弱者的胜利：基甸只带领着三百人对抗米甸人的军队。这是一个不平衡的战斗，但上帝通

过创造混乱和恐慌，让基甸的军队获得了胜利。这展示了上帝使用弱小的事物来彰显祂的

力量和荣耀。 

 

从神学解释的角度来看，《士师记》第 7 章强调了上帝的能力和引导。上帝通过测试和指

示，帮助基甸领导以色列人战胜米甸人。这突显了上帝的主权和能力，祂在人类的战斗中

发挥重要的角色。 

 

此外，《士师记》第 7章也提醒我们信心和顺从的重要性。基甸相信上帝的话语，勇敢地

遵循祂的指示，并在战斗中取得了胜利。这鼓励我们在面对挑战和困境时，依靠上帝，并

顺从祂的引导。 

 

总之，《士师记》第 7 章展示了上帝的能力和引导，以及基甸的信心和顺从。它鼓励我们

依靠上帝的力量，在信心中行动，并相信祂会帮助我们战胜困难。这是一段激励人心的经

文，使我们更深地认识上帝的力量和祂对我们生活的引导。 

 

  

  

  

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 


