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積善之家必有餘慶 

申命记 第 12 章 

12:28 你 要 謹 守 聽 從 我 所 吩 咐 的 一 切 話 、 行 耶 和 華 你   神 眼 中 

看 為 善 、 看 為 正 的 事 、 這 樣 、 你 和 你 的 子 孫 就 可 以 永 遠 享 

福 。 

積善之家必有餘慶：家庭美德的力量 

家庭是每個人生命中的一個重要環節，它承載了愛、溫馨、教育和價值觀的種子。 在中

國的古訓中，有一句名言：“積善之家必有餘慶ȹ，它強調了在家庭中培養美德和正面價

值觀的重要性。 這句話提醒我們，一個充滿愛和善行的家庭將永遠充滿幸福和福祉。 

首先，積善之家是一個充滿愛的家庭。 愛是家庭的基石，它為家庭成員提供了情感的支

持和安全感。 當家庭成員互相關愛時，他們會更願意互相幫助，共同面對生活的挑戰。 

這種愛的力量使家庭更加緊密，有助於建立穩固的家庭關係。 

其次，積善之家是一個充滿美德的家庭。 家庭成員在這樣的環境中學習如何做一個善

良、慷慨和負責任的人。 這些美德不僅有益於個體成長，還有益於社會和社區。 一個充

滿美德的家庭會將這些價值觀傳遞給下一代，使他們成為對社會有益的公民。 

積善之家是一個充滿正面價值觀的家庭。 這些價值觀包括誠實、正直、尊重和慷慨。 當

家庭成員遵守這些價值觀，他們建立了一個道德高尚的環境，可以幫助他們在生活中做出

正確的選擇。 這種正面價值觀也有助於預防家庭中的衝突和矛盾。 

積善之家是一個充滿幸福和福祉的家庭。 當家庭成員彼此支持，互相尊重，並且遵守正

面價值觀時，他們通常會更幸福。 這種幸福不僅體現在物質層面，還體現在情感層面。 

家庭成員會在這種家庭環境中感到溫馨和滿足，這是無價的財富。 

https://youtu.be/zSAT_WwGKJU 


聖經中包含了許多經文，教導我們要積善行德，注重品德和道德價值觀。 以下是一些聖

經中的相關經文： 

馬太福音 5：16 

“你們的光也當這樣照在人前，叫他們看見你們的好行為，便將榮耀歸給你們在天上的

父。 " 

加拉太書 6：9 

“我們行善，不可喪志，若不灰心，到了時候就要收成。 " 

哥林多後書 9：6 

少種的少收，多種的多收。 " 

以弗所書 2：10 

“因為我們是他的工作，在基督耶穌裡造成的，為要叫我們行善，就是神所預備叫我們行

的。 " 

提摩太前書 6：18 

“又要勸他們行善，在善事上富足，甘心施捨，樂意供給別人。 " 

提多書 2：7 

“凡事都要以行善為樣式。 在教訓上要純潔、莊重。 " 

彼得前書 2：12 

“你們的行為要在外邦人中間是佳美的，叫他們在何事上毀謗你們，看見你們的好行為，

便在鑒察的日子歸榮耀給神。 " 

提多書 3：8 

“這話是真的，我也願你這些事分外堅信，叫那些已信神的人留心作善事。 這都是美

事，且是與人有益的。 " 

這些經文強調了積極行善的價值，提醒我們在生活中以正直、慷慨和善行來榮耀上帝，同

時也服務於他人和社會。 這些原則在基督教教義中具有重要地位，鼓勵信徒成為品德高

尚和仁慈的人。 

基督徒可以通過以下方式成為積善文家，即在家庭中培育美德和傳承正面的道德價值觀： 

基於聖經原則的教育：基督徒可以以聖經為基礎來教育自己的家庭成員。 聖經中包含了

許多關於品德、道德和善行的教導，可以用來教育子女和家庭成員如何行善。 



樹立正面榜樣：基督徒應該以自己的生活作為正面榜樣，展現出基督徒的價值觀。 這包

括誠實、慷慨、寬恕和對他人的關愛。 通過個人的榜樣，家庭成員可以學到如何行善。 

共同參與善事：家庭可以一起參與各種善事和慈善活動，如志願服務、捐款、關愛弱勢群

體等。 這樣的參與有助於培養家庭成員的慷慨和同情心。 

家庭崇拜和祈禱：定期的家庭崇拜和祈禱時間可以説明家庭成員一起反思自己的行為，尋

求上帝的指導，並祈求力量來行善。 這有助於強化家庭的信仰和善行文化。 

對話和教育：家庭成員之間應該保持開放和誠實的對話，討論道德和價值觀的重要性。 

家長可以向子女傳授正確的道德觀念，鼓勵他們在生活中行善。 

慷慨和説明他人：鼓勵家庭成員在自己的能力範圍內慷慨並説明他人。 這可以包括説明

鄰居、親戚或社區中的人們，或者參與國際慈善工作。 

尊重和親情關係：在家庭中建立良好的親情關係和尊重是培養善行的重要一環。 家庭成

員之間的互相尊重和關懷有助於形成和諧的家庭氛圍。 

通過這些方式，基督徒可以成為積善文家，建立充滿善行、慷慨和愛的家庭。 這不僅有

助於家庭成員個體的成長，還有助於將這些美德傳承給下一代，為社會和社區帶來正面影

響。 

 

我們祈禱： 

親愛的天父， 

我們感謝您為我們提供了家庭這個寶貴的平臺，讓我們能夠一同成長、學習、分享和傳承

您的美德和愛。 我們祈求您的祝福和智慧，幫助我們成為積善文家，按照您的聖經教

導，傳遞美德和正面的道德價值觀。 

求您賜給我們聰慧，使我們能夠以聖經原則為基礎來教育我們的家庭成員，教導他們如何

行善、懷有慷慨的心，對他人充滿同情心，並尊重他人。 

求您使我們成為正面的榜樣，以我們的生活方式和行為，向我們的家庭成員展示您的慈悲

和愛。 願我們以誠實、慷慨、寬恕和關愛的行為來榮耀您。 

幫助我們積极參與善事和慈善工作，共同為社會和社區做出貢獻。 讓我們的家庭成員從

中領悟到慷慨和同情心的重要性。 

求您賜給我們堅定的信仰，使我們在家庭崇拜和祈禱中尋求您的指導，反思自己的行為，

並祈求力量來行善。 願這些家庭時刻有助於強化我們的信仰和善行文化。 

讓我們在家庭中保持開放和誠實的對話，教育和引導我們的子女，讓他們明白正確的道德

觀念，鼓勵他們在生活中行善，維護道德和價值觀。 



最重要的是，求您賜給我們慷慨和説明他人的心，使我們能夠説明那些有需要的人，無論

是鄰居、親戚還是陌生人。 願我們的家庭成為愛和慷慨的見證。 

最後，讓我們在家庭中建立良好的親情關係和尊重，使家庭成為一個充滿善行、慷慨和愛

的地方。 願我們的家庭成為積善文家，為榮耀您而共同努力。 

我們奉耶穌基督的名禱告，阿們。 

 

申命记 第 12 章 

12:1    你 們 存 活 於 世 的 日 子 、 在 耶 和 華 你 們 列 祖 的   神 所 

賜 你 們 為 業 的 地 上 、 要 謹 守 遵 行 的 律 例 、 典 章 、 乃 是 這 些 ． 

12:2    你 們 要 將 所 趕 出 的 國 民 事 奉 神 的 各 地 方 、 無 論 是 在 

高 山 、 在 小 山 、 在 各 青 翠 樹 下 、 都 毀 壞 了 。 

12:3    也 要 拆 毀 他 們 的 祭 壇 、 打 碎 他 們 的 柱 像 、 用 火 焚 燒 

他 們 的 木 偶 、 砍 下 他 們 雕 刻 的 神 像 、 並 將 其 名 從 那 地 方 除 

滅 。 

12:4    你 們 不 可 照 他 們 那 樣 事 奉 耶 和 華 你 們 的   神 。 

12:5    但 耶 和 華 你 們 的   神 從 你 們 各 支 派 中 、 選 擇 何 處 為 

立 他 名 的 居 所 、 你 們 就 當 往 那 裡 去 求 問 ． 

12:6    將 你 們 的 燔 祭 平 安 祭 、 十 分 取 一 之 物 、 和 手 中 的 舉 

祭 、 並 還 願 祭 、 甘 心 祭 、 以 及 牛 群 羊 群 中 頭 生 的 、 都 奉 到 那 

裡 ． 

12:7    在 那 裡 、 耶 和 華 你 們   神 的 面 前 、 你 們 和 你 們 的 家 

屬 、 都 可 以 喫 ． 並 且 因 你 手 所 辦 的 一 切 事 、 蒙 耶 和 華 你 的   

神 賜 福 、 就 都 歡 樂 。 

12:8    我 們 今 日 在 這 裡 所 行 的 、 是 各 人 行 自 己 眼 中 看 為 正 

的 事 、 你 們 將 來 不 可 這 樣 行 ． 

12:9    因 為 你 們 還 沒 有 到 耶 和 華 你   神 所 賜 你 的 安 息 地 、 

所 給 你 的 產 業 。 

12:10    但 你 們 過 了 約 但 河 、 得 以 住 在 耶 和 華 你 們   神 使 你 

們 承 受 為 業 之 地 、 又 使 你 們 太 平 、 不 被 四 圍 的 一 切 仇 敵 擾 

亂 、 安 然 居 住 ． 



12:11    那 時 要 將 我 所 吩 咐 你 們 的 燔 祭 平 安 祭 十 分 取 一 之 

物 、 和 手 中 的 舉 祭 、 並 向 耶 和 華 許 願 獻 的 一 切 美 祭 、 都 奉 到 

耶 和 華 你 們   神 所 選 擇 要 立 為 他 名 的 居 所 。 

12:12    你 們 和 兒 女 、 僕 婢 、 並 住 在 你 們 城 裡 無 分 無 業 的 利 

未 人 、 都 要 在 耶 和 華 你 們 的   神 面 前 歡 樂 。 

12:13    你 要 謹 慎 、 不 可 在 你 所 看 中 的 各 處 獻 燔 祭 。 

12:14    惟 獨 耶 和 華 從 你 那 一 支 派 中 所 選 擇 的 地 方 、 你 就 要 

在 那 裡 獻 燔 祭 、 行 我 一 切 所 吩 咐 你 的 。 

12:15    然 而 在 你 各 城 裡 、 都 可 以 照 耶 和 華 你   神 所 賜 你 的 

福 分 、 隨 心 所 欲 宰 牲 喫 肉 、 無 論 潔 淨 人 、 不 潔 淨 人 、 都 可 以 

喫 、 就 如 喫 羚 羊 與 鹿 一 般 。 

12:16    只 是 不 可 喫 血 、 要 倒 在 地 上 、 如 同 倒 水 一 樣 。 

12:17    你 的 五 穀 、 新 酒 、 和 油 的 十 分 之 一 、 或 是 牛 群 羊 群 

中 頭 生 的 、 或 是 你 許 願 獻 的 、 甘 心 獻 的 、 或 是 手 中 的 舉 祭 、 

都 不 可 在 你 城 裡 喫 、 

12:18    但 要 在 耶 和 華 你 的   神 面 前 喫 、 在 耶 和 華 你   神 所 

要 選 擇 的 地 方 、 你 和 兒 女 、 僕 婢 、 並 住 在 你 城 裡 的 利 未 人 、 

都 可 以 喫 、 也 要 因 你 手 所 辦 的 、 在 耶 和 華 你   神 面 前 歡 樂 。 

12:19    你 要 謹 慎 、 在 你 所 住 的 地 方 、 永 不 可 丟 棄 利 未 人 。 

12:20    耶 和 華 你 的   神 照 他 所 應 許 、 擴 張 你 境 界 的 時 候 、 

你 心 裡 想 要 喫 肉 、 說 、 我 要 喫 肉 、 就 可 以 隨 心 所 欲 的 喫 肉 。 

12:21    耶 和 華 你   神 所 選 擇 要 立 他 名 的 地 方 、 若 離 你 太 

遠 、 就 可 以 照 我 所 吩 咐 的 、 將 耶 和 華 賜 給 你 的 牛 羊 取 些 宰 

了 、 可 以 隨 心 所 欲 在 你 城 裡 喫 。 

12:22    你 喫 那 肉 、 要 像 喫 羚 羊 與 鹿 一 般 、 無 論 潔 淨 人 、 不 

潔 淨 人 、 都 可 以 喫 。 

12:23    只 是 你 要 心 意 堅 定 不 可 喫 血 、 因 為 血 是 生 命 、 不 可 

將 血 Ș 原 文 作 生 命 ș 與 肉 同 喫 。 

12:24    不 可 喫 血 、 要 倒 在 地 上 、 如 同 倒 水 一 樣 。 

12:25    不 可 喫 血 、 這 樣 、 你 行 耶 和 華 眼 中 看 為 正 的 事 、 你 

和 你 的 子 孫 就 可 以 得 福 。 



12:26    只 是 你 分 別 為 聖 的 物 、 和 你 的 還 願 祭 、 要 奉 到 耶 和 

華 所 選 擇 的 地 方 去 。 

12:27    你 的 燔 祭 、 連 肉 帶 血 、 都 要 獻 在 耶 和 華 你   神 的 壇 

上 ． 平 安 祭 的 血 、 要 倒 在 耶 和 華 你   神 的 壇 上 ． 平 安 祭 的 

肉 、 你 自 己 可 以 喫 。 

12:28    你 要 謹 守 聽 從 我 所 吩 咐 的 一 切 話 、 行 耶 和 華 你   神 

眼 中 看 為 善 、 看 為 正 的 事 、 這 樣 、 你 和 你 的 子 孫 就 可 以 永 遠 

享 福 。 

12:29    耶 和 華 你   神 將 你 要 去 趕 出 的 國 民 、 從 你 面 前 剪 

除 、 你 得 了 他 們 的 地 居 住 ． 

12:30    那 時 就 要 謹 慎 、 不 可 在 他 們 除 滅 之 後 、 隨 從 他 們 的 

惡 俗 、 陷 入 網 羅 、 也 不 可 訪 問 他 們 的 神 、 說 、 這 些 國 民 怎 樣 

事 奉 他 們 的 神 、 我 也 要 照 樣 行 。 

12:31    你 不 可 向 耶 和 華 你 的   神 這 樣 行 、 因 為 他 們 向 他 們 

的 神 、 行 了 耶 和 華 所 憎 嫌 所 恨 惡 的 一 切 事 、 甚 至 將 自 己 的 兒 

女 用 火 焚 燒 、 獻 與 他 們 的 神 。 

12:32    凡 我 所 吩 咐 的 、 你 們 都 要 謹 守 遵 行 、 不 可 加 添 、 也 

不 可 刪 減 。 

 

以下是《申命记》第 12 章的摘要： 

第 12 章中，摩西命令以色列人在上帝所选的地方崇拜上帝。他告诉他们，他们应该摧毁

当地的祭坛和偶像，并将他们所有的崇拜活动集中在上帝所指定的地方。这样，他们可以

避免效法当地人的邪恶习俗，以及保证他们的崇拜是正确和纯洁的。 

摩西还提醒以色列人，他们应该在上帝所选的地方献上他们的奉献和供物，并在那里举行

节期和庆祝活动。他告诉他们，上帝会在他们的崇拜中显现他的荣耀，并且赐福给他们。 

摩西还告诫以色列人，不要像当地人那样任意吃肉，而是要按照上帝的规定吃肉，并避免

食用血液。他还提醒他们，上帝会保护他们并赐福给他们，但他们必须忠诚地遵守上帝的

诫命和规定。 

在这一章的结尾，摩西再次强调，上帝的约要求以色列人全心全意地爱他，遵守他的诫

命，并且保持纯洁，以确保他们与上帝保持亲密的关系。 

 



以下是《申命记》第十二章的一些关键经文，使用中文的基督教圣经版本： 

12.4 节：“你们不可这样向耶和华你们的神行，ȹ 

12.5 节：“你们只要往我所选择、要立为我名的居所去，将你们的燔祭、平安祭、十分取

一之物、供物、甘心祭、和羊、牛之类，在那里献给我。ȹ 

12.6 节：“在那里，你们和你们的家属，都要在耶和华你们的神面前吃喝欢乐，因你手所

办的蒙耶和华你神的赐福。ȹ 

12.7 节：“你们不可照着我们今日所行的，各人任意而行，ȹ 

12.28 节：“你们所行的，我要在那里赐福给你们，你们将要进入的地，就是你们的产

业。ȹ 

12.32 节：“你们要谨守遵行我所吩咐的一切话，不可加添，也不可减少。 

   

 

《申命记》第 12 章继续摩西对以色列人的训诲，重点强调敬拜的纯正性和独一性。在这

一章中，摩西教导以色列人摒弃偶像崇拜，只在神所指定的地方敬拜。 

 

读完《申命记》第 12 章后，得到了以下几个主要的心得和收获： 

 

纯正的敬拜：摩西强调以色列人要摒弃偶像崇拜，只敬拜耶和华他们的神。他告诉他们要

毁坏异族人的偶像和祭坛，完全依靠耶和华。这段经文提醒，们作为信徒也要保持纯正的

敬拜，心中只有一个真神，不受世俗的偶像和价值观的影响。 

 

敬拜的独一性：摩西告诉以色列人，只有神所指定的地方才是他们可以献祭和敬拜的地

方。他要求他们不可在任何地方随意献祭，而是要前往神所选择的地方敬拜。这段经文提

醒，们也要认识到敬拜是一种独特的行为，应当按照神的指示和旨意进行。 

 

顺服神的命令：摩西教导以色列人要顺服神的命令，遵守他的诫命和律法。他告诉他们要

照着神所指示的去行，不可偏离左右。这段经文提醒，作为信徒，们也要顺服神的命令，

并遵守他的话语。们的敬拜和生活方式应当与神的旨意保持一致。 

 



综上所述，读完《申命记》第 12 章后，得到了关于纯正的敬拜、敬拜的独一性，以及顺

服神的命令的启示。这些启示提醒要摒弃偶像崇拜，保持纯正的敬拜，顺服神的命令，并

按照他的旨意行事。 

。 

 

 

 

 

 

 


