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遵行神的旨意：一個心靈的旅程 

民數記 32 章：  

32:10 當 日 耶 和 華 的 怒 氣 發 作 、 就 起 誓 說 、 

32:11 凡 從 埃 及 上 來 二 十 歲 以 外 的 人 、 斷 不 得 看 見 我 對 亞 伯 拉 

罕 、 以 撒 、 雅 各 起 誓 應 許 之 地 、 因 為 他 們 沒 有 專 心 跟 從 我 。 

人類自古以來一直在尋找生命的意義和方向，並相信有著超越自我存在的神秘力量，這種

信仰塑造了我們的價值觀和生活方式。在這個世界上，有各種宗教和信仰體系，但共同的

核心是遵行神的旨意。 

遵行神的旨意是一種追求超越世俗的目標，一種尋找靈魂的指引，並在每一天的生活中體

現信仰。這不僅僅是宗教性的行為，更是一種生活方式，一個引導我們如何與他人和世界

互動的原則。 

首先，遵行神的旨意要求我們尋找內在的和平和愛。這意味著要學會寬恕，尊重他人的尊

嚴，並以愛心對待我們的家人、朋友和陌生人。這種愛不僅體現在言語和行為上，還體現

在關懷和幫助他人的舉動中。通過這樣的愛，我們能夠實現更和諧的社會，並讓神的旨意

在我們的生活中得以體現。 

其次，遵行神的旨意也要求我們謙卑和感恩。我們要意識到我們並非萬能的，我們的成功

和幸福都來自於神的恩典。這種謙卑讓我們不忘感恩，並經常對神表達感激之情。這種態

度幫助我們應對生活中的困難和挑戰，因為我們知道神總是在我們身邊，支持我們。 

最後，遵行神的旨意還包括尋求智慧和真理。我們應該不斷學習，思考，並探索我們的信

仰。這不僅有助於我們更深刻地理解神的旨意，還有助於我們在世界上取得更多的成就。

https://youtu.be/xUroXaTILWc 


我們的信仰應該啟發我們追求知識，了解自己和世界，並以智慧的方式去引導我們的行

動。 

在總結上，遵行神的旨意是一個充滿愛、謙卑和智慧的旅程。這是一個永恆的目標，並且

在我們的生活中不斷發展和演變。通過尋求內在的和平，表達愛心，保持謙卑，並不斷學

習，我們能夠更深刻地理解神的旨意，並在這個世界上創造更美好的未來。無論我們信仰

哪個宗教或信仰體系，遵行神的旨意都可以成為我們的指導，讓我們的生活更有意義。 

遵行神的旨意對於所有宗教信仰者都是一個重要的目標，但對基督徒而言，這個目標可能

具有額外的重要性，因為他們信仰耶穌基督作為救主。以下是一些原因解釋為什麼對於基

督徒來說遵行神的旨意更為重要： 

聖經的教導：基督徒相信聖經是神的啟示，其中包含了神的旨意和教導。因此，遵行神的

旨意對於他們來說是按照聖經的教導生活的重要一部分。聖經中包含了關於愛、仁慈、正

義和謙卑的教導，這些價值觀對於基督徒的行為和態度至關重要。 

耶穌基督的示範：耶穌被視為基督徒的楷模，他的生平和教導都強調愛、服務、寬恕，以

及對神的絕對順從。遵行神的旨意對於基督徒來說就是追隨耶穌的示範，並將他的教導應

用於他們自己的生活中。 

救贖的希望：基督教教義中包括了對於罪的赦免和永生的希望，這是通過對基督的信仰實

現的。遵行神的旨意被視為一種回應這種恩典的方式，並表現出對神的感激和愛。 

基督教共同體：基督教徒通常是一個共同體，他們互相支持、教導、和一起禱告。遵行神

的旨意不僅是個人的事情，也是共同體的事情。這意味著在基督徒共同體中，遵行神的旨

意有助於建立更和諧、有愛心、並且具有社會責任感的共同體。 

總的來說，對於基督徒來說，遵行神的旨意是他們信仰和生活的核心。這不僅是一種個人

信仰的表現，還涉及到信仰共同體和對基督教教義的忠誠。遵行神的旨意幫助基督徒更好

地理解他們的信仰、培養更深厚的靈性生活，以及在世界上做出有意義的貢獻。 

聖經中包含許多經文，提供了有關遵行神的旨意的指導和教導。以下是一些經文提供參

考： 

羅馬書 12:2 

"不要與這個世界同樣，只要心意更新而變化，使你察驗何為神的善良、純全、可喜悅的

旨意。" 

馬太福音 22:37-39 

"耶穌對他說：'你要盡心、盡性、盡意愛主你的神。這是誡命中的第一，且是最大的。其

次也相倣，就是要愛人如己。'" 

馬太福音 7:12 



"所以，無論何事，你們願意人怎樣待你們，你們也要怎樣待人，因為這就是律法和先知

的道理。" 

以弗所書 5:10 

"要察驗何為主所喜悅的事。" 

雅各書 1:22 

"只是你們要行道，不要單單聽道，自己欺哄自己。" 

這些經文強調了愛、服務、謙卑和順從神的旨意，這些是基督徒遵行神的旨意的核心價值

觀。通過這些指導，基督徒被鼓勵尋求神的旨意，將其應用於日常生活中，並在他們的信

仰中找到方向和意義。這些經文幫助基督徒理解如何生活得更忠誠，更合乎聖經的教導。 

我們祈禱： 

親愛的天父，我在這裡為這位基督徒朋友祈禱。願您賜予他們您的祝福和指引。求您引導

他們遵行您的旨意，幫助他們在信仰中更加堅定，愛心充滿，和謙卑。請賜予他們智慧，

幫助他們應對生活中的挑戰，並在每一天中找到您的旨意。 

主啊，求您賜予他們力量，幫助他們成為愛心的見證人，以愛和關懷對待他人，並尋求和

平、正義和仁慈。請賜予他們勇氣，幫助他們傳遞您的信息，分享福音，並幫助那些在需

要中的人。 

主，我們感謝您為我們的基督徒朋友提供信仰，希望，和愛。求您在他們的生活中持續豐

富他們的信仰，讓他們在您的祝福下茁壯成長。我們奉耶穌的名祈禱，阿們。 

 

民數記 32 章 

32:1    流 便 子 孫 、 和 迦 得 子 孫 的 牲 畜 、 極 其 眾 多 ． 他 們 看 

見 雅 謝 地 和 基 列 地 是 可 牧 放 牲 畜 之 地 、 

32:2    就 來 見 摩 西 和 祭 司 以 利 亞 撒 、 並 會 眾 的 首 領 、 說 、 

32:3    亞 大 錄 、 底 本 、 雅 謝 、 寧 拉 、 希 實 本 、 以 利 亞 利 、 

示 班 、 尼 波 、 比 穩 、 

32:4    就 是 耶 和 華 在 以 色 列 會 眾 前 面 所 攻 取 之 地 、 是 可 牧 

放 牲 畜 之 地 、 你 僕 人 也 有 牲 畜 。 

32:5    又 說 、 我 們 若 在 你 眼 前 蒙 恩 、 求 你 把 這 地 給 我 們 為 

業 、 不 要 領 我 們 過 約 但 河 。 



32:6    摩 西 對 迦 得 子 孫 和 流 便 子 孫 說 、 難 道 你 們 的 弟 兄 去 

打 仗 、 你 們 竟 坐 在 這 裡 麼 。 

32:7    你 們 為 何 使 以 色 列 人 灰 心 喪 膽 、 不 過 去 進 入 耶 和 華 

所 賜 給 他 們 的 那 地 呢 。 

32:8    我 先 前 從 加 低 斯 巴 尼 亞 打 發 你 們 先 祖 去 窺 探 那 地 、 

他 們 也 是 這 樣 行 。 

32:9    他 們 上 以 實 各 谷 、 去 窺 探 那 地 回 來 的 時 候 、 使 以 色 

列 人 灰 心 喪 膽 、 不 進 入 耶 和 華 所 賜 給 他 們 的 地 。 

32:10    當 日 耶 和 華 的 怒 氣 發 作 、 就 起 誓 說 、 

32:11    凡 從 埃 及 上 來 二 十 歲 以 外 的 人 、 斷 不 得 看 見 我 對 亞 

伯 拉 罕 、 以 撒 、 雅 各 起 誓 應 許 之 地 、 因 為 他 們 沒 有 專 心 跟 從 

我 。 

32:12    惟 有 基 尼 洗 族 耶 孚 尼 的 兒 子 迦 勒 、 和 嫩 的 兒 子 約 書 

亞 、 可 以 看 見 、 因 為 他 們 專 心 跟 從 我 。 

32:13    耶 和 華 的 怒 氣 向 以 色 列 人 發 作 、 使 他 們 在 曠 野 飄 流 

四 十 年 、 等 到 在 耶 和 華 眼 前 行 惡 的 那 一 、 代 人 都 消 滅 了 。 

32:14    誰 知 、 你 們 起 來 接 續 先 祖 、 增 添 罪 人 的 數 目 、 使 耶 

和 華 向 以 色 列 大 發 烈 怒 。 

32:15    你 們 若 退 後 不 跟 從 他 、 他 還 要 把 以 色 列 人 撇 在 曠 

野 、 便 是 你 們 使 這 眾 民 滅 亡 。 

32:16    兩 支 派 的 人 挨 近 摩 西 說 、 我 們 要 在 這 裡 為 牲 畜 壘 

圈 、 為 婦 人 孩 子 造 城 。 

32:17    我 們 自 己 要 帶 兵 器 、 行 在 以 色 列 人 的 前 頭 、 好 把 他 

們 領 到 他 們 的 地 方 、 但 我 們 的 婦 人 孩 子 、 因 這 地 居 民 的 緣 

故 、 要 住 在 堅 固 的 城 內 。 

32:18    我 們 不 回 家 、 直 等 到 以 色 列 人 各 承 受 自 己 的 產 業 。 

32:19    我 們 不 和 他 們 在 約 但 河 那 邊 一 帶 之 地 同 受 產 業 、 因 

為 我 們 的 產 業 是 坐 落 在 約 但 河 東 邊 這 裡 。 

32:20    摩 西 對 他 們 說 、 你 們 若 這 樣 行 、 在 耶 和 華 面 前 帶 著 

兵 器 出 去 打 仗 ． 



32:21    所 有 帶 兵 器 的 人 都 要 在 耶 和 華 面 前 過 約 但 河 、 等 他 

趕 出 他 的 仇 敵 、 

32:22    那 地 被 耶 和 華 制 伏 了 、 然 後 你 們 可 以 回 來 、 向 耶 和 

華 和 以 色 列 纔 為 無 罪 、 這 地 也 必 在 耶 和 華 面 前 歸 你 們 為 業 。 

32:23    倘 若 你 們 不 這 樣 行 、 就 得 罪 耶 和 華 、 要 知 道 你 們 的 

罪 必 追 上 你 們 。 

32:24    如 今 你 們 口 中 所 出 的 、 只 管 去 行 、 為 你 們 的 婦 人 孩 

子 造 城 、 為 你 們 的 羊 群 壘 圈 。 

32:25    迦 得 子 孫 和 流 便 子 孫 對 摩 西 說 、 僕 人 要 照 我 主 所 吩 

咐 的 去 行 。 

32:26    我 們 的 妻 子 、 孩 子 、 羊 群 、 和 所 有 的 牲 畜 、 都 要 留 

在 基 列 的 各 城 。 

32:27    但 你 的 僕 人 、 凡 帶 兵 器 的 、 都 要 照 我 主 所 說 的 話 、 

在 耶 和 華 面 前 過 去 打 仗 。 

32:28    於 是 摩 西 為 他 們 囑 咐 祭 司 以 利 亞 撒 、 和 嫩 的 兒 子 約 

書 亞 、 並 以 色 列 眾 支 派 的 族 長 、 

32:29    說 、 迦 得 子 孫 和 流 便 子 孫 、 凡 帶 兵 器 在 耶 和 華 面 前 

去 打 仗 的 、 若 與 你 們 一 同 過 約 但 河 、 那 地 被 你 們 制 伏 了 、 你 

們 就 要 把 基 列 地 給 他 們 為 業 。 

32:30    倘 若 他 們 不 帶 兵 器 和 你 們 一 同 過 去 、 就 要 在 迦 南 地 

你 們 中 間 得 產 業 。 

32:31    迦 得 子 孫 、 和 流 便 子 孫 回 答 說 、 耶 和 華 怎 樣 吩 咐 僕 

人 、 僕 人 就 怎 樣 行 。 

32:32    我 們 要 帶 兵 器 、 在 耶 和 華 面 前 過 去 進 入 迦 南 地 、 只 

是 約 但 河 這 邊 、 我 們 所 得 為 業 之 地 、 仍 歸 我 們 。 

32:33    摩 西 將 亞 摩 利 王 西 宏 的 國 、 和 巴 珊 王 噩 的 國 、 連 那 

地 和 周 圍 的 城 邑 、 都 給 了 迦 得 子 孫 和 流 便 子 孫 、 並 約 瑟 的 兒 

子 瑪 拿 西 半 個 支 派 。 

32:34    迦 得 子 孫 建 造 底 本 、 亞 他 錄 、 亞 羅 珥 、 

32:35    亞 他 錄 、 朔 反 、 雅 謝 、 約 比 哈 、 

32:36    伯 寧 拉 、 伯 哈 蘭 、 都 是 堅 固 城 ． 他 們 又 壘 羊 圈 。 



32:37    流 便 子 孫 建 造 希 實 本 、 以 利 亞 利 、 基 列 亭 、 

32:38    尼 波 、 巴 力 免 、 西 比 瑪 （ 尼 波 、 巴 力 免 、 名 字 是 改 

了 的 ） 、 又 給 他 們 所 建 造 的 城 另 起 別 名 。 

32:39    瑪 拿 西 的 兒 子 瑪 吉 、 他 的 子 孫 往 基 列 去 、 佔 了 那 

地 、 趕 出 那 裡 的 亞 摩 利 人 。 

32:40    摩 西 將 基 列 賜 給 瑪 拿 西 的 兒 子 瑪 吉 、 他 子 孫 就 住 在 

那 裡 。 

32:41    瑪 拿 西 的 子 孫 睚 珥 、 去 佔 了 基 列 的 村 莊 、 就 稱 這 些 

村 莊 、 為 哈 倭 特 睚 珥 。 

32:42    挪 巴 去 佔 了 基 納 和 基 納 的 鄉 村 、 就 按 自 己 的 名 稱 基 

納 為 挪 巴 。 

 

《民数记》的第 32 章中，以色列人在沙漠中行走，他们遇到了一个叫做雅谢的地方，这

是一块土地，非常适合畜牧业。两个流便支派和一个迦得支派的领袖来到摩西的面前，请

求能留在这个地方，而不是继续前往迦南地。摩西起初拒绝了他们的请求，但在他们答应

协助其他以色列人占领迦南地时，摩西最终同意了他们的要求。虽然这些支派的领袖得到

了他们所要的土地，但他们必须在占领迦南地的过程中为其他以色列人提供军事支援。 

 

《民数记》第 32 章主要讲述流便支派和迦得支派要求在约旦河东定居的故事。以下是该

章的几个重点经文： 

1. 民数记 32:1：“流便子孙和迦得子孙，的牲畜极多，看见雅谢地和基列地是可牧放

牛的地方。” 

2. 民数记 32:5：“他们说：‘我们若在你眼前蒙恩，求你将这地给我们为业；不要领

我们过约旦河。’” 

3. 民数记 32:16-18：“他们来到摩西和祭司以利亚撒尔，并会众的首领面前，说：

‘亚大录、底本、雅谢、宁拉、希实本、以利亚利、示班、尼波、比稳，这些地方都是耶

和华在以色列会众前面所攻取之地，是可牧放牛的地方，你仆人也有牲畜。’” 

4. 民数记 32:23：“但你们若不这样行，你们就得罪耶和华，要知道你们的罪必追上

你们。” 

这些经文中，流便支派和迦得支派想要在约旦河东定居，因为那里有可牧放牛的地方；他

们请求不要领他们过约旦河，摩西和会众同意了他们的请求；他们列出了一些地方是耶和



华在以色列会众前所攻取之地，是可牧放牛的地方；摩西警告他们，如果不遵守耶和华的

命令，他们就会得罪神，最终受到惩罚。 

 

 

《民数记》第 32 章记载了流亡在旷野中的流便支派和迦得支派的领袖们向摩西提出请

求，要留下并不进入应许之地，而留在约旦河东地区。摩西起初对他们的请求感到愤怒，

担心他们的行为会使全以色列人丧失壮大的机会。最终，这两支派同意在进入应许之地

前，派出自己的战士来与其他支派一起为他们争取土地。这一章给带来以下的感悟和神的

启示： 

 

忠诚和团结：这一章提醒忠诚于神的使命和团结于神的子民。流便支派和迦得支派的领袖

们在提出请求时，虽然关心自己的牧区，但他们也表达了对全以色列人的忠诚，并同意派

出战士来与其他支派一同为神的使命争战。应当学习忠诚于神的国度，并与其他信徒一同

团结合作，为神的使命努力。 

 

遵行神的旨意：摩西对流便支派和迦得支派的领袖们的愤怒主要源于他们似乎违背了神的

旨意。摩西担心他们的行为会导致全以色列人对神的不忠。最终，这两支派同意遵行神的

旨意，并派出战士与其他支派一起为神的应许之地争战。应当学习遵行神的旨意，并在行

动中寻求神的指引和认可。 

 

责任和奉献：流便支派和迦得支派的领袖们在提出请求时，表达了自己的关注和需要，但

最终他们也表达了对应许之地的奉献和责任。他们同意参与争战，保护其他支派的利益，

直到整个以色列人都能安顿在应许之地。应当学习在履行个人需要和责任的同时，也关心

并奉献于整个教会和神的国度。 

 

神的信实和应许：虽然这两支派的领袖们在摩西面前提出了请求，但最终他们同意遵行神

的旨意并完成自己的责任。这表明神对以色列人的应许和祂对他们的引导是可信的。神对

以色列人的应许是不变的，祂会按照祂的计划和时机完成。可以信靠神的信实和应许，知

道神会在我们的生命中行动，并引导我们走向祂为我们预备的应许之地。 

 

通过阅读《民数记》第 32 章，可以从中获得关于忠诚和团结、遵行神的旨意、责任和奉

献，以及神的信实和应许的启示。这本书还有许多其他章节，记录了以色列人在旷野中的



种种经历和神的作为，进一步加深我们对神的认识和信心的建立。同时，还可以从其他圣

经书卷中寻找更多关于忠诚、遵行神旨意和神的信实的指导和智慧。 

 

 

 

 


