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純正和無瑕疵的心事奉神" 

純正和無瑕疵的心事奉神" 這個表述意味著以真誠和無瑕疵的心來事奉神。這種心態強調

了在信仰和宗教實踐中保持純淨和誠實的態度。 

純正的心：這表示你的信仰和敬虔是真誠的，沒有虛偽或不誠實的成分。這意味著你不僅

僅是表面上的信仰，而是內心深處的虔誠和奉獻。 

無瑕疵的心：這指的是你在信仰實踐中努力追求無瑕疵，避免犯罪、不道德或虧待他人的

行為。這種態度鼓勵人們在宗教實踐中保持高尚的品德和道德行為。 

總的來說，純正和無瑕疵的心事奉神是一種尋求真誠和道德高尚的宗教實踐方式，強調信

仰不僅僅是儀式性的行為，更是一種內心的奉獻和高尚品德的體現。這種態度通常在宗教

教義和道德原則中有著重要的地位，並鼓勵信徒在日常生活中反映出這些價值觀。 

如何做到以純正和無瑕疵的心事奉神 

以純正和無瑕疵的心事奉神是一個具有挑戰性的目標，需要不斷的努力和自我反省。以下

是一些方法，可以幫助你實踐這種心態： 

內心反省：定期花時間反省自己的信仰和行為。問問自己是否有虛偽或不誠實的部分存

在，以及是否有道德上的缺陷。這種自我反省有助於確保你的信仰和奉獻是真誠的。 

禱告和冥想：通過禱告和冥想，與神建立更深的聯繫。這有助於鞏固你的信仰並尋求指

引，同時幫助你更好地理解自己的內心狀態。 

學習和教育：深入了解你的宗教信仰，學習有關道德和倫理的教義和原則。這將幫助你更

好地理解應該如何行事，以確保無瑕疵的奉獻。 

https://youtu.be/_IVhMSIy4XA 


實踐愛和寬恕：尋求在日常生活中實踐愛和寬恕。這包括對他人展現慈悲和理解，並避免

懷恨和怨恨。 

服務他人：以無私的心來服務他人，特別是那些有需要的人。這有助於建立一個無瑕疵的

心態，因為你將自己的需求放在他人之前。 

處理罪過：如果你意識到自己犯了錯誤或犯罪，積極處理它們。誠實地承認錯誤，尋求寬

恕，並努力避免再次犯相同的錯誤。 

與教會社區互動：參與教會社區的活動，與其他信徒互動，分享信仰和經歷。這可以提供

支持和鼓勵，同時幫助你在信仰中成長。 

保持謙虛：保持謙虛的態度，認識到自己的不足之處，並不斷努力改進。不要自以為是，

而是謙遜地接受神的教導和指引。 

最重要的是，以純正和無瑕疵的心事奉神是一個持續的過程，不會一蹴而就。關鍵是持之

以恆，保持一個誠實、謙虛和愛心的心態，不斷追求更高的道德和精神境界。神明了解我

們的努力，重要的是我們的誠意和奉獻。如何做到以純正和無瑕疵的心事奉神 

如何感受到上帝的祝福 

感受到上帝的祝福是一種深刻的宗教和精神體驗，它可以在個人信仰生活中提供安慰、指

導和鼓勵。以下是一些方法，可以幫助你感受到上帝的祝福： 

禱告：禱告是與上帝建立聯繫的重要方式。通過禱告，表達感謝、尋求指引，並與上帝分

享你的需求和渴望。在禱告中，你可以感受到上帝的回應和引導。 

讀經：閱讀聖經是了解上帝的話語和計劃的一種方式。聖經中包含了許多關於祝福的教導

和承諾。通過閱讀經文，你可以更好地理解上帝的愛和關心。 

感恩：時刻保持感恩的心態，對生活中的種種祝福表示感謝。感恩是一種能夠讓你更加敏

感地感受到上帝的祝福的方式。 

服務他人：通過無私地幫助他人，你可以體驗到上帝的祝福。在服務他人的過程中，你可

能會感受到上帝的存在和愛。 

靜心冥想：通過靜心冥想，尋求內在的平靜和精神的安寧。這種實踐可以幫助你更深刻地

感受到上帝的存在，並與祂建立更深的聯繫。 

與信仰社區互動：參與宗教團體或信仰社區的活動，與其他信徒分享信仰和經歷。在信仰

共同體中，你可以共享並感受到上帝的祝福。 

信心：信心是感受到上帝祝福的關鍵。相信上帝的存在、愛和計劃，並堅信祂會在你的生

活中工作，這將幫助你更深刻地體驗到神的祝福。 



感受到上帝的祝福是一個個人化的體驗，每個人的方式都可能不同。重要的是保持開放的

心態，持續追求上帝的同在，並尋求深化你的信仰和靈性生活。無論你如何感受到神的祝

福，都要珍惜並感恩這些珍貴的經歷。 

 

我們一同祈禱 

親愛的天父， 

我們在這個時刻聚集在您的面前，謙卑地祈求您的祝福和指引。願我們的心在事奉您時保

持純正和無瑕疵，如同您所教導的，以真誠和謙虛的態度來事奉。 

求您幫助我們每個人，在日常生活中保持純正的信仰，不讓虛偽或不誠實的行為影響我們

的奉獻。幫助我們明白您的道德和倫理原則，並在行為中遵循這些原則。 

求您賜予我們謙卑的心，讓我們時刻保持謙遜，認識到自己的不足，並尋求您的指引和力

量。讓我們學會如何愛和寬恕，以及如何以服務他人的方式來顯示您的愛。 

求您保守我們的信心，讓我們堅信您的愛和計劃，並讓我們感受到您的祝福在我們生活中

的存在。謝謝您總是與我們同在，並賜予我們您無限的恩典和愛。 

天父，我們在您的面前，謙卑地祈求您的祝福。願您的慈悲和慈愛充滿我們的生活，讓我

們在您的光芒中找到指引和平安。 

求您賜予我們智慧和力量，面對生活中的挑戰和困難。願您引領我們，使我們能夠選擇正

確的道路，並以純正的心態面對生活的種種考驗。 

求您保護和庇佑我們的家庭，讓家庭關係充滿和諧和愛。求您賜予我們健康和幸福，並幫

助我們在日常生活中彼此關心和支持。 

求您祝福我們的社會和世界，讓和平、公義和仁慈成為主導。求您引領領袖和決策者，使

他們能夠做出正確的選擇，造福整個人類。 

求您賜予我們信心，使我們能夠堅信您的愛和恩典。讓我們在每一天都感受到您的同在，

並以感恩的心接受您的祝福。 

我們奉耶穌基督的名祈禱，阿們。。 

 

利未記第 22章 

22:1    耶 和 华 对 摩 西 说 ， 

22:2    你 吩 咐 亚 伦 和 他 子 孙 说 ， 要 远 离 以 色 列 人 所 分 别 为 

圣 ， 归 给 我 的 圣 物 ， 免 得 亵 渎 我 的 圣 名 。 我 是 耶 和 华 。 



22:3    你 要 对 他 们 说 ， 你 们 世 世 代 代 的 后 裔 ， 凡 身 上 有 污 

秽 ， 亲 近 以 色 列 人 所 分 别 为 圣 ， 归 耶 和 华 圣 物 的 ， 那 人 必 在 

我 面 前 剪 除 。 我 是 耶 和 华 。 

22:4    亚 伦 的 后 裔 ， 凡 长 大 麻 疯 的 ， 或 是 有 漏 症 的 ， 不 可 

吃 圣 物 ， 直 等 他 洁 净 了 。 无 论 谁 摸 那 因 死 尸 不 洁 净 的 物 （ 物 

或 作 人 ） ， 或 是 遗 精 的 人 ， 

22:5    或 是 摸 什 么 使 他 不 洁 净 的 爬 物 ， 或 是 摸 那 使 他 不 洁 

净 的 人 （ 不 拘 那 人 有 什 么 不 洁 净 ） ， 

22:6    摸 了 这 些 人 ， 物 的 ， 必 不 洁 净 到 晚 上 ， 若 不 用 水 洗 

身 ， 就 不 可 吃 圣 物 。 

22:7    日 落 的 时 候 ， 他 就 洁 净 了 ， 然 后 可 以 吃 圣 物 ， 因 为 

这 是 他 的 食 物 。 

22:8    自 死 的 或 是 被 野 兽 撕 裂 的 ， 他 不 可 吃 ， 因 此 污 秽 自 

己 。 我 是 耶 和 华 。 

22:9    所 以 他 们 要 守 我 所 吩 咐 的 ， 免 得 轻 忽 了 ， 因 此 担 罪 

而 死 。 我 是 叫 他 们 成 圣 的 耶 和 华 。 

22:10    凡 外 人 不 可 吃 圣 物 ， 寄 居 在 祭 司 家 的 ， 或 是 雇 工 

人 ， 都 不 可 吃 圣 物 。 

22:11    倘 若 祭 司 买 人 ， 是 他 的 钱 买 的 ， 那 人 就 可 以 吃 圣 

物 ， 生 在 他 家 的 人 也 可 以 吃 。 

22:12    祭 司 的 女 儿 若 嫁 外 人 ， 就 不 可 吃 举 祭 的 圣 物 。 

22:13    但 祭 司 的 女 儿 若 是 寡 妇 ， 或 是 被 休 的 ， 没 有 孩 子 ， 

又 归 回 父 家 ， 与 她 青 年 一 样 ， 就 可 以 吃 她 父 亲 的 食 物 ， 只 是 

外 人 不 可 吃 。 

22:14    若 有 人 误 吃 了 圣 物 ， 要 照 圣 物 的 原 数 加 上 五 分 之 一 

交 给 祭 司 。 

22:15    祭 司 不 可 亵 渎 以 色 列 人 所 献 给 耶 和 华 的 圣 物 ， 

22:16    免 得 他 们 在 吃 圣 物 上 自 取 罪 孽 ， 因 为 我 是 叫 他 们 成 

圣 的 耶 和 华 。 

22:17    耶 和 华 对 摩 西 说 ， 



22:18    你 晓 谕 亚 伦 和 他 子 孙 ， 并 以 色 列 众 人 说 ， 以 色 列 家 

中 的 人 ， 或 在 以 色 列 中 寄 居 的 ， 凡 献 供 物 ， 无 论 是 所 许 的 

愿 ， 是 甘 心 献 的 ， 就 是 献 给 耶 和 华 作 燔 祭 的 ， 

22:19    要 将 没 有 残 疾 的 公 牛 ， 或 是 绵 羊 ， 或 是 山 羊 献 上 ， 

如 此 方 蒙 悦 纳 。 

22:20    凡 有 残 疾 的 ， 你 们 不 可 献 上 ， 因 为 这 不 蒙 悦 纳 。 

22:21    凡 从 牛 群 或 是 羊 群 中 ， 将 平 安 祭 献 给 耶 和 华 ， 为 要 

还 特 许 的 愿 ， 或 是 作 甘 心 献 的 ， 所 献 的 必 纯 全 无 残 疾 的 才 蒙 

悦 纳 。 

22:22    瞎 眼 的 ， 折 伤 的 ， 残 废 的 ， 有 瘤 子 的 ， 长 癣 的 ， 长 

疥 的 都 不 可 献 给 耶 和 华 ， 也 不 可 在 坛 上 作 为 火 祭 献 给 耶 和 

华 。 

22:23    无 论 是 公 牛 是 绵 羊 羔 ， 若 肢 体 有 余 的 ， 或 是 缺 少 

的 ， 只 可 作 甘 心 祭 献 上 ， 用 以 还 愿 ， 却 不 蒙 悦 纳 。 

22:24    肾 子 损 伤 的 ， 或 是 压 碎 的 ， 或 是 破 裂 的 ， 或 是 骟 了 

的 ， 不 可 献 给 耶 和 华 ， 在 你 们 的 地 上 也 不 可 这 样 行 。 

22:25    这 类 的 物 ， 你 们 从 外 人 的 手 ， 一 样 也 不 可 接 受 作 你 

们 神 的 食 物 献 上 ， 因 为 这 些 都 有 损 坏 ， 有 残 疾 ， 不 蒙 悦 纳 。 

22:26    耶 和 华 晓 谕 摩 西 说 ， 

22:27    才 生 的 公 牛 ， 或 是 绵 羊 或 是 山 羊 ， 七 天 当 跟 着 母 ， 

从 第 八 天 以 后 ， 可 以 当 供 物 蒙 悦 纳 ， 作 为 耶 和 华 的 火 祭 。 

22:28    无 论 是 母 牛 是 母 羊 ， 不 可 同 日 宰 母 和 子 。 

22:29    你 们 献 感 谢 祭 给 耶 和 华 ， 要 献 得 可 蒙 悦 纳 。 

22:30    要 当 天 吃 ， 一 点 不 可 留 到 早 晨 。 我 是 耶 和 华 。 

22:31    你 们 要 谨 守 遵 行 我 的 诫 命 。 我 是 耶 和 华 。 

22:32    你 们 不 可 亵 渎 我 的 圣 名 ， 我 在 以 色 列 人 中 ， 却 要 被 

尊 为 圣 。 我 是 叫 你 们 成 圣 的 耶 和 华 ， 

22:33    把 你 们 从 埃 及 地 领 出 来 ， 作 你 们 的 神 。 我 是 耶 和 

华 。 

 



《利未记》第 22 章主要讲述祭司的圣别和供职规定。在这一章中，神要求祭司必须保持

高度的纯洁和圣洁状态，以及献上圣洁无瑕的祭品。对于祭司家庭的成员，若有不洁之物

必须离开圣所，不能参与祭司的供职。另外，神还规定了各种祭品的使用规定，例如哪些

祭品可以用于供奉、哪些祭品必须在一天之内吃完、哪些祭品只能由祭司和他的家人享用

等等。这一章强调了祭司必须保持圣别和纯洁的状态，而这种圣别和纯洁是神所要求的，

也是我们作为基督徒需要追求的。同时，这一章还表明了神关于祭品的使用和管理方式，

这也启示我们要对神所赐给我们的财物和资源负责，用得当、用得好。 

 

《利未记》第 22 章的关键经文： 

22:1-9：祭司的圣别和洁净要求，强调他们要遵守神的命令，并且不可因为肉体上的不洁

而亵渎神的圣洁。 

22:10-16：关于祭司家庭成员可以享用哪些祭品的规定，强调祭品的圣洁性质以及吃祭品

的人应该是洁净的。 

22:17-25：强调祭品必须是完全无瑕疵的，否则就不能作为献给神的祭品。 

22:26-33：规定既然祭品要完全无瑕疵，那么外人不可将有缺陷的动物作为祭品献给神，

祭品必须要合乎要求才能被接受。 

本章主要强调祭司和祭品的圣洁和洁净，要求祭司不但要守神的圣洁，而且要确保祭品的

完美无瑕疵。这一章也提醒我们，在我们的生活中，如果我们要将某些东西献给神，那么

我们必须将最好的东西献给他，因为他是圣洁的。我们必须以敬畏和敬意对待神，以尊重

他的圣洁。 

 

 

第二十二章談到了神對祭司在神聖事物和祭品上的特殊要求。這一章強調了神對聖潔、尊

榮和純正的追求。以下是我對這章的一些思考和相關的得著： 

 

祭司對聖物的尊重：這一章中，神要求祭司在處理聖物和祭品時保持純潔和尊重。神規定

了一些條例，例如祭司不可在不潔的狀態下接觸聖物，不可讓不潔的人吃聖物。這提醒我

們神要求我們在與祂的事工和聖物有關的事情上保持尊敬和純潔。我們應該以敬畏的心對

待神的聖物和祂所分配給我們的聖事。 

 



祭品的純正：神要求祭司將純正、無瑕疵的祭品奉獻給祂。神拒絕接受有殘疾或瑕疵的祭

品。這象徵著神對完全奉獻和無瑕疵的心態的要求。這提醒我們神要求我們以純正和無瑕

疵的心來事奉祂，將我們最好的獻給祂。 

 

責任和榮耀：這一章中，神將祭司的職責視為極其重要的事情。神將聖職看作一種榮耀和

特權，祭司有責任確保事奉的純正和順序。這提醒我們每個人在神面前擔負著特定的責任

和使命，無論是作為聖職人員還是一般信徒。我們應該以誠實、負責任的態度來履行我們

的責任，為神的榮耀而工作。 

 

神的悅納和祝福：這一章中，神保證祭司遵守祂的規定，遵從祂的命令，祂會賜福給他

們。神的悅納和祝福是與祭司忠心遵行神的旨意相聯繫的。這提醒我們忠於神的旨意和遵

行祂的命令是獲得神悅納和祝福的關鍵。我們應該追求與神的親密關係，遵行祂的道路，

以獲得祂的喜悅和祝福。 

 

透過閱讀《聖經·利未記》第二十二章，我們可以了解到神對祭司在神聖事物和祭品上的

特殊要求。這一章提醒我們神對聖潔、尊榮和純正的追求。無論我們是聖職人員還是一般

信徒，讓我們以敬畏的心對待神的事工和聖物，將我們最好的獻給祂。讓我們以純正和無

瑕疵的心事奉神，履行我們在神面前的責任。願我們的事奉和生活能夠得到神的悅納和祝

福，彰顯祂的榮耀和愛。。  


