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內心的聖潔 

順從上帝的旨意： 聖經教導要效法耶穌基督，跟隨上帝的旨意。內心的聖潔幫助我們保

持與上帝的親密關係，聽從上帝的指引，遵循上帝的道路。 

成為神的兒女：教義中強調，通過信仰耶穌基督，人們成為上帝的兒女。內心的聖潔是作

為神的兒女的標誌，也是對這份特殊身份的回應。 

見證和影響： 基督徒在世界上的鹽和光，是為了彰顯上帝的榮耀。我們的內心聖潔以及

與之相應的生活方式可以成為向他人傳遞基督徒價值觀和信仰的有力見證。 

與基督的聯合： 基督徒認為內心的聖潔有助於我們與基督的聯合。使徒保羅在歌林多後

書 6:14 中提到：“你們不要與不信的一同負軛。因為義和不義有什麼相交呢？光明和黑

暗有什麼相通呢？”這表明內心的聖潔與與基督不相容的事物保持距離。 

聖靈的居住：聖靈居住在我們的內心，幫助我們成長、引導我們的生活。一個聖潔的內心

更容易接受聖靈的引導，從而在信仰旅程中更有效地成長。 

綜上所述，基督徒內心的聖潔是基於信仰和道德的動機，旨在與上帝親近、傳揚福音、實

現基督徒身份，同時也是對上帝的敬畏和對上帝恩典的回應。當談到基督徒內心的聖潔

時，聖經中有許多經文可以作為指導和鼓勵。以下是一些與內心聖潔相關的經文： 

彼得前書 1:15-16： “但要像那召你們的聖者一樣，無論在一切所行的事上，都要聖

潔；因為經上記著說：'你們要聖潔，因為我是聖潔的。'” 

https://youtu.be/IeUUwu09Ck4 


詩篇 51:10： “神啊，求你為我造清潔的心，使我裡面重新有正直的靈。” 

馬太福音 5:8： “清心的人有福了，因為我們必得見神。” 

加拉太書 5:22-23： “聖靈所結的果子，就是仁愛、喜樂、和平、忍耐、恩慈、良善、

信實、溫柔、節制。” 

腓立比書 4:8： “弟兄們，我還有未盡的話：凡是真實的、可敬的、公義的、清潔的、

可愛的、有美名的，若有什麼德行，若有什麼稱讚，這些事你們都要思念。” 

雅各書 4:8： “你們親近神，神就必親近你們。罪人哪，要潔淨你們的手！心懷二意的

人哪，要清潔你們的心！” 

歌林多後書 7:1： “親愛的弟兄們，我們既有這等應許，就當潔淨自己，除去身體靈魂

一切的污穢，敬畏神，得以成聖。” 

以弗所書 4:22-24： “要脫去你們從前行為上的舊人，就是那因私慾的迷惑，漸漸變壞

的；又要將你們的心志改換一新，且穿上新人，這新人是照著神的形像造的，有真理的仁

義和聖潔。” 

腓立比書 2:14-15： “凡所行的，都不要發怨言，起爭論，使你們無可指摘誠實無偽，

作神無瑕疵的兒女，在這彎曲悖謬的世代中，顯在你們中間，像明光照耀。” 

希伯來書 12:14： “你們要追求與眾人和睦，並要追求聖潔，非聖潔沒有人能見主。” 

這些經文強調了內心的清潔、虔誠、道德品質、愛心和對上帝的敬畏，這些都是基督徒內

心聖潔的重要組成部分。通過在生活中應用這些經文的教導，基督徒可以逐漸培養出與上

帝和人際關係一致的聖潔內心。基督徒內心的聖潔是指基督徒在信仰上、心靈上、道德上

都與上帝的旨意和教導保持一種純潔、清淨的狀態。這種聖潔不僅僅是外在的行為表現，

更是內心的態度和品質的體現。在基督教的理念中，基督徒被呼召去效法耶穌基督的生活

和教導，追求屬靈的成長和內心的聖潔。 

要實現內心的聖潔，基督徒通常會進行以下幾個方面的努力： 

信仰和靈修生活： 基督徒通過禱告、閱讀聖經、參與禮拜和靜默冥想等方式與上帝建立

聯繫，從而深化信仰，讓內心逐漸變得更加純淨和敬虔。 

悔改和寬恕： 內心的聖潔需要持續的悔改，承認自己的過錯並尋求上帝的寬恕。同時，

也要學會寬恕他人的過錯，培養寬容和愛的心態。 

品德和道德： 基督徒追求道德和品德的完美，遵循聖經的教導，遠離惡行，選擇正直、

正義、仁愛和謙卑的行為。 

聖靈的工作： 基督徒相信聖靈是上帝在我們內心的工作，能夠引導、提醒、賜予力量和

幫助我們成為更像基督的人。 



社區和團體參與： 在基督教社區中，基督徒可以互相勉勵、分享信仰經歷，並通過團體

活動來加強內心的聖潔。 

需要注意的是，內心的聖潔是一個持續的過程，而不是一蹴而就的事情。基督徒可能會面

臨考驗、失敗和挑戰，但關鍵在於我們對上帝的信任、依靠和持續的努力。同時，內心的

聖潔也並不意味著完美無缺，而是基於信仰的努力來不斷改進和成長。 

我們一同祈禱： 

親愛的天父， 

我們在您的面前，謙卑地祈求您的恩典和引導，幫助我們成為內心聖潔的基督徒。求您在

我們的心中發動您的聖靈，幫助我們明白您的道路，順服您的旨意，以及不斷地追求您的

聖潔。 

求您賜給我們願意悔改的心，讓我們敢於面對自己的過錯，謙卑地來到您的面前，接受您

的赦免和潔淨。願您的恩典和慈愛充滿我們的內心，讓我們能夠真正體驗到您的寬容和憐

憫。 

主啊，請幫助我們日常的決定和行動都能夠反映您的道德價值觀。願您的話語常常在我們

心中，指引我們走正直的道路，遠離罪惡和誘惑。讓我們的內心成為您居住的聖地，讓您

的靈充滿我們的思想、情感和意志。 

求您賜給我們智慧和勇氣，去愛人如己、寬恕他人、彰顯您的榮耀。願我們的生活成為對

您信仰的見證，使我們的言行能夠吸引他人來尋求您的真理和救恩。 

天父，我們感謝您為我們所作的一切。願您繼續引導我們，讓我們能夠在信仰的道路上不

斷成長，更像您的兒女。我們奉耶穌基督的名祈禱，阿門。 

 

利未记第 5 章 

6:1    耶 和 华 晓 谕 摩 西 说 ， 

6:2    若 有 人 犯 罪 ， 干 犯 耶 和 华 ， 在 邻 舍 交 付 他 的 物 上 ， 

或 是 在 交 易 上 行 了 诡 诈 ， 或 是 抢 夺 人 的 财 物 ， 或 是 欺 压 邻 

舍 ， 

6:3    或 是 在 捡 了 遗 失 的 物 上 行 了 诡 诈 ， 说 谎 起 誓 ， 在 这 

一 切 的 事 上 犯 了 什 么 罪 。 

6:4    他 既 犯 了 罪 ， 有 了 过 犯 ， 就 要 归 还 他 所 抢 夺 的 ， 或 

是 因 欺 压 所 得 的 ， 或 是 人 交 付 他 的 ， 或 是 人 遗 失 他 所 捡 的 

物 ， 



6:5    或 是 他 因 什 么 物 起 了 假 誓 ， 就 要 如 数 归 还 ， 另 外 加 

上 五 分 之 一 ， 在 查 出 他 有 罪 的 日 子 要 交 还 本 主 。 

6:6    也 要 照 你 所 估 定 的 价 ， 把 赎 愆 祭 牲 就 是 羊 群 中 一 只 

没 有 残 疾 的 公 绵 羊 牵 到 耶 和 华 面 前 ， 给 祭 司 为 赎 愆 祭 。 

6:7    祭 司 要 在 耶 和 华 面 前 为 他 赎 罪 ， 他 无 论 行 了 什 么 

事 ， 使 他 有 了 罪 ， 都 必 蒙 赦 免 。 

6:8    耶 和 华 晓 谕 摩 西 说 ， 

6:9    你 要 吩 咐 亚 伦 和 他 的 子 孙 说 ， 燔 祭 的 条 例 乃 是 这 

样 ， 燔 祭 要 放 在 坛 的 柴 上 ， 从 晚 上 到 天 亮 ， 坛 上 的 火 要 常 常 

烧 着 。 

6:10    祭 司 要 穿 上 细 麻 布 衣 服 ， 又 要 把 细 麻 布 裤 子 穿 在 身 

上 ， 把 坛 上 所 烧 的 燔 祭 灰 收 起 来 ， 倒 在 坛 的 旁 边 。 

6:11    随 后 要 脱 去 这 衣 服 ， 穿 上 别 的 衣 服 ， 把 灰 拿 到 营 外 

洁 净 之 处 。 

6:12    坛 上 的 火 要 在 其 上 常 常 烧 着 ， 不 可 熄 灭 。 祭 司 要 每 

日 早 晨 在 上 面 烧 柴 ， 并 要 把 燔 祭 摆 在 坛 上 ， 在 其 上 烧 平 安 祭 

牲 的 脂 油 。 

6:13    在 坛 上 必 有 常 常 烧 着 的 火 ， 不 可 熄 灭 。 

6:14    素 祭 的 条 例 乃 是 这 样 ， 亚 伦 的 子 孙 要 在 坛 前 把 这 祭 

献 在 耶 和 华 面 前 。 

6:15    祭 司 要 从 其 中 就 是 从 素 祭 的 细 面 中 取 出 自 己 的 一 

把 ， 又 要 取 些 油 和 素 祭 上 所 有 的 乳 香 ， 烧 在 坛 上 ， 奉 给 耶 和 

华 为 馨 香 素 祭 的 纪 念 。 

6:16    所 剩 下 的 ， 亚 伦 和 他 子 孙 要 吃 ， 必 在 圣 处 不 带 酵 而 

吃 ， 要 在 会 幕 的 院 子 里 吃 。 

6:17    烤 的 时 候 不 可 搀 酵 。 这 是 从 所 献 给 我 的 火 祭 中 赐 给 

他 们 的 分 ， 是 至 圣 的 ， 和 赎 罪 祭 并 赎 愆 祭 一 样 。 

6:18    凡 献 给 耶 和 华 的 火 祭 ， 亚 伦 子 孙 中 的 男 丁 都 要 吃 这 

一 分 ， 直 到 万 代 ， 作 他 们 永 得 的 分 。 摸 这 些 祭 物 的 ， 都 要 成 

为 圣 。 

6:19    耶 和 华 晓 谕 摩 西 说 ， 



6:20    当 亚 伦 受 膏 的 日 子 ， 他 和 他 子 孙 所 要 献 给 耶 和 华 的 

供 物 ， 就 是 细 面 伊 法 十 分 之 一 ， 为 常 献 的 素 祭 ， 早 晨 一 半 ， 

晚 上 一 半 。 

6:21    要 在 铁 鏊 上 用 油 调 和 作 成 ， 调 匀 了 ， 你 就 拿 进 来 ， 

烤 好 了 分 成 块 子 ， 献 给 耶 和 华 为 馨 香 的 素 祭 。 

6:22    亚 伦 的 子 孙 中 ， 接 续 他 为 受 膏 的 祭 司 ， 要 把 这 素 祭 

献 上 ， 要 全 烧 给 耶 和 华 。 这 是 永 远 的 定 例 。 

6:23    祭 司 的 素 祭 都 要 烧 了 ， 却 不 可 吃 。 

6:24    耶 和 华 晓 谕 摩 西 说 ， 

6:25    你 对 亚 伦 和 他 的 子 孙 说 ， 赎 罪 祭 的 条 例 乃 是 这 样 ， 

要 在 耶 和 华 面 前 ， 宰 燔 祭 牲 的 地 方 宰 赎 罪 祭 牲 ， 这 是 至 圣 

的 。 

6:26    为 赎 罪 献 这 祭 的 祭 司 要 吃 ， 要 在 圣 处 ， 就 是 在 会 幕 

的 院 子 里 吃 。 

6:27    凡 摸 这 祭 肉 的 要 成 为 圣 ， 这 祭 牲 的 血 若 弹 在 什 么 衣 

服 上 ， 所 弹 的 那 一 件 要 在 圣 处 洗 净 。 

6:28    惟 有 煮 祭 物 的 瓦 器 要 打 碎 ， 若 是 煮 在 铜 器 里 ， 这 铜 

器 要 擦 磨 ， 在 水 中 涮 净 。 

6:29    凡 祭 司 中 的 男 丁 都 可 以 吃 ， 这 是 至 圣 的 。 

6:30    凡 赎 罪 祭 ， 若 将 血 带 进 会 幕 在 圣 所 赎 罪 ， 那 肉 都 不 

可 吃 ， 必 用 火 焚 烧 。 

 

《利未记》第 6 章描述了燔祭和素祭的规定和仪式。燔祭是一种完全烧毁的祭品，表示献

给上帝的完全奉献和顺从。素祭是由面粉、油和香料混合制成的一种祭品，表示人们对上

帝的感激和供养。这个章节强调了人们需要将他们的一切，包括自己的生命、精力、时

间、财产、能力等，都奉献给上帝，并且表达他们对上帝的感激和顺从。这个仪式也提醒

人们，我们不仅需要通过口头表达对上帝的感激，更需要通过行动来证明我们的顺从和奉

献，让我们的一切行为都成为对上帝的荣耀和供养。 

《利未记》第 6章的关键经文可能包括以下几节： 

6.1-7 节：指出关于赔偿的条例，包括对于对人犯的欺骗和不当行为的赔偿，以及献赎罪

祭的要求。 



6.8-13 节：指出燔祭的条例，包括献祭的物品、性别、年龄等要求，以及献祭的方式和

意义，表明人要献祭需要付出代价，而神的拣选和怜悯也需要体现在献祭的方式和精神

上。 

6.14-23 节：指出素祭的条例，包括献祭的物品、性别、年龄等要求，以及献祭的方式和

意义，表明人的供奉要真诚和纯洁，才能得到神的悦纳和回应。 

6.24-30 节：指出赎罪祭的条例，与前面的章节类似，但更加强调了祭司的角色和责任，

表明祭司在献祭的时候应当更加谨慎和敬虔。 

6.31-7.10 节：总结了前面章节的条例和意义，指出献祭是为了和神建立联系和关系，但

只有真正的悔改和顺服才是神最看重的。同时也强调了祭司的责任和职责，以及献祭的方

式和程序。 

 

 

第六章探討了燔祭和素祭的細節，並提供了關於祭司的指引和職責。以下是我對這章的一

些思考和相關的得著： 

 

燔祭和素祭的常獻：這一章提到了燔祭和素祭的常獻，也就是在特定的時間和頻率下，祭

司要按照指定的程序獻上這些祭品。這展示了神對敬拜的規範和秩序的重視。這提醒我們

在我們的敬拜中，我們也應該保持紀律和持續性，不僅在特殊場合，也在日常生活中尋求

與神的交流和敬拜。 

 

祭司的職責：這一章中提到了祭司的各種職責，包括保持壇火燃燒、處理祭壇上的祭品和

清理聖所等。這表明祭司有負責保持敬拜場所的純潔和聖潔的責任。這提醒我們，無論我

們的角色如何，我們都有責任在我們所處的領域中保持正直和純潔，成為神的代表並展示

神的聖潔。 

 

神的供應：這一章中提到，祭司可以從獻祭中獲得一部分作為我們的食物。這顯示了神對

祭司的供應和照顧。這也提醒我們，當我們忠於神的事工時，神會賜福我們並滿足我們的

需求。神不只關心我們的屬靈需要，也關心我們的日常生活。 

 



聖所的聖潔：這一章中強調了聖所的聖潔和保持。在聖所中進行祭祀的祭司必須保持身體

和衣物的潔淨，並小心遵守神的命令。這提醒我們，我們所處的地方也應該被看作是聖潔

的，我們應該以敬虔的態度來對待和保護我們所居住的地方，將其奉獻給神。 

 

透過閱讀《聖經·利未記》第六章，我們可以了解到敬拜和祭司的職責，並從中得到一些

思考和啟示。這一章提醒我們在敬拜神時保持紀律和持續性，並以純潔和敬虔的心來事奉

神。同時，我們應該對我們所處的領域負責任，將其看作是聖潔的場所，成為神的代表。

最重要的是，我們應該信靠神的供應和照顧，明白祂不僅關心我們的屬靈需要，也關心我

們的日常生活。 

。 

 


