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獻祭和祈禱 

在聖經中，獻祭和祈禱是兩個不同但相關的概念，它們在宗教實踐中有著不同的目的和意

義。以下是它們之間的一些異同點： 

獻祭： 

定義和目的：獻祭是將某種物品（通常是動物、食物等）奉獻給神，作為對神的敬意和奉

獻的行為。獻祭的目的可以是贖罪、感恩、祝福等。 

舊約中的獻祭：舊約聖經中記載了許多獻祭的法則和故事，這些獻祭包括燔祭、贖罪祭、

平安祭等。獻祭在以色列民族的宗教生活中佔有重要地位。 

耶穌的獻祭觀念：在基督教中，耶穌被認為是最終的贖罪祭，他的死和復活被解釋為為人

類的罪孽付上了最高的代價，不再需要動物犧牲。 

祈禱： 

定義和目的：祈禱是人類與神交流的方式，通過言語或思想表達對神的請求、感謝、敬

拜、尋求指引等。 

祈禱在聖經中的地位：聖經中記載了許多祈禱的例子，從舊約到新約，人們常常通過祈禱

來與神建立聯繫，尋求幫助和指引。 

耶穌的祈禱觀念：耶穌基督在聖經中也有許多祈禱的記錄，他教導門徒如何祈禱，其中包

括「主禱文」（我們常稱之為「主的禱告」），這是基督宗教中最重要的祈禱之一。 

異同點： 

https://youtu.be/4O6F29tOG5k 


性質和目的不同：獻祭主要是通過物品的奉獻來表示對神的崇敬和敬意，也可能有感恩、

贖罪等特定的目的。祈禱則是通過言語或思想來與神交流，表達人的情感、需求和敬拜。 

形式不同：獻祭涉及物品的犧牲，而祈禱則是心靈的表達。獻祭可能需要物理儀式，而祈

禱則是精神上的活動。 

新約觀點：在基督教的新約聖經中，耶穌被認為是至高無上的犧牲，取代了舊約的獻祭制

度。基督徒通常通過禱告與神交流，並相信耶穌的救贖。 

總的來說，獻祭和祈禱是宗教實踐中不同的表達方式，它們在不同的宗教和文化中可能有

著不同的變體，但都代表了人與神之間的聯繫和溝通。 

 

以下是一些新約聖經中與祈禱相關的經文： 

馬可福音 11:24 - 耶穌講述信心的重要性與祈禱的關聯： 

所以我告訴你們，凡你們禱告祈求的，無論是甚麼，只要信是得著的，就必得著。 

約翰福音 14:13-14 - 耶穌教導門徒在祈禱中以耶穌的名來求： 

13 你們奉我的名，無論求甚麼，我必成就，叫父因兒子得榮耀。 14 你們若奉我的名求甚

麼，我必成就。 

羅馬書 12:12 - 保羅鼓勵信徒在禱告中持續忍耐： 

歡喜在指望中，忍耐在患難中，禱告要恆切。 

腓立比書 4:6-7 - 保羅勸誡信徒在一切事上藉著禱告來尋求神的平安： 

6 應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求，和感謝，將你們所要的告訴神。 7 神所賜出

人意外的平安，必在基督耶穌裡保守你們的心懷意念。 

歌羅西書 4:2 - 保羅敦促信徒要持續祈禱，警醒感恩： 

你們要恆切禱告，在此警醒感恩。 

帖撒羅尼迦前書 5:17 - 保羅簡明地指示信徒要不斷禱告： 

不住地禱告。 

提摩太前書 2:8 - 保羅教導提摩太在各處舉起聖潔的手禱告： 

我願男人無忿怒，無爭論，舉起聖潔的手，在各處禱告。 

我們一同祈禱： 

馬太福音 6:5-13 - 耶穌教導門徒如何禱告，包括「主禱文」： 



5「你們禱告的時候，不可像假冒為善的人，愛站在會堂裡和十字路口上禱告，故意叫人

看見。我實在告訴你們，他們已經得了他們的賞賜。 6 你禱告的時候，要進你的內屋，

關上門，禱告你在暗中的父；你父在暗中察看，必然報答你。 7 你們禱告，不可多多嘮

叨，像外邦人，他們以為話多了必蒙垂聽。 8 你們不可效法他們；因為你們沒有祈求以

先，你們所需用的，你們的父早已知道了。 9 所以，你們禱告要這樣說： 

我們在天上的父，願人都尊你的名為聖。 

願你的國降臨，願你的旨意行在地上如同行在天上。 

我們日用的飲食，今日賜給我們。 

免我們的債，如同我們免了人的債。 

不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡、因 為 國 度 、 權 柄 、 榮 耀 、 全 是 你 的 

直 到 永 遠。阿們！ 

 

利未记第 7 章 

7:1    赎 愆 祭 的 条 例 乃 是 如 此 ， 这 祭 是 至 圣 的 。 

7:2    人 在 哪 里 宰 燔 祭 牲 ， 也 要 在 哪 里 宰 赎 愆 祭 牲 ， 其 

血 ， 祭 司 要 洒 在 坛 的 周 围 。 

7:3    又 要 将 肥 尾 巴 和 盖 脏 的 脂 油 ， 

7:4    两 个 腰 子 和 腰 子 上 的 脂 油 ， 就 是 靠 腰 两 旁 的 脂 油 ， 

并 肝 上 的 网 子 和 腰 子 ， 一 概 取 下 。 

7:5    祭 司 要 在 坛 上 焚 烧 ， 为 献 给 耶 和 华 的 火 祭 ， 是 赎 愆 

祭 。 

7:6    祭 司 中 的 男 丁 都 可 以 吃 这 祭 物 ， 要 在 圣 处 吃 ， 是 至 

圣 的 。 

7:7    赎 罪 祭 怎 样 ， 赎 愆 祭 也 是 怎 样 ， 两 个 祭 是 一 个 条 

例 。 献 赎 愆 祭 赎 罪 的 祭 司 要 得 这 祭 物 。 

7:8    献 燔 祭 的 祭 司 ， 无 论 为 谁 奉 献 ， 要 亲 自 得 他 所 献 那 

燔 祭 牲 的 皮 。 

7:9    凡 在 炉 中 烤 的 素 祭 和 煎 盘 中 作 的 ， 并 铁 鏊 上 作 的 ， 

都 要 归 那 献 祭 的 祭 司 。 



7:10    凡 素 祭 ， 无 论 是 油 调 和 的 ， 是 干 的 ， 都 要 归 亚 伦 的 

子 孙 ， 大 家 均 分 。 

7:11    人 献 与 耶 和 华 平 安 祭 的 条 例 乃 是 这 样 ， 

7:12    他 若 为 感 谢 献 上 ， 就 要 用 调 油 的 无 酵 饼 和 抹 油 的 无 

酵 薄 饼 ， 并 用 油 调 匀 细 面 作 的 饼 ， 与 感 谢 祭 一 同 献 上 。 

7:13    要 用 有 酵 的 饼 和 为 感 谢 献 的 平 安 祭 ， 与 供 物 一 同 献 

上 。 

7:14    从 各 样 的 供 物 中 ， 他 要 把 一 个 饼 献 给 耶 和 华 为 举 

祭 ， 是 要 归 给 洒 平 安 祭 牲 血 的 祭 司 。 

7:15    为 感 谢 献 平 安 祭 牲 的 肉 ， 要 在 献 的 日 子 吃 ， 一 点 不 

可 留 到 早 晨 。 

7:16    若 所 献 的 是 为 还 愿 ， 或 是 甘 心 献 的 ， 必 在 献 祭 的 日 

子 吃 ， 所 剩 下 的 第 二 天 也 可 以 吃 。 

7:17    但 所 剩 下 的 祭 肉 ， 到 第 三 天 要 用 火 焚 烧 。 

7:18    第 三 天 若 吃 了 平 安 祭 的 肉 ， 这 祭 必 不 蒙 悦 纳 ， 人 所 

献 的 也 不 算 为 祭 ， 反 为 可 憎 嫌 的 ， 吃 这 祭 肉 的 ， 就 必 担 当 他 

的 罪 孽 。 

7:19    挨 了 污 秽 物 的 肉 就 不 可 吃 ， 要 用 火 焚 烧 。 至 于 平 安 

祭 的 肉 ， 凡 洁 净 的 人 都 要 吃 。 

7:20    只 是 献 与 耶 和 华 平 安 祭 的 肉 ， 人 若 不 洁 净 而 吃 了 ， 

这 人 必 从 民 中 剪 除 。 

7:21    有 人 摸 了 什 么 不 洁 净 的 物 ， 或 是 人 的 不 洁 净 ， 或 是 

不 洁 净 的 牲 畜 ， 或 是 不 洁 可 憎 之 物 ， 吃 了 献 与 耶 和 华 平 安 祭 

的 肉 ， 这 人 必 从 民 中 剪 除 。 

7:22    耶 和 华 对 摩 西 说 ， 

7:23    你 晓 谕 以 色 列 人 说 ， 牛 的 脂 油 ， 绵 羊 的 脂 油 ， 山 羊 

的 脂 油 ， 你 们 都 不 可 吃 。 

7:24    自 死 的 和 被 野 兽 撕 裂 的 ， 那 脂 油 可 以 作 别 的 使 用 ， 

只 是 你 们 万 不 可 吃 。 

7:25    无 论 何 人 吃 了 献 给 耶 和 华 当 火 祭 牲 畜 的 脂 油 ， 那 人 

必 从 民 中 剪 除 。 



7:26    在 你 们 一 切 的 住 处 ， 无 论 是 雀 鸟 的 血 是 野 兽 的 血 ， 

你 们 都 不 可 吃 。 

7:27    无 论 是 谁 吃 血 ， 那 人 必 从 民 中 剪 除 。 

7:28    耶 和 华 对 摩 西 说 ， 

7:29    你 晓 谕 以 色 列 人 说 ， 献 平 安 祭 给 耶 和 华 的 ， 要 从 平 

安 祭 中 取 些 来 奉 给 耶 和 华 。 

7:30    他 亲 手 献 给 耶 和 华 的 火 祭 ， 就 是 脂 油 和 胸 ， 要 带 

来 ， 好 把 胸 在 耶 和 华 面 前 作 摇 祭 ， 摇 一 摇 。 

7:31    祭 司 要 把 脂 油 在 坛 上 焚 烧 ， 但 胸 要 归 亚 伦 和 他 的 子 

孙 。 

7:32    你 们 要 从 平 安 祭 中 把 右 腿 作 举 祭 ， 奉 给 祭 司 。 

7:33    亚 伦 子 孙 中 ， 献 平 安 祭 牲 血 和 脂 油 的 ， 要 得 这 右 腿 

为 分 。 

7:34    因 为 我 从 以 色 列 人 的 平 安 祭 中 ， 取 了 这 摇 的 胸 和 举 

的 腿 给 祭 司 亚 伦 和 他 子 孙 ， 作 他 们 从 以 色 列 人 中 所 永 得 的 

分 。 

7:35    这 是 从 耶 和 华 火 祭 中 ， 作 亚 伦 受 膏 的 分 和 他 子 孙 受 

膏 的 分 ， 正 在 摩 西 （ 原 文 作 他 ） 叫 他 们 前 来 给 耶 和 华 供 祭 司 

职 分 的 日 子 ， 

7:36    就 是 在 摩 西 （ 原 文 作 他 ） 膏 他 们 的 日 子 ， 耶 和 华 吩 

咐 以 色 列 人 给 他 们 的 。 这 是 他 们 世 世 代 代 永 得 的 分 。 

7:37    这 就 是 燔 祭 ， 素 祭 ， 赎 罪 祭 ， 赎 愆 祭 ， 和 平 安 祭 的 

条 例 ， 并 承 接 圣 职 的 礼 ， 

7:38    都 是 耶 和 华 在 西 乃 山 所 吩 咐 摩 西 的 ， 就 是 他 在 西 乃 

旷 野 吩 咐 以 色 列 人 献 供 物 给 耶 和 华 之 日 所 说 的 。《利未记》 

 

第 7 章描述了平安祭的规定和仪式。平安祭是一种感恩和奉献的祭品，通常由公牛、公绵

羊、山羊或鸟类等动物献上。这个章节详细描述了平安祭的不同种类，包括感恩祭、自愿

祭、许愿祭和行愿祭。每种平安祭都有不同的仪式和规定，但总的来说，平安祭的重点是

感恩、奉献和交流，人们在向上帝献祭的同时，也与其他人一起分享食物和喜乐。这个仪

式强调了感恩和交流的重要性，我们需要通过感恩和奉献来表达我们对上帝和他人的爱和



尊重，同时也需要与其他人分享我们的财富和快乐，建立一个和睦、充满感恩和分享的社

区。 

 

《利未记》第 7章的关键经文可能包括以下几节： 

7.1-10 节：指出赎愆祭和赎罪祭的条例和区别，以及献祭的方式和意义。 

7.11-21 节：指出平安祭的条例，包括献祭的物品、性别、年龄等要求，以及献祭的方式

和意义。同时也指出祭司和献祭者之间的分配，表明祭司也有分得一部分祭品的权利。 

7.22-27 节：指出脂肪和血的条例，表明献祭的时候要将脂肪和血分别献给神，而不能私

自留存或者使用。 

7.28-38 节：总结了前面章节的条例和意义，强调了献祭的目的是为了与神建立关系和得

到神的赐福。同时也指出了祭品的分配和使用方式，表明神的恩典和供应也需要通过祭司

和信徒的合作来体现和传递。 

 

 

第七章繼續探討祭司的職責和不同類型祭品的條例。這一章主要關注和平祭、感恩祭和贖

愆祭的細節。以下是我對這章的一些思考和相關的得著： 

 

和平祭和感恩祭：和平祭和感恩祭是以感謝和對神的供應表示讚美的祭品。這些祭品的一

部分被焚燒在壇上，而其他部分可以供祭司和獻祭者享用。這提醒我們要以感恩的心對待

神的供應和祝福，並在敬拜中表達讚美和感謝。 

 

贖愆祭：贖愆祭是為了補償由於過失而犯下的罪過或欺騙造成的損失。這種祭品旨在恢復

與神和人之間的和平關係。這提醒我們在我們的關係中要保持誠實和認真對待錯誤所造成

的損害，並努力修補破裂的關係。 

 

祭品的典章：這一章提供了關於祭品的條例和細節，包括獻祭的時間、分配祭品的方式以

及禁止食用某些部分等。這些典章的目的是維護敬拜的秩序和純正，確保獻祭的合宜性和

神聖性。這提醒我們在敬拜神時，我們應該尊重神所設立的條例和原則，並以合宜的方式

來敬拜神。 

 



獻祭和聯繫：通過獻祭，獻祭者與神建立了聯繫，並經歷了神的恩典和潔淨。祭司在這個

過程中扮演著關鍵的角色，代表獻祭者和神之間的橋樑。這提醒我們耶穌基督作為我們的

大祭司，將自己作為贖罪祭品獻上，使我們能夠與神建立親密的聯繫和經歷神的恩典。 

 

透過閱讀《聖經·利未記》第七章，我們可以了解和平祭、感恩祭和贖愆祭的意義和細

節，並從中得到一些思考和啟示。這一章提醒我們以感恩的心對待神的供應，修補破裂的

關係，尊重敬拜的秩序和純正，並通過耶穌基督的獻祭與神建立親密的聯繫。透過這樣的

敬拜和奉獻，我們可以經歷神的豐盛和潔淨。 


