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素祭 

素祭是心靈的事奉 

在《聖經》舊約中，素祭是一种特定类型的祭品，它是一种奉献给上帝的礼物，通常由谷

物、面粉和油制成，而不包括任何动物的成分。素祭在犹太宗教仪式中扮演着重要的角

色，有着特定的规定和目的。 

素祭的特点和规定包括： 

成分： 素祭的主要成分是面粉、细面粉、油和香料。通常不包含任何肉类或动物制品。 

无酵： 素祭通常是无酵的，这意味着其中不含任何酵母。这符合犹太宗教法规中对于某

些场合的饮食要求。 

调味： 素祭可以添加一些香料和调味品，以提供独特的香气和味道。 

祭司的角色： 素祭需要由祭司负责准备和献祭。祭司在这一过程中有特定的仪式和规定

要遵循。 

象征意义： 素祭的献上象征着人们对上帝的敬拜、感恩和奉献。它不同于其他的祭祀形

式，如燔祭，后者通常涉及牺牲动物。 

不同种类： 在《利未记》（Leviticus）这本圣经书中，描述了不同类型的素祭，每种素

祭都有不同的规定和用途，如细面祭、初熟祭、平安祭等。 

奉献： 素祭是以特定的仪式和仪式进行奉献的，以确保它们在上帝面前是合适和洁净

的。在聖經舊約中，素祭是一種獻給上帝的祭品，通常由植物製成，如麵粉、油和香料

https://youtu.be/MMhEysZPtlI  


等。這些祭品在舊約的利未記和民數記等書中有詳細的描述和法規。素祭的目的是表達對

上帝的敬拜和感謝，同時也象徵人對上帝的奉獻和歸屬。 

在新約中，耶穌基督的教導和神學思想對素祭進行了轉變和深化。以下是一些與素祭相關

的神學意義，新約中的觀點可能包括： 

耶穌作為完美的贖罪祭品： 聖經中教導說耶穌基督是「羔羊」，祂的死在基督教神學中被

理解為贖罪祭的最終和完美的實現。這概念來自舊約贖罪祭的概念，但耶穌的死和復活被

認為是贖罪的最終完成，使人類可以與上帝和好。 

信仰和心靈的奉獻： 在新約中，保羅等使徒教導信徒要將自己獻上，以靈性和心靈的素

祭來事奉上帝。例如，在羅馬書 12:1 中，保羅寫道：「所以弟兄們，我以神的慈悲勸你

們，將身體獻上，當作活祭，是聖潔的，是神所喜悅的；你們如此事奉乃是理所當然

的。」 

合一和身體的概念： 新約中強調基督徒是一個身體，彼此相連，互相依靠，共同事奉上

帝。這種合一的概念體現了素祭的思想，每個信徒都是神家庭中不可或缺的一部分。 

總之，新約中將素祭的概念轉化為更深層次的靈性含義，強調基督的贖罪作為和信徒的奉

獻，以及合一的身體觀念。這些觀點表達了基督教神學中的核心價值觀，即神的愛、救贖

和信仰生活的實踐。 

素祭在犹太宗教仪式中是一种表达敬意、感恩和奉献的方式，通过特定的规定和仪式来向

上帝献上不含动物成分的祭品。这些规定在《利未记》等旧约书卷中有详细的描述。聖經

中包含了許多有關心靈的事奉、靈性成長和與神性連結的教導。以下是一些與這方面相關

的經文和概念： 

禱告和冥想： 

馬太福音 6:6：「你禱告的時候，要進你的內屋，關上門，禱告你在暗中的父；你父在暗

中察看，必然報答你。」這強調了私密的禱告和與神的深入交流。 

詩篇 46:10：「你們要休息，要知道我是神。」這被理解為鼓勵冥想和在寂靜中與神相

處。 

愛和仁慈： 

馬太福音 22:37-39：「你要盡心、盡性、盡意愛主你的神；...要愛人如己。」這強調愛

神和愛人的重要性，反映出內在的靈性轉變。 

加拉太書 5:22-23：「聖靈所結的果子，就是仁愛、喜樂、和平、忍耐、恩慈、良善、信

實、溫柔、節制。」這被稱為聖靈的果子，表達了內在的品格轉變。 

靈性成長： 



彼得前書 2:2：「就要像剛生的嬰孩，切慕屬靈的奶，用以長大，使你們得救。」這提倡

屬靈的成長和飢渴。 

信心和希望： 

希伯來書 11:1：「信就是所望之事的實底，是未見之事的確據。」這強調信仰和對神的信

心，即使未見。 

服侍他人： 

馬太福音 20:28：「人子來，不是要受人的服事，乃是要服事人，並且要捨命，作多人的

贖價。」這鼓勵服務他人，體現神的愛。 

這只是一些舉例，聖經中還有更多關於心靈事奉、靈性成長和與神性連結的教導。請注

意，不同的宗派和教義可能對這些經文有不同的詮釋。如果你想深入研究聖經中的靈性主

題，閱讀聖經本身和相關的聖經學資源將會很有幫助。 

 

我們一同祈禱 

親愛的天父上帝， 

我們在這個瞬息萬變的世界中聚集在你的面前，帶著尋求靈性成長和連結的心。我們感謝

你賜予我們內在的渴望，帶領我們尋求超越物質的層面，與你的存在相連。 

求你幫助我們在每日生活中找到屬靈的時刻，藉著禱告、冥想和靜心來與你相交。賜給我

們內在的寧靜，讓我們能夠聆聽你的聲音，感受你的愛和指引。 

求你塑造我們的心，使我們成為愛和仁慈的人。幫助我們學習愛你、愛自己，也愛我們的

鄰舍。願我們的內在改變能夠影響我們的行為，成為對這個世界的正面影響。 

藉著你的靈，幫助我們不斷成長，就如同嬰孩需要奶一樣，我們也需要屬靈的食糧來養育

我們的靈魂。幫助我們在信心中前行，即使眼前充滿未知，也能相信你的計劃是美好的。 

求你賜予我們愿意服侍他人的心，讓我們能夠以謙卑的態度來愛護、支持和幫助那些我們

所遇見的人。讓我們的服務成為對你的奉獻，顯示出你在我們生命中的工作。 

我們感謝你的愛和恩典，願我們的心靈事奉能夠使我們更貼近你，更深入地理解你的心

意。 

奉耶穌的名字我們祈禱，阿們。 

 

 



 

 

 

利未记第 2 章 

。2:1    若 有 人 献 素 祭 为 供 物 给 耶 和 华 ， 要 用 细 面 浇 上 油 ， 

加 上 乳 香 ， 

2:2    带 到 亚 伦 子 孙 作 祭 司 的 那 里 ， 祭 司 就 要 从 细 面 中 取 

出 一 把 来 ， 并 取 些 油 和 所 有 的 乳 香 ， 然 后 要 把 所 取 的 这 些 作 

为 纪 念 ， 烧 在 坛 上 ， 是 献 与 耶 和 华 为 馨 香 的 火 祭 。 

2:3    素 祭 所 剩 的 要 归 给 亚 伦 和 他 的 子 孙 ， 这 是 献 与 耶 和 

华 的 火 祭 中 为 至 圣 的 。 

2:4    若 用 炉 中 烤 的 物 为 素 祭 ， 就 要 用 调 油 的 无 酵 细 面 

饼 ， 或 是 抹 油 的 无 酵 薄 饼 。 

2:5    若 用 铁 鏊 上 作 的 物 为 素 祭 ， 就 要 用 调 油 的 无 酵 细 

面 ， 

2:6    分 成 块 子 ， 浇 上 油 ， 这 是 素 祭 。 

2:7    若 用 煎 盘 作 的 物 为 素 祭 ， 就 要 用 油 与 细 面 作 成 。 

2:8    要 把 这 些 东 西 作 的 素 祭 带 到 耶 和 华 面 前 ， 并 奉 给 祭 

司 ， 带 到 坛 前 。 

2:9    祭 司 要 从 素 祭 中 取 出 作 为 纪 念 的 ， 烧 在 坛 上 ， 是 献 

与 耶 和 华 为 馨 香 的 火 祭 。 

2:10    素 祭 所 剩 的 要 归 给 亚 伦 和 他 的 子 孙 。 这 是 献 与 耶 和 

华 的 火 祭 中 为 至 圣 的 。 

2:11    凡 献 给 耶 和 华 的 素 祭 都 不 可 有 酵 ， 因 为 你 们 不 可 烧 

一 点 酵 ， 一 点 蜜 当 作 火 祭 献 给 耶 和 华 。 

2:12    这 些 物 要 献 给 耶 和 华 作 为 初 熟 的 供 物 ， 只 是 不 可 在 

坛 上 献 为 馨 香 的 祭 。 

2:13    凡 献 为 素 祭 的 供 物 都 要 用 盐 调 和 ， 在 素 祭 上 不 可 缺 

了 你 神 立 约 的 盐 。 一 切 的 供 物 都 要 配 盐 而 献 。 



2:14    若 向 耶 和 华 献 初 熟 之 物 为 素 祭 ， 要 献 上 烘 了 的 禾 穗 

子 ， 就 是 轧 了 的 新 穗 子 ， 当 作 初 熟 之 物 的 素 祭 。 

2:15    并 要 抹 上 油 ， 加 上 乳 香 ， 这 是 素 祭 。 

2:16    祭 司 要 把 其 中 作 为 纪 念 的 ， 就 是 一 些 轧 了 的 禾 穗 子 

和 一 些 油 ， 并 所 有 的 乳 香 ， 都 焚 烧 ， 是 向 耶 和 华 献 的 火 祭 。 

 

《利未记》第 2 章描述了素祭的规定和仪式。素祭是由细面、油和香料混合而成的，人们

需要将这些原料献给神，以表示他们对上帝的敬畏和感激之情。人们需要将一部分祭品放

在祭坛上烧掉，而剩下的部分则归祭司所有。这个章节强调了人们需要将他们的物质财富

献给上帝，并且在献祭时需要带着敬畏和感恩之心。这个仪式也提醒人们，即使是平凡的

日常事物，也可以成为向上帝献上的祭品，如果人们带着敬畏和感恩的心态对待它们。 

《利未记》第 2章的关键经文可能包括以下几节： 

2.1-3 节：指出素祭的种类，包括细面、油和调料制成的素祭，以及献祭的方式。 

2.4-10 节：指出素祭的献祭方式，包括将素祭带到坛前、取出一把细面和油，将调料撒

在上面，然后将这些东西献给祭司，并在坛上焚烧，表明献祭者的感恩和敬畏。 

2.11-13 节：指出素祭的禁忌，不得加酵或蜜，也不得加盐，因为这些会使素祭变质，表

明神对于敬虔和完全的要求。 

2.14-16 节：指出初熟麦子献的素祭，以及献祭的方式和意义。这些素祭都是献给耶和华

的，表明献祭者的敬畏和顺服。 

 

 

 

 

《聖經·利未記》第二章是關於素祭的內容。素祭是一種非燒獻的祭品，主要由麵粉、油

和香料組成。以下是我對這章的一些思考和有關的得著： 

 

無酵的麵粉：素祭使用的麵粉必須是無酵的。酵母在聖經中象徵著罪和腐敗，因此無酵的

麵粉代表純潔和聖潔。這提醒我們在敬拜神時，我們的心應該是純潔的，遠離罪惡和世俗

的腐敗。 

 



油和香料：素祭中添加了油和香料，這些元素帶來美好的香氣。油在聖經中代表聖靈的工

作和神的恩膏，香料則象徵著美好的香氣和悅納的香味。這提醒我們，我們的敬拜應該是

被聖靈充滿的，帶來美好的果子和香氣。 

 

捧起一把：在素祭中，祭司要取一把麵粉和油，然後將其焚燒為紀念。這個動作表達了將

這一部分的祭品奉獻給神的意願。這提醒我們，在我們的生活中，我們應該樂意將我們的

資源、時間和才能奉獻給神，以紀念祂的慈愛和供應。 

 

焚燒和祭司的分獻：素祭中的一部分要在壇上焚燒，而剩餘的部分則歸與祭司。這顯示了

神的份額和祭司在敬拜中的角色。這也提醒我們，在我們的奉獻中，我們應該尊重神的分

獻原則，並支持神所委派的僕人。 

 

經過閱讀《聖經·利未記》第二章，我們可以從素祭的細節中獲得一些有關敬拜和奉獻的

啟示。這一章提醒我們在敬拜神時要帶著純潔的心，滿有聖靈的工作，並樂意將我們的資

源和才能奉獻給神。同時，我們應該尊重神的分獻原則，支持神所委派的僕人。通過這樣

的敬拜和奉獻，我們能夠與神建立親密的關係並經歷祂的祝福。 

 

 


