
本文未使用任何版权材料 

具体章节的摘要和解释来自圣经， 

它们是公共领域的宗教文本。 

 
免费复制和分发：传播信息 

 
(Peter Lok)駱沅祺 

            lokpeter@outlook.com 
 

我日用糧 2023 8.13 

YouTube 音频 

属灵的事奉 

罗马书 12:1-2： "所以弟兄们，我以神的慈悲劝你们，将身体献上，当作活祭，是圣洁

的，是神所喜悦的。你们如此事奉，乃是理所当然的。不要效法这个世界，只要心意更新

而变化，叫你们察验何为神的善良、纯全、可喜悦的旨意。" 

马太福音 22:37-39： "耶稣对他说，你要尽心、尽性、尽意，爱主你的神。这是诫命中

的第一，且是最大的。其次也相仿，就是要爱人如己。" 

约翰福音 4:23-24： "但时候将到，如今就是了，那真正敬拜父的，要用心灵和诚实敬拜

他，因为父要这样的人敬拜他。神是个灵，所以敬拜他的必须用心灵和诚实敬拜他。" 

哥林多前书 10:31： "所以，你们或吃或喝，无论作什么，都要为荣耀神而行。" 

马太福音 25:35-40： "我饿了，你们给我吃；渴了，你们给我喝；我作客旅，你们留我

住；我赤身露体，你们给我穿；我病了，你们看顾我；我在监里，你们来看我。义人就回

答说，主阿，我们什么时候看见你饥饿，渴了，作客旅，或赤身露体，或病了，或在监

里，而服事你呢？王要回答说，我实在告诉你们，这些事你们既作在我这弟兄中一个最小

的身上，就是作在我身上了。" 

以弗所书 2:10： "我们原是他的工作，在基督耶稣里造成的，为要叫我们行善，就是神

所预备叫我们行的。" 

哥林多后书 9:6-7： "少种的少收，多种的多收，这话是真的。各人要随本心所酌定的，

不要作难，不要勉强，因为捐得乐意的人是神所喜爱的。" 

 

 https://youtu.be/AJM85Sn56L0


这些章节提供了关于属灵事奉的指导，强调以爱、敬畏、虔诚、乐意和奉献的心态来事奉

神，并通过行善、关爱他人以及用心灵和诚实来敬拜神。它们体现了在基督教信仰中属灵

事奉的重要原则。 

敬畏的态度：神的存在感到敬畏和尊重。这种敬畏可以通过沉思、祷告、冥想以及研究聖

经典来表达。它提醒人们认识到自己的有限性和虚弱，同时也感受到神圣的力量和存在。 

热爱的心态： 热爱表现为对神或神圣的深情追求和投入。这种热爱推动人们将信仰融入

日常生活中，通过善行、慈善活动和服务他人来表达对神的热爱。 

虔诚的礼拜： 虔诚的礼拜是对属灵实践的一种方式，通常包括祷告、崇拜、和圣餐等。

这些仪式和活动有助于培养敬畏和热爱的态度。 

学习和成长： 对待属灵的事奉也包括对宗教经典、教义和哲学的学习。通过不断地学

习，人们可以更好地理解信仰的深层含义，从而加深敬畏和热爱。 

反思与冥想： 反思与冥想是培养敬畏和热爱的有效方式。通过深入思考和静心，人们可

以更好地体验到神圣的存在，从而加深他们的信仰体验。 

我們一同祈禱 

天父，我们在您面前，谦卑地来到您的宝座前。我们感谢您赐予我们属灵事奉的机会，让

我们能够与您建立更深的关系，用我们的生命荣耀和回应您的爱。 

主啊，愿您的灵充满我们的心灵，使我们的事奉充满敬畏和热爱。帮助我们时刻保持谦卑

的心态，认识到您的伟大和神圣。在我们的事奉中，愿您的名得荣耀，您的旨意得以完

成。 

求您赐予我们智慧和力量，能够将您的爱传递给他人。帮助我们在关爱、服务和慈善中，

展现出您的品德和慈悲。让我们成为您爱的见证，彰显您的真理和光。 

主啊，愿您引导我们在学习您的话语时，领悟您的深意。让我们的心思意念与您的心意相

合，以便我们可以更好地明白您的旨意，并在生活中体现出来。 

我们为那些正在属灵事奉的人祈祷，愿您赐予他们力量和勇气，坚定他们的信仰。愿您差

遣您的灵感动更多人加入这个神圣的使命，让您的国度在地上扩展开来。 

感谢您，天父，因为您听到我们的祈祷。愿一切荣耀都归于您，直到永远。 

奉耶稣的名，我们祈祷，阿门。 

 

第 37章出埃及记 



37:1    比 撒 列 用 皂 莢 木 作 櫃 、 長 二 肘 半 、 寬 一 肘 半 、 高 一 

肘 半 。 

37:2    裡 外 包 上 精 金 、 四 圍 鑲 上 金 牙 邊 。 

37:3    又 鑄 四 個 金 環 、 安 在 櫃 的 四 腳 上 、 這 邊 兩 環 、 那 邊 

兩 環 。 

37:4    用 皂 莢 木 作 兩 根 杠 、 用 金 包 裹 。 

37:5    把 杠 穿 在 櫃 旁 的 環 內 、 以 便 抬 櫃 。 

37:6    用 精 金 作 施 恩 座 、 長 二 肘 半 、 寬 一 肘 半 。 

37:7    用 金 子 錘 出 兩 個 基 路 伯 來 、 安 在 施 恩 座 的 兩 頭 。 

37:8    這 頭 作 一 個 基 路 伯 、 那 頭 作 一 個 基 路 伯 、 二 基 路 伯 

接 連 一 塊 、 在 施 恩 座 的 兩 頭 。 

37:9    二 基 路 伯 高 張 翅 膀 、 遮 掩 施 恩 座 、 基 路 伯 是 臉 對 

臉 、 朝 著 施 恩 座 。 

37:10    他 用 皂 莢 木 作 一 張 桌 子 、 長 二 肘 、 寬 一 肘 、 高 一 肘 

半 。 

37:11    又 包 上 精 金 、 四 圍 鑲 上 金 牙 邊 。 

37:12    桌 子 的 四 圍 各 作 一 掌 寬 的 橫 梁 、 橫 梁 上 鑲 著 金 牙 

邊 。 

37:13    又 鑄 了 四 個 金 環 、 安 在 桌 子 四 腳 的 四 角 上 。 

37:14    安 環 子 的 地 方 、 是 挨 近 橫 梁 、 可 以 穿 杠 抬 桌 子 。 

37:15    他 用 皂 莢 木 作 兩 根 杠 、 用 金 包 裹 、 以 便 抬 桌 子 。 

37:16    又 用 精 金 作 桌 子 上 的 器 皿 、 就 是 盤 子 、 調 羹 、 並 奠 

酒 的 瓶 、 和 爵 。 

37:17    他 用 精 金 作 一 個 燈 臺 、 這 燈 臺 的 座 、 和 榦 、 與 杯 、 

球 、 花 、 都 是 接 連 一 塊 錘 出 來 的 。 

37:18    燈 臺 兩 旁 杈 出 六 個 枝 子 、 這 旁 三 個 、 那 旁 三 個 。 

37:19    這 旁 每 枝 上 有 三 個 杯 、 形 狀 像 杏 花 、 有 球 、 有 花 ． 

那 旁 每 枝 上 也 有 三 個 杯 、 形 狀 像 杏 花 、 有 球 、 有 花 ． 從 燈 臺 

杈 出 來 的 六 個 枝 子 、 都 是 如 此 。 



37:20    燈 臺 上 有 四 個 杯 、 形 狀 像 杏 花 、 有 球 、 有 花 。 

37:21    燈 臺 每 兩 個 枝 子 以 下 有 球 、 與 枝 子 接 連 一 塊 ． 燈 臺 

杈 出 的 六 個 枝 子 、 都 是 如 此 。 

37:22    球 和 枝 子 是 接 連 一 塊 、 都 是 一 塊 精 金 錘 出 來 的 。 

37:23    用 精 金 作 燈 臺 的 七 個 燈 盞 、 並 燈 臺 的 蠟 剪 、 和 蠟 花 

盤 。 

37:24    他 用 精 金 一 他 連 得 、 作 燈 臺 和 燈 臺 的 一 切 器 具 。 

37:25    他 用 皂 莢 木 作 香 壇 、 是 四 方 的 、 長 一 肘 、 寬 一 肘 、 

高 二 肘 ． 壇 的 四 角 、 與 壇 接 連 一 塊 。 

37:26    又 用 精 金 、 把 壇 的 上 面 、 與 壇 的 四 面 、 並 壇 的 四 角 

包 裹 ． 又 在 壇 的 四 圍 、 鑲 上 金 牙 邊 。 

37:27    作 兩 個 金 環 、 安 在 牙 子 邊 以 下 、 在 壇 的 兩 旁 兩 根 橫 

坆 上 、 作 為 穿 杠 的 用 處 、 以 便 抬 壇 。 

37:28    用 皂 莢 木 作 杠 、 用 金 包 裹 。 

37:29    又 按 作 香 之 法 作 聖 膏 油 、 和 馨 香 料 的 淨 香 。 

 

出埃及记第 37 章继续讲述了帐幕的建造。该章描述了熟练的工匠贝撒列如何制作约柜、

陈设饼的桌子、金灯台和烧香的坛。 

贝撒列用皂荚木制造了约柜，并在内外涂上纯金。约柜上方覆盖着一个怜悯座，也是用纯

金制成的，上面有两个基路伯。陈设饼的桌子是由皂荚木制成，并镶嵌金子，上面有盘

子、平底锅和罐子，用于放饼和葡萄酒。 

金灯台有七个枝条，每个枝条都有自己的灯，也是用纯金制成的。烧香的坛由皂荚木制

成，并镶嵌金子，四个角上有角。 

该章以提醒结尾，即一切都是按照上帝的命令制造的，贝撒列是按照摩西所给的计划制造

的一切。 

总体而言，Exodus 第 37 章强调了在为上帝的敬拜创造物品时，熟练的工艺和细致的注意

事项的重要性。它还强调了遵循上帝的命令和按照他的计划工作的重要性。 

出埃及记第 37 章主要记述了会幕的建造过程，包括各种器具和物品的制作。一些重点经

文如下： 



1. "比撒列用皂荚木做了柜，长二肘半，宽一肘半，高一肘半"（出埃及记 37:1）。这

里提到的柜是指约柜，是犹太人非常重要的宗教物品之一，里面放着神所赐的律法板。 

2. "他用精金包裹柜的四周，把金环铸造在柜的四脚上，这边两环，那边两环"（出埃

及记 37:2）。这里提到的精金是指纯金，用于装饰约柜和其他器具。 

3. "他用皂荚木做了一张供桌，长二肘，宽一肘，高一肘半"（出埃及记 37:10）。这

张供桌用于放置祭饼。 

4. "他用精金打造了祭坛，这祭坛是用皂荚木做的，长五肘，宽五肘，是方的，高三

肘"（出埃及记 37:25）。这里提到的祭坛是用于燔祭和赎罪祭的。 

通过这些经文，我们可以了解到会幕中各种器具和物品的精细制作，以及它们在犹太人宗

教生活中的重要地位。 

 

《出埃及记》第 37 章描述了工匠们按照上帝的指示，制作了约柜和会幕中的一些器具。

这一章中展示了工匠们的技能和奉献，以及上帝的指导和呼召。从这一章中，我学到了以

下几个中心思想： 

 

忠诚和遵从的工匠：工匠们按照上帝的指示，运用他们的技能和智慧，制作了约柜和会幕

中的一些器具。他们以忠诚和遵从的心态，按照上帝的要求来完成这些工作。这个故事提

醒我们忠诚和遵从的重要性，不仅在属灵的事奉中，也在我们日常生活中。我们应当以敬

畏和顺服的心态，按照上帝的旨意和诫命来行事。 

 

上帝的指导和呼召：工匠们的技能和智慧是上帝所赐的，他们通过上帝的指导和呼召，能

够制作出美丽的器具和结构。这个故事提醒我们上帝的指导和呼召的重要性，我们应当寻

求上帝的指引，在他的旨意中行事，凭借他赐予的智慧和能力。 

 

神圣事工的重要性：约柜和会幕中的器具是用于神圣事工的。它们有特殊的意义和用途，

用于崇拜和与上帝相会。这个故事提醒我们神圣事工的重要性，我们应当珍视和尊重神圣

的事物，对待属灵的事奉充满敬畏和热爱。 

 

工匠们的技能和贡献：工匠们的技能和贡献是不可或缺的，他们为会幕的建造做出了重要

的贡献。他们用自己的技能和智慧创造出美丽的艺术品，为崇拜提供了合适的场所和器



具。这个故事提醒我们每个人的技能和贡献的重要性，我们应当发展和运用自己的才能，

为上帝的事工做出贡献。 

 

从这一章中，我们可以看到忠诚和遵从的重要性，上帝的指导和呼召，神圣事工的价值，

以及工匠们的技能和贡献。我们应当以忠诚和遵从的心态行事，在上帝的旨意中行动。寻

求上帝的指导和呼召，依靠他赐予的智慧和能力。珍视和尊重神圣的事物，对待属灵的事

奉充满敬畏和热爱。发展和运用自己的才能，为上帝的事工做出贡献。这个故事提醒我们

要以忠诚和遵从的心态行事，寻求上帝的指导，珍视神圣的事工，并用自己的技能和贡献

为上帝的国度建设做出贡献。 


