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敬虔和事奉的態度 

羅馬書 12:1-2 

所以弟兄們，我以神的慈悲勸你們，將身體獻上，當作活祭，是聖潔的，是神所喜悅的；

你們如此事奉乃是理所當然的。不要效法這個世界，只要心意更新而變化，叫你們察驗何

為神的善良、純全、可喜悅的旨意。 

哥林多前書 10:31 

所以，你們或吃或喝，無論做什麼，都要為榮耀神而行。 

歌羅西書 3:17 

無論做什麼，或說話或行事，都要奉主耶穌的名感謝父神。 

提摩太前書 4:12 

不可叫人小看你年輕，總要在言語、行為、愛心、信心、清潔上，都作信徒的榜樣。 

腓立比書 2:5-8 

你們當以基督耶穌的心為心。 

這些經文提醒我們在敬虔和事奉中要尋求神的旨意，愛神愛人，以謙卑、愛心、忍耐和溫

柔的態度來行事為人，以基督耶穌為榜樣，並將我們的計謀交託給神。當我們按照這些聖

經的教導去生活，我們的敬虔和事奉必然會彰顯在日常的生活中。 

 

願我們一同來祈禱： 



親愛的天父，我們在此虔誠地向您祈禱，感謝您給予我們生命和每一天的恩典。求您賜予

我們敬虔和事奉的心態，讓我們對您的愛和真理充滿敬畏與感恩。 

求您賜給我們一顆謙卑的心，能夠順服您的旨意，並以善良、慈愛和尊重的態度侍奉您和

他人。讓我們的生活成為對您的榮耀和見證，以光明的行為來影響和改變我們周遭的環

境。 

求您引導我們在生活中遵循您的旨意，讓您的道路成為我們的指南。幫助我們對待他人時

充滿仁慈和寬恕，以彰顯您的愛和慈悲。賜給我們智慧和堅持，以克服生活中的挑戰，並

學會從中成長。 

求您加強我們的信心，使我們在面對困難時能堅定不移，知道您與我們同在。幫助我們與

您的聖靈同在，讓您的力量和智慧充滿我們的生命。 

求您指引我們在面對困難和挑戰時保持堅定的信心，並懷著感恩的心來面對每一天。讓我

們在喜悅中敬拜您，在悲傷中仰望您，無論境遇如何，都能信靠您的帶領。 

主啊，求您的祝福臨到我們的家庭、朋友和社區。願我們成為彼此的支持者和安慰者，在

愛中互相幫助，彰顯您的榮耀。 

求您賜給我們智慧和聖靈的引導，讓我們能夠正確地分辨是非，選擇正義和真理。在我們

的行為和言語中，願您的愛和憐憫彰顯出來，讓我們成為彼此支持的樂意之人。 

我們為全世界的人民祈禱，特別是那些處於苦難和困境中的人們。求您向他們顯示您的慈

愛和憐憫，給予他們力量和希望。 

主啊，求您保守我們，使我們在您的慈愛庇護下，能夠彼此相愛，共同建立和平、和諧的

社群。願您的榮耀與恩典永遠與我們同在 

奉耶穌基督的名字祈求，阿們。 

 

 

第 28 章出埃及记 

28:1    你 要 從 以 色 列 人 中 使 你 的 哥 哥 亞 倫 、 和 他 的 兒 子 拿 

答 、 亞 比 戶 、 以 利 亞 撒 、 以 他 瑪 、 一 同 就 近 你 、 給 我 供 祭 司 

的 職 分 。 

28:2    你 要 給 你 哥 哥 亞 倫 作 聖 衣 為 榮 耀 、 為 華 美 。 

28:3    又 要 吩 咐 一 切 心 中 有 智 慧 的 、 就 是 我 用 智 慧 的 靈 所 

充 滿 的 、 給 亞 倫 作 衣 服 、 使 他 分 別 為 聖 、 可 以 給 我 供 祭 司 的 

職 分 。 



28:4    所 要 作 的 就 、 是 胸 牌 、 以 弗 得 、 外 袍 、 雜 色 的 內 

袍 、 冠 冕 、 腰 帶 、 使 你 哥 哥 亞 倫 和 他 兒 子 穿 這 聖 服 、 可 以 給 

我 供 祭 司 的 職 分 。 

28:5    要 用 金 線 和 藍 色 紫 色 朱 紅 色 線 、 並 細 麻 去 作 。 

28:6    他 們 要 拿 金 線 和 藍 色 紫 色 朱 紅 色 線 、 並 撚 的 細 麻 、 

用 巧 匠 的 手 工 作 以 弗 得 。 

28:7    以 弗 得 當 有 兩 條 肩 帶 、 接 上 兩 頭 、 使 他 相 連 。 

28:8    其 上 巧 工 織 的 帶 子 、 要 和 以 弗 得 一 樣 的 作 法 、 用 以 

束 上 、 與 以 弗 得 接 連 一 塊 ． 要 用 金 線 和 藍 色 紫 色 朱 紅 色 線 、 

並 撚 的 細 麻 作 成 。 

28:9    要 取 兩 塊 紅 瑪 瑙 、 在 上 面 刻 以 色 列 兒 子 的 名 字 ． 

28:10    六 個 名 字 在 這 塊 寶 石 上 、 六 個 名 字 在 那 塊 寶 石 上 、 

都 照 他 們 生 來 的 次 序 。 

28:11    要 用 刻 寶 石 的 手 工 、 彷 彿 刻 圖 書 、 按 著 以 色 列 兒 子 

的 名 字 、 刻 這 兩 塊 寶 石 、 要 鑲 在 金 槽 上 。 

28:12    要 將 這 兩 塊 寶 石 、 安 在 以 弗 得 的 兩 條 肩 帶 上 、 為 以 

色 列 人 作 紀 念 石 ． 亞 倫 要 在 兩 肩 上 、 擔 他 們 的 名 字 、 在 耶 和 

華 面 前 作 為 紀 念 。 

28:13    要 用 金 子 作 二 槽 。 

28:14    又 拿 精 金 、 用 擰 工 彷 彿 擰 繩 子 、 作 兩 條 鍊 子 、 把 這 

擰 成 的 鍊 子 搭 在 二 槽 上 。 

28:15    你 要 用 巧 匠 的 手 工 、 作 一 個 決 斷 的 胸 牌 ． 要 和 以 弗 

得 一 樣 的 作 法 、 用 金 線 和 藍 色 紫 色 朱 紅 色 線 、 並 撚 的 細 麻 作 

成 。 

28:16    這 胸 牌 要 四 方 的 、 疊 為 兩 層 ． 長 一 虎 口 、 寬 一 虎 

口 。 

28:17    要 在 上 面 鑲 寶 石 四 行 ． 第 一 行 是 紅 寶 石 、 紅 璧 璽 、 

紅 玉 。 

28:18    第 二 行 是 綠 寶 石 、 藍 寶 石 、 金 鋼 石 。 

28:19    第 三 行 是 紫 瑪 瑙 、 白 瑪 瑙 、 紫 晶 。 



28:20    第 四 行 是 水 蒼 玉 、 紅 瑪 瑙 、 碧 玉 ． 這 都 要 鑲 在 金 槽 

中 。 

28:21    這 些 寶 石 、 都 要 按 著 以 色 列 十 二 個 兒 子 的 名 字 、 彷 

彿 刻 圖 書 、 刻 十 二 個 支 派 的 名 字 。 

28:22    要 在 胸 牌 上 、 用 精 金 擰 成 如 繩 的 鍊 子 。 

28:23    在 胸 牌 上 也 要 作 兩 個 金 環 、 安 在 胸 牌 的 兩 頭 。 

28:24    要 把 那 兩 條 擰 成 的 金 鍊 子 、 穿 過 胸 牌 兩 頭 的 環 子 。 

28:25    又 要 把 鍊 子 的 那 兩 頭 、 接 在 兩 槽 上 、 安 在 以 弗 得 前 

面 肩 帶 上 。 

28:26    要 作 兩 個 金 環 、 安 在 胸 牌 的 兩 頭 、 在 以 弗 得 裡 面 的 

邊 上 。 

28:27    又 要 作 兩 個 金 環 、 安 在 以 弗 得 前 面 兩 條 肩 帶 的 下 

邊 、 挨 近 相 接 之 處 、 在 以 弗 得 巧 工 織 的 帶 子 以 上 。 

28:28    要 用 藍 細 帶 子 、 把 胸 牌 的 環 子 與 以 弗 得 的 環 子 繫 

住 、 使 胸 牌 貼 在 以 弗 得 巧 工 織 的 帶 子 上 、 不 可 與 以 弗 得 離 

縫 。 

28:29    亞 倫 進 聖 所 的 時 候 、 要 將 決 斷 胸 牌 、 就 是 刻 著 以 色 

列 兒 子 名 字 的 、 帶 在 胸 前 、 在 耶 和 華 面 前 常 作 紀 念 。 

28:30    又 要 將 烏 陵 、 和 土 明 、 放 在 決 斷 的 胸 牌 裡 ． 亞 倫 進 

到 耶 和 華 面 前 的 時 候 、 要 帶 在 胸 前 、 在 耶 和 華 面 前 常 將 以 色 

列 人 的 決 斷 牌 帶 在 胸 前 。 

28:31    你 要 作 以 弗 得 的 外 袍 、 顏 色 全 是 藍 的 。 

28:32    袍 上 要 為 頭 留 一 領 口 、 口 的 周 圍 織 出 領 邊 來 、 彷 彿 

鎧 甲 的 領 口 、 免 得 破 裂 。 

28:33    袍 子 周 圍 底 邊 上 、 要 用 藍 色 紫 色 朱 紅 色 線 作 石 榴 、 

在 袍 子 周 圍 的 石 榴 中 間 、 要 有 金 鈴 鐺 。 

28:34    一 個 金 鈴 鐺 、 一 個 石 榴 、 一 個 金 鈴 鐺 、 一 個 石 榴 、 

在 袍 子 周 圍 的 底 邊 上 。 

28:35    亞 倫 供 職 的 時 候 、 要 穿 這 袍 子 ． 他 進 聖 所 到 耶 和 華 

面 前 、 以 及 出 來 的 時 候 、 袍 上 的 響 聲 必 被 聽 見 、 使 他 不 至 於 

死 亡 。 



28:36    你 要 用 精 金 作 一 面 牌 、 在 上 面 按 刻 圖 書 之 法 、 刻 

著 、 歸 耶 和 華 為 聖 。 

28:37    要 用 一 條 藍 細 帶 子 、 將 牌 繫 在 冠 冕 的 前 面 。 

28:38    這 牌 必 在 亞 倫 的 額 上 、 亞 倫 要 擔 當 干 犯 聖 物 條 例 的 

罪 孽 ． 這 聖 物 是 以 色 列 人 在 一 切 的 聖 禮 物 上 、 所 分 別 為 聖 

的 ． 這 牌 要 常 在 他 的 額 上 、 使 他 們 可 以 在 耶 和 華 面 前 蒙 悅 

納 。 

28:39    要 用 雜 色 細 麻 線 織 內 袍 ． 用 細 麻 布 作 冠 冕 ． 又 用 繡 

花 的 手 工 作 腰 帶 。 

28:40    你 要 為 亞 倫 的 兒 子 作 內 袍 、 腰 帶 、 裹 頭 巾 、 為 榮 

耀 、 為 華 美 ． 

28:41    要 把 這 些 給 你 的 哥 哥 亞 倫 和 他 的 兒 子 穿 戴 ． 又 要 膏 

他 們 、 將 他 們 分 別 為 聖 、 好 給 我 供 祭 司 的 職 分 。 

28:42    要 給 他 們 作 細 麻 布 褲 子 、 遮 掩 下 體 ． 褲 子 當 從 腰 達 

到 大 腿 。 

28:43    亞 倫 和 他 兒 子 進 入 會 幕 、 或 就 近 壇 、 在 聖 所 供 職 的 

時 候 必 穿 上 、 免 得 擔 罪 而 死 ． 這 要 為 亞 倫 和 他 的 後 裔 作 永 遠 

的 定 例 。 

 

出埃及記第 28 章詳細描述了祭司在帳幕中供職時應穿的衣服。大祭司的衣服應該由細麻

製成，包括胸牌、以弗得、長袍、頭巾和腰帶。胸牌上應留有十二塊寶石，每塊代表以色

列的十二個支派之一。以弗得應由金線、藍色、紫色、朱紅色的紗線和細麻製成。這一章

還描述了其他祭司應穿的衣服，包括長袍、腰帶和帽子，這些衣服應由亞麻製成。祭司們

在在帳幕中供職或接近壇侍奉上主時應穿著這些衣服。 

出埃及记第 28 章主要讲述神吩咐摩西制作祭司亚伦和他儿子们的圣衣，以及如何分别他

们为圣职。其中重点经文包括： 

1. "你要从以色列人中立你的兄弟亚伦和他的儿子们一同分别为圣，作我的祭司"（出

埃及记 28:1）。 

2. 神吩咐制作“以弗得ȹ（一种胸牌），“上面要绣出红宝石、红璧玺和碧玉，周围要

镶上金边ȹ（出埃及记 28:17）。 

3. “亚伦的儿子们要穿上衣服，抹上膏油，分别为圣职，给我供祭司的职分ȹ（出埃

及记 28:41）。 



4. “要为亚伦的儿子们作内袍，用细麻布织成，要为他们作腰带，也要为他们作头

巾，以示尊荣庄严ȹ（出埃及记 28:40）。 

这些经文中强调了祭司亚伦及其儿子的身份，他们要穿戴特殊的圣衣，接受神的分别为

圣，并为神供职。同时，这也显示出神关注礼仪和敬拜的细节和规定。 

 

 

《出埃及记》第 28 章描述了亚伦和他的儿子们作为祭司的职责和服装。这一章中，上帝

要求以色列人为亚伦和他的儿子制作祭司服装，包括以弗得（胸牌）、以弗得袋、头冠、

衣服等。从这一章中，我学到了以下几个中心思想： 

 

祭司的圣别和神圣性：上帝要求亚伦和他的儿子作为祭司，具有特殊的圣别和神圣性。他

们被选定和指定来代表人民与上帝交流和奉献。这个故事提醒我们祭司的角色和职责是神

圣的，我们应当以敬畏和尊重对待祭司和他们的职责。 

 

祭司的服装和标识：上帝要求为亚伦和他的儿子制作特定的服装和标识，以区别他们作为

祭司的身份。这包括以弗得、以弗得袋、头冠和衣服等。这些服装和标识的设计和制作展

示了祭司的特殊身份和神圣的职责。这个故事提醒我们对神圣的事物应持敬畏和尊重的态

度，服装和标识象征着神圣的职责和身份。 

 

敬虔和奉献的态度：亚伦和他的儿子被选为祭司，他们的职责是代表人民与上帝交流和奉

献。这需要他们具备敬虔和奉献的态度，以诚心和全心全意地事奉上帝。这个故事提醒我

们在事奉上帝时，我们应当持有敬虔和奉献的态度，以诚实和全心全意地奉献自己。 

 

上帝的关注和呼召：上帝选择亚伦和他的儿子来担任祭司的角色，这显示了上帝对个人的

关注和呼召。上帝赋予他们特殊的任务和职责，使他们成为人民与上帝之间的桥梁。这个

故事提醒我们上帝关注每个人，并在我们每个人的生命中有特定的呼召和使命。 

 

从这一章中，我们可以看到祭司的圣别和神圣性，他们被选定和指定来代表人民与上帝交

流和奉献。我们应当以敬畏和尊重对待祭司和他们的职责。服装和标识象征着神圣的职责

和身份，我们应持敬畏和尊重的态度。在事奉上帝时，我们应当持有敬虔和奉献的态度，

以诚实和全心全意地奉献自己。上帝关注每个人，并在我们每个人的生命中有特定的呼召



和使命。这个故事提醒我们要敬畏神圣的事物，尊重神圣的职责和身份，并以敬虔和奉献

的态度来事奉上帝。 

 

 


