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我日用糧 2023 7.19 

為移民的家庭祈禱 

 

約翰福音 10:9： 

「我就是門，凡從我進來的，必然得救，並且出入得草吃。」 

「提摩太前書 2:3-4： 

「這是好、可喜的，在神我們救主面前，為眾人祈求。神願意一切人得救，明白真道。」 

彼得後書 3:9： 

「主所應許的尚未成就，有人以為他是耽延，其實不是耽延，乃是寬容你們，不願有一人沉淪，

乃願人人都悔改。」 

這些經文突顯了上帝對世人的愛和願望，他賜下拯救和救贖，並提供永生的機會。上帝的拯救是

基於他的恩典和信心，而不是基於個人的行為或努力。 

以色列人的逾越节是上帝拯救以色列人脱离埃及奴役的标志性事件。上帝命令以色列人守备逾越

节，并将逾越节的血涂抹在门楣上，以使天使经过时可以认出并保护他们 

逾越节是为了纪念上帝拯救以色列人的重要事件，并将这个纪念传承给后代 

我们要保持圣洁和纯洁的心灵，摒弃罪恶和邪恶的事物，并以神圣的方式生活。 

 

我們都直著這機會為準備或已经移民的家庭祈禱 

 



親愛的上帝： 

在這個特殊的日子，我站在轉變的門檻前， 

準備踏上新的旅程，開始新的生活。 

求求你給我力量和勇氣， 

在面對未知的挑戰時支持我。 

求求你保護我的家人和親愛的朋友， 

讓他們在我離開時感到平安和安慰。 

幫助我與他們保持聯繫， 

無論距離有多遠，讓我們的愛與關懷永恆。 

求求你引領我的腳步， 

讓我找到適應新環境的力量和智慧。 

幫助我建立新的人際關係， 

尋找支持和友誼，成為一個有意義的一員。 

求求你給我希望和信心， 

即使在困難時刻也能保持堅定。 

幫助我發現新的機會和可能性， 

並用我的能力和才華實現自己的夢想。 

求求你賜予我對這個新國家的尊重和愛， 

讓我融入當地文化，貢獻社區。 

幫助我成為一個正直和慈愛的人， 

為這個世界帶來積極的改變。 

主啊，謝謝你陪伴我走過這段旅程， 

我相信你會一直在我身邊。 

奉耶穌基督名求阿們。 

 

 



 

第 12 章出埃及记 

12:1    耶 和 華 在 埃 及 地 曉 諭 摩 西 亞 倫 說 、 

12:2    你 們 要 以 本 月 為 正 月 、 為 一 年 之 首 。 

12:3    你 們 吩 咐 以 色 列 全 會 眾 說 、 本 月 初 十 日 、 各 人 要 按 著 父 

家 取 羊 羔 、 一 家 一 隻 。 

12:4    若 是 一 家 的 人 太 少 、 喫 不 了 一 隻 羊 羔 、 本 人 就 要 和 他 隔 

壁 的 鄰 舍 共 取 一 隻 、 你 們 預 備 羊 羔 、 要 按 著 人 數 和 飯 量 計 算 。 

12:5    要 無 殘 疾 一 歲 的 公 羊 羔 、 你 們 或 從 綿 羊 裡 取 、 或 從 山 羊 

裡 取 、 都 可 以 ． 

12:6    要 留 到 本 月 十 四 日 、 在 黃 昏 的 時 候 、 以 色 列 全 會 眾 把 羊 

羔 宰 了 。 

12:7    各 家 要 取 點 血 、 塗 在 喫 羊 羔 的 房 屋 左 右 的 門 框 上 、 和 門 

楣 上 。 

12:8    當 夜 要 喫 羊 羔 的 肉 、 用 火 烤 了 、 與 無 酵 餅 和 苦 菜 同 喫 。 

12:9    不 可 喫 生 的 、 斷 不 可 喫 水 煮 的 、 要 帶 著 頭 、 腿 、 五 臟 、 

用 火 烤 了 喫 。 

12:10    不 可 剩 下 一 點 留 到 早 晨 、 若 留 到 早 晨 、 要 用 火 燒 了 。 

12:11    你 們 喫 羊 羔 當 腰 間 束 帶 、 腳 上 穿 鞋 、 手 中 拿 杖 、 趕 緊 地 

喫 、 這 是 耶 和 華 的 逾 越 節 。 

12:12    因 為 那 夜 我 要 巡 行 埃 及 地 、 把 埃 及 地 一 切 頭 生 的 、 無 論 

是 人 是 牲 畜 、 都 擊 殺 了 ． 又 要 敗 壞 埃 及 一 切 的 神 、 我 是 耶 和 華 。 

12:13    這 血 要 在 你 們 所 住 的 房 屋 上 作 記 號 、 我 一 見 這 血 、 就 越 

過 你 們 去 、 我 擊 殺 埃 及 地 頭 生 的 時 候 、 災 殃 必 不 臨 到 你 們 身 上 滅 

你 們 。 

12:14    你 們 要 記 念 這 日 、 守 為 耶 和 華 的 節 、 作 為 你 們 世 世 代 代 

永 遠 的 定 例 。 

12:15    你 們 要 喫 無 酵 餅 七 日 ． 頭 一 日 要 把 酵 從 你 們 各 家 中 除 

去 、 因 為 從 頭 一 日 起 、 到 第 七 日 為 止 、 凡 喫 有 酵 之 餅 的 、 必 從 以 

色 列 中 剪 除 。 

12:16    頭 一 日 你 們 當 有 聖 會 、 第 七 日 也 當 有 聖 會 、 這 兩 日 之 

內 、 除 了 預 備 各 人 所 要 喫 的 以 外 、 無 論 何 工 、 都 不 可 作 。 



12:17    你 們 要 守 無 酵 節 、 因 為 我 正 當 這 日 把 你 們 的 軍 隊 從 埃 及 

地 領 出 來 、 所 以 你 們 要 守 這 日 、 作 為 世 世 代 代 永 遠 的 定 例 。 

12:18    從 正 月 十 四 日 晚 上 、 直 到 二 十 一 日 晚 上 、 你 們 要 喫 無 酵 

餅 。 

12:19    在 你 們 各 家 中 、 七 日 之 內 不 可 有 酵 、 因 為 凡 喫 有 酵 之 物 

的 、 無 論 是 寄 居 的 、 是 本 地 的 、 必 從 以 色 列 的 會 中 剪 除 。 

12:20    有 酵 的 物 、 你 們 都 不 可 喫 、 在 你 們 一 切 住 處 要 喫 無 酵 

餅 。 

12:21    於 是 摩 西 召 了 以 色 列 的 眾 長 老 來 、 對 他 們 說 、 你 們 要 按 

著 家 口 取 出 羊 羔 、 把 這 逾 越 節 的 羊 羔 宰 了 。 

12:22    拿 一 把 牛 膝 草 、 蘸 盆 裡 的 血 、 打 在 門 楣 上 、 和 左 右 的 門 

框 上 ． 你 們 誰 也 不 可 出 自 己 的 房 門 直 到 早 晨 。 

12:23    因 為 耶 和 華 要 巡 行 擊 殺 埃 及 人 、 他 看 見 血 在 門 楣 上 、 和 

左 右 的 門 框 上 、 就 必 越 過 那 門 、 不 容 滅 命 的 進 你 們 的 房 屋 、 擊 殺 

你 們 。 

12:24    這 例 你 們 要 守 著 、 作 為 你 們 和 你 們 子 孫 永 遠 的 定 例 。 

12:25    日 後 你 們 到 了 耶 和 華 按 著 所 應 許 賜 給 你 們 的 那 地 、 就 要 

守 這 禮 。 

12:26    你 們 的 兒 女 問 你 們 說 、 行 這 禮 是 甚 麼 意 思 。 

12:27    你 們 就 說 、 這 是 獻 給 耶 和 華 逾 越 節 的 祭 ． 當 以 色 列 人 在 

埃 及 的 時 候 、 他 擊 殺 埃 及 人 、 越 過 以 色 列 人 的 房 屋 、 救 了 我 們 各 

家 。 於 是 百 姓 低 頭 下 拜 。 

12:28    耶 和 華 怎 樣 吩 咐 摩 西 亞 倫 、 以 色 列 人 就 怎 樣 行 。 

12:29    到 了 半 夜 、 耶 和 華 把 埃 及 地 所 有 的 長 子 、 就 是 從 坐 寶 座 

的 法 老 、 直 到 被 擄 囚 在 監 裡 之 人 的 長 子 、 以 及 一 切 頭 生 的 牲 畜 、 

盡 都 殺 了 。 

12:30    法 老 和 一 切 臣 僕 、 並 埃 及 眾 人 、 夜 間 都 起 來 了 ． 在 埃 及 

有 大 哀 號 、 無 一 家 不 死 一 個 人 的 。 

12:31    夜 間 法 老 召 了 摩 西 亞 倫 來 、 說 、 起 來 。 連 你 們 帶 以 色 列 

人 、 從 我 民 中 出 去 、 依 你 們 所 說 的 、 去 事 奉 耶 和 華 罷 ． 

12:32    也 依 你 們 所 說 的 、 連 羊 群 牛 群 帶 著 走 罷 、 並 要 為 我 祝 

福 。 



12:33    埃 及 人 催 促 百 姓 、 打 發 他 們 快 快 出 離 那 地 、 因 為 埃 及 人 

說 、 我 們 都 要 死 了 。 

12:34    百 姓 就 拿 著 沒 有 酵 的 生 麵 、 把 摶 麵 盆 包 在 衣 服 中 、 扛 在 

肩 頭 上 。 

12:35    以 色 列 人 照 著 摩 西 的 話 行 、 向 埃 及 人 要 金 器 銀 器 、 和 衣 

裳 。 

12:36    耶 和 華 叫 百 姓 在 埃 及 人 眼 前 蒙 恩 、 以 致 埃 及 人 給 他 們 所 

要 的 、 他 們 就 把 埃 及 人 的 財 物 奪 去 了 。 

12:37    以 色 列 人 從 蘭 塞 起 行 、 往 疏 割 去 ． 除 了 婦 人 孩 子 、 步 行 

的 男 人 約 有 六 十 萬 。 

12:38    又 有 許 多 閒 雜 人 、 並 有 羊 群 牛 群 和 他 們 一 同 上 去 。 

12:39    他 們 用 埃 及 帶 出 來 的 生 麵 、 烤 成 無 酵 餅 、 這 生 麵 原 沒 有 

發 起 、 因 為 他 們 被 催 逼 離 開 埃 及 、 不 能 耽 延 、 也 沒 有 為 自 己 預 備 

甚 麼 食 物 。 

12:40    以 色 列 人 住 在 埃 及 共 有 四 百 三 十 年 。 

12:41    正 滿 了 四 百 三 十 年 的 那 一 天 、 耶 和 華 的 軍 隊 都 從 埃 及 地 

出 來 了 。 

12:42    這 夜 是 耶 和 華 的 夜 、 因 耶 和 華 領 他 們 出 了 埃 及 地 、 所 以 

當 向 耶 和 華 謹 守 、 是 以 色 列 眾 人 世 世 代 代 該 謹 守 的 。 

12:43    耶 和 華 對 摩 西 亞 倫 說 、 逾 越 節 的 例 是 這 樣 、 外 邦 人 都 不 

可 喫 這 羊 羔 。 

12:44    但 各 人 用 銀 子 買 的 奴 僕 、 既 受 了 割 禮 、 就 可 以 喫 。 

12:45    寄 居 的 、 和 雇 工 人 、 都 不 可 喫 。 

12:46    應 當 在 一 個 房 子 裡 喫 、 不 可 把 一 點 肉 從 房 子 裡 帶 到 外 頭 

去 ． 羊 羔 的 骨 頭 、 一 根 也 不 可 折 斷 。 

12:47    以 色 列 全 會 眾 都 要 守 這 禮 。 

12:48    若 有 外 人 寄 居 在 你 們 中 間 、 願 向 耶 和 華 守 逾 越 節 、 他 所 

有 的 男 子 務 要 受 割 禮 、 然 後 纔 容 他 前 來 遵 守 、 他 也 就 像 本 地 人 一 

樣 ． 但 未 受 割 禮 的 、 都 不 可 喫 這 羊 羔 。 

12:49    本 地 人 和 寄 居 在 你 們 中 間 的 外 人 、 同 歸 一 例 。 

12:50    耶 和 華 怎 樣 吩 咐 摩 西 亞 倫 、 以 色 列 眾 人 就 怎 樣 行 了 。 



12:51    正 當 那 日 、 耶 和 華 將 以 色 列 人 按 著 他 們 的 軍 隊 、 從 埃 及 

地 領 出 來 。 

 

出埃及记第 12 章描述了最后一场瘟疫——长子之死的来临以及以色列人为之做准备的方式。 

上帝指示摩西和亚伦告诉以色列人选择一只羊或山羊，宰杀它，并用它的血标记门柱。他们要烤

肉，配以无酵饼和苦菜。这餐饭被称为逾越节，他们要匆忙进食，穿着鞋子，手持手杖，准备离

开埃及。 

那天晚上，上帝击杀了埃及的每一个长子，但是经过遵循上帝的指示，以色列人家中的长子都被

保护。法老终于同意让以色列人离开埃及，他们开始前往应许之地。 

上帝命令以色列人每年庆祝逾越节，以提醒他们脱离了在埃及的奴役。本章以以色列人出发，埃

及人赔偿他们金银和衣服的场面结束。 

以下是出埃及记第 12 章的一些重要经文： 

1. 出埃及记 12:1-2：耶和华对摩西、亚伦说：“你们要将这月定为一年之首的月，这月在

你们中间要称为至聖的月。你们要对以色列全会众说：本月初十日，各家要按家族取一只

羊羔，每家一只。” 

2. 出埃及记 12:3-4：羊羔若是一家的人数不够吃，就可以和隔壁的家一同取，按着人数分

配，计算羊羔应吃的分量。这是照着各人的食量分配的。 

3. 出埃及记 12:7：要将羊羔的血取来，涂在门楣和门柱上，那夜你们要吃羊羔的肉。 

4. 出埃及记 12:11：你们要这样吃羊羔：腰里束带，脚上穿鞋，手中拿杖，赶紧地吃，这是

耶和华的逾越节。 

5. 出埃及记 12:13：血要在你们所住的房屋上作记号，我一见血，就越过你们去，灾殃就不

至临到你们身上，毁坏你们的时候也不会临到你们。 

6. 出埃及记 12:29：当半夜，耶和华把埃及地所有头生的都杀了，从法老的头生到被掳的人

的头生，以及一切的牲畜头生，都死了。 

7. 出埃及记 12:31-32：夜间，法老召了摩西、亚伦来，说：“你们和以色列人都起来，从

我民中出去，事奉耶和华，都照你们所说的去吧！也把羊群、牛群带着去，为我祝福

吧！” 

8. 出埃及记 12:41：正好四百三十年，就是当天，耶和华的军队都从埃及地出来了。 

 

《出埃及记》第 12 章是关于逾越节的设立和庆祝的章节。逾越节是为了纪念上帝在埃及的拯救和

以色列人脱离奴役的事件。从这一章中，我学到了以下几个中心思想： 

 

上帝的拯救和救赎：逾越节是上帝拯救以色列人脱离埃及奴役的标志性事件。上帝命令以色列人

守备逾越节，并将逾越节的血涂抹在门楣上，以使天使经过时可以认出并保护他们。这个故事提

醒我们上帝的拯救和救赎，他的干预和保护是真实的，我们可以依靠他来摆脱罪恶和奴役。 

 



对上帝的顺服和信心：上帝命令以色列人守备逾越节，并且他们需要顺服并遵守这个仪式。以色

列人需要相信上帝的应许和指示，并照着行事。这个故事提醒我们对上帝的顺服和信心的重要

性，我们应当顺服于上帝的旨意，并相信他的应许。 

 

纪念和传承：逾越节是为了纪念上帝拯救以色列人的重要事件，并将这个纪念传承给后代。上帝

命令以色列人世世代代守备逾越节，并将这个故事讲述给他们的子孙。这个故事提醒我们纪念上

帝的作为，并将这个信仰和经历传承给下一代，以保持对上帝的忠诚和信心。 

 

圣洁和清洁：逾越节的庆祝要求以色列人清除家中的酵母，并保持圣洁。这象征着摒弃罪恶和邪

恶的象征，以迎接上帝的拯救和新的开始。这个故事提醒我们要保持圣洁和纯洁的心灵，摒弃罪

恶和邪恶的事物，并以神圣的方式生活。 

 

从这一章中，我们可以看到上帝的拯救和救赎，他的干预和保护是真实的。它教导我们对上帝的

顺服和信心，以及纪念和传承上帝的作为。同时，这一章还提醒我们要保持圣洁和纯洁的心灵，

摒弃罪恶和邪恶的事物。我们应当珍惜上帝的拯救，并将这个信仰传承给后代。 

 


