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以斯拉记 
在基督教圣经中，以斯拉记是希伯来圣经和基督教旧约圣经中的一卷书。它以主要

人物以斯拉命名，以斯拉是一位犹太教的祭司和文士，他在公元前 5世纪带领一群

犹太人从巴比伦回到耶路撒冷。 

这本书分为两个部分，称为以斯拉记 1-6 和以斯拉记 7-10。第一部分描述了在巴

比伦流亡后，由犹大省督所罗巴伯和大祭司约书亚的领导下，在波斯国王居鲁士的

支持下，重建耶路撒冷圣殿的过程。 

该重建计划获得了波斯国王居鲁士的支持，他允许犹太人返回耶路撒冷，并资助重

建圣殿。 

该书的第二部分发生在几十年后，当时波斯国王亚达薛西在位。祭司和文士以斯拉

被派往耶路撒冷，教导人民遵守摩西的律法，并改革他们在流亡期间变得腐败的宗

教实践。以斯拉在他的使命中取得了成功，他领导人民公开忏悔自己的罪过，并重

新承诺遵守上帝的律法。 

以斯拉记是一份重要的历史文件，提供了有关巴比伦流亡后犹太人历史的见解。它

还突出了遵守上帝律法、圣殿和崇拜的重要性以及领导人在引导人民回到精神纯洁

方面的作用等主题。 

 
以下是《以斯拉记》每章的简要描述（基于中文和英文圣经版本的对照）： 

第一章：介绍波斯国王居鲁士的诏书，允许犹太人回到耶路撒冷重建圣殿，并还回

圣殿中被巴比伦人掠夺的器具。 

第二章：列出了跟随所罗巴伯、耶书亚和内八的犹太人的名字，他们一起回到了耶

路撒冷。此外，该章还提到了波斯国王为重建圣殿提供的财政支持。 

第三章：描述了犹太人开始重建圣殿的过程，包括重建祭坛和开始献祭。 

第四章：介绍了一些当地人对犹太人重建圣殿的反对和阻挠，以及一些信函和申诉

书，要求停止重建圣殿的工程。 

第五章：记述了一些犹太人领袖向波斯国王报告反对者的行为，并请求国王继续支

持重建圣殿的工程。 

第六章：记录了波斯国王居鲁士给予支持，命令重建圣殿的完成，并规定每年向圣

殿献祭。 



第七章：介绍了在波斯国王亚达薛西的统治下，以斯拉被授权返回耶路撒冷并重建

圣殿。 

第八章：列出了跟随以斯拉返回耶路撒冷的犹太人的名字，以及他们所携带的礼品

和供物。 

第九章：以斯拉发现一些犹太人违背了上帝的律法，娶了外族女子为妻。以斯拉悲

伤哭泣，人们向他忏悔。 

第十章：犹太人对娶了外族女子为妻的行为表示悔改，并遵循以斯拉的建议解除了

这些婚姻。 

 

 
《以斯拉记》的第一章主要记载了波斯王古列在位时，上帝怜悯犹大和耶路撒冷被

掳的人民，使他们能够回到家乡，并且命名以斯拉为领袖。 

这一章开头介绍了古列的背景，他是波斯帝国的皇帝，掌握着广阔的领土和强大的

军队。接着，书中提到了耶和华神对古列的启示，上帝让他颁布诏令，命令犹太人

可以回到耶路撒冷重建圣殿。 

在接下来的几节中，书中列举了一些跟随以斯拉回到家乡的人员名单，包括祭司、

利未人、歌唱家、守门的和尼提宁等人。这些人员是重建圣殿和重建犹太民族的基

础力量。 

最后，本章结尾提到了以斯拉的任命和任务，他是波斯王的一位官员，被任命为犹

大省的省长，负责重建圣殿和领导回归家乡的犹太人。这标志着以斯拉的使命开

始，也预示着犹太人重返家乡，重新建立起自己的国度。 

 

《以斯拉记》的第 1章中包含了一些重要的经文，其中最著名的经文是下面这段： 

"耶和华使犹大和耶路撒冷的人民灵魂被激动，他们便来到自己的神的殿前。当

时，波斯王古列已经统治波斯，耶和华向耶利米所应许的话开始应验了，就是祂使

耶路撒冷的神殿可以重建。"（以斯拉记 1:1-2） 

这段经文描述了犹大和耶路撒冷的人民，受到上帝的感动，来到自己神的殿前。这

是他们向上帝祷告和寻求帮助的地方。接着，经文提到波斯王古列统治波斯，这是

一个非常重要的历史背景。由于波斯王古列的开明统治，他允许犹太人回到耶路撒

冷，重建圣殿。 

这段经文还提到了上帝向耶利米所应许的话开始应验了，这是指上帝在耶利米书中

预言的重建圣殿的事情。这段经文表明，上帝在掌管历史的进程中，始终保持着祂

的应许和祂的计划。 

因此，《以斯拉记》的第 1章的这段经文，强调了上帝对犹太人的关怀和帮助，以

及上帝的计划和应许的实现。这也为后来犹太人回到耶路撒冷，重建圣殿奠定了基

础。 

 
 
 
《以斯拉记》的第二章主要记载了回到家乡的人民名单，包括犹大、便雅悯和利未

支派的人，以及他们的家人和仆人。 



本章开头列举了一些首领和他们的家族，以及跟随他们回到家乡的人数。接着，书

中详细列出了各支派的人数和家族的名字。特别地，这一章还记录了有多少人回到

了自己原来的城镇，并且注明了他们的名字。 

此外，本章还记载了一些其他的信息，例如，回到家乡的人民所带来的供品，以及

他们在重建圣殿方面的贡献。 

总的来说，本章提供了详细的人口统计数据，揭示了当时犹太人民的组成和家族的

分布情况，为后续的历史事件提供了重要的背景信息。 

 

《以斯拉记》的第 2章列出了那些随着以斯拉回到耶路撒冷的犹太人的名字，这些

人的身份和家族关系。虽然这些名字和家族信息可能对于当时的读者来说非常重

要，但是从一个更广泛的角度来看，这一章并没有包含太多的经文。因此，这里提

供一些关于这一章背景和意义的信息。 

在这一章中，以斯拉将犹太人的名字和家族信息列出来，以便他能够了解每个人的

身份和家族背景。这些信息对于以斯拉和犹太人来说非常重要，因为他们试图重建

圣殿和重建犹太人在耶路撒冷的家园。 

此外，这一章也向我们展示了上帝的信实。这些人中的许多人曾被囚禁在巴比伦，

但是上帝保持了祂的应许，让他们得以回到自己的土地，重建圣殿。这也预示着上

帝的应许和祂的拯救计划的完成。 

虽然这一章并没有一个特别突出的经文，但是它作为整个以斯拉记的开头，强调了

重建犹太人的身份和家园的意义，并向读者展示了上帝对他的子民的信实。 

 
 
《以斯拉记》的第三章主要记载了重建耶路撒冷的事情，包括重建圣殿和祭坛，并

且恢复祭祀。 

本章开头描述了以斯拉和其他民众如何聚集在耶路撒冷重建圣殿的地点，并且开始

建造祭坛，为神献上祭品。接着，书中详细描述了他们如何按照摩西律法中的规

定，开始重建圣殿。 

在重建过程中，犹太人面临了很多困难和挑战，例如邻国的反对和资源不足等。但

是，他们仍然全力以赴，不断努力工作，最终完成了神殿的重建。 

完成神殿后，本章还描述了如何恢复祭祀和守神的律法，包括每日的燔祭、节期的

献祭和赎罪祭等等。通过这些祭祀，以色列人民得以重新认识上帝，与神建立新的

关系，并且获得力量和支持，来面对未来的挑战。 

总的来说，本章描述了以色列人民在重建神殿的过程中所面临的种种困难和挑战，

以及他们如何通过信仰和努力克服这些难题，恢复祭祀和守神的律法。这也预示着

犹太民族即将重建自己的国度，回到神的保护之下。 

 

《以斯拉记》的第 3章中包含了一些重要的经文，其中最著名的经文是下面这段： 

"他们便在耶路撒冷神的殿的根基上建造，从那时直到现在，工程还在进行之中。

他们又照着以色列神人大卫所吩咐的，在节期按例献燔祭。他们又照例献恒常的燔

祭，每日早晚也献燔祭，还有一切写在摩西律法书上所规定的节期祭和其它的祭。

"（以斯拉记 3:6-8） 



这段经文描述了耶路撒冷的人民在重建圣殿时所进行的事情。他们在耶路撒冷神的

殿的根基上建造，并按照以色列神人大卫所吩咐的，在节期按例献燔祭。他们还献

恒常的燔祭，每日早晚也献燔祭，按照摩西律法书所规定的节期祭和其他的祭。这

表明，重建圣殿不仅是一项物理工程，而且也涉及到对上帝的敬拜和信仰的实践。 

这段经文也突显了犹太人对上帝的信心和顺服。他们按照神的律法和规定，恭敬地

奉献祭物，展示他们的敬虔和顺从。这也说明，犹太人已经开始回到上帝的计划

中，并且正在尽力遵循神的律法和命令。 

因此，《以斯拉记》的第 3章的这段经文，强调了犹太人的敬拜和信仰的实践，以

及他们对上帝的信心和顺服。这也为后来重建圣殿和保持敬拜的传统打下了基础。 

 

 
《以斯拉记》 第 4章 详细摘要 

《以斯拉记》的第四章主要描述了犹太人在重建神殿和城墙时遭遇的挫折和阻碍，

以及他们如何应对这些挑战。 

本章开始，介绍了一些邻国人对于犹太人重建神殿的反对，他们曾经用种种手段，

包括威胁、诱惑和向波斯王发起诉讼等方式，来阻止犹太人的建设。然而，以斯拉

和耶路撒冷的领袖们并没有屈服，他们依然继续建设，虽然建设进程受到了一些延

误和困难，但最终还是完成了建设任务。 

然后，本章描述了在神殿建成之后，犹太人继续建设耶路撒冷的城墙的事情。城墙

的建设进程同样遭遇了邻国人的反对和阻挠，但犹太人仍然全力以赴，坚定地维护

了自己的权利和领土。 

最后，本章提到了一些人物，包括撒拉铁和他的同伴们，以及建设过程中的一些记

录，例如致信亚达薛西王的信件等等。 

总的来说，本章主要强调了犹太人在建设过程中所遭遇的阻碍和挫折，但他们依然

保持了信仰和坚定的信念，努力维护了自己的权利和领土。 

 

《以斯拉记》的第 4章包含了一些重要的经文，其中最突出的经文是下面这段： 

"犹大和便雅悯人听见他们那些归回来的人为上帝的殿修造，在以色列人中间甚是

欢喜。那些从被掳归回来的人每日都在上帝殿中事奉，他们重修了坛，照着摩西律

法书上所写的，在上面献燔祭。他们建造了圣所，又照着规定在圣所内每日恒常的

礼拜，又照着摩西的律法，在安息日、月朔，并一年三节，就是除酵节、五旬节、

住棚节献祭。"（以斯拉记 4:1-3） 

这段经文描述了犹太人重建圣殿的过程和他们在圣殿中的敬拜实践。他们重修了

坛，献燔祭，并建造了圣所。此外，他们也遵守了摩西的律法和规定，在安息日、

月朔和三个主要的犹太节日献祭。 

但是，这段经文后面也提到了一些反对重建圣殿的人的行为。这些人试图阻止犹太

人重建圣殿，向波斯王发信，指控犹太人叛乱。这些行为最终导致了建造工程的暂

停。 

因此，《以斯拉记》的第 4章的这段经文，强调了犹太人的敬拜和信仰的实践，以

及他们在重建圣殿方面所面临的困难和反对。这也展示了上帝的信实和保护，尽管

犹太人面临反对和困难，但上帝仍然保护和祝福他们。 



 

 
《以斯拉记》的第五章主要描述了在耶路撒冷重建神殿和城墙的过程中，犹太人面

临的一些内部矛盾和冲突，以及如何解决这些问题。 

本章开始，犹太人的敌人再次向波斯王发起了诉讼，试图阻止耶路撒冷的重建。然

而，在这个过程中，波斯王召见了以斯拉，并要求他解释犹太人的行为和计划。以

斯拉非常清楚地表达了他们重建神殿和城墙的原因，并得到了波斯王的支持和认

可。 

接着，本章描述了在耶路撒冷的领袖中出现了一些分歧和争议，这些问题主要涉及

到财政和权力的分配问题。以斯拉通过公正的裁决，解决了这些问题，确保了工程

的顺利进行。 

最后，本章提到了一些人物，包括波斯王、提斯干和以斯拉等人，以及他们的一些

记录和信件。 

总的来说，本章强调了犹太人在重建过程中所面临的一些内部矛盾和冲突，以及以

斯拉作为领袖所做出的公正和明智的决策，这些决策对于确保工程的顺利进行具有

重要的意义。 

 

《以斯拉记》的第 5章包含了一些重要的经文，其中最突出的经文是下面这段： 

"那时，先知哈该和易多的孙子撒迦利亚，奉以色列上帝的名，向犹大和耶路撒冷

的犹大人说劝勉的话。于是，犹大和便雅悯的长老都起来，和那些归回来在耶路撒

冷的人一同修建圣殿，他们就是上帝的先知哈该和易多的孙子撒迦利亚所召唤的。

他们就这样修建，遵着以色列上帝的命令和波斯王古列的旨意建造，直到波斯王大

流士在位的时候完成了这座殿。"（以斯拉记 5:1-2） 

这段经文强调了上帝的话语和命令的作用。先知哈该和撒迦利亚被上帝召唤，向犹

大人和耶路撒冷人传达了上帝的旨意，鼓励他们修建圣殿。犹大和便雅悯的长老听

从了上帝的命令，与那些从被掳归回来的人一起建造圣殿，遵守了上帝的规定。 

这段经文也强调了波斯王的支持和祝福。波斯王古列颁布了法令，授权重建圣殿，

并提供了资金和资源，以确保工程的顺利进行。这表明上帝的计划不仅包括神圣的

启示和指引，也包括世俗的力量和资源的支持。 

因此，《以斯拉记》的第 5章的这段经文，强调了上帝话语的重要性和波斯王的支

持，以及他们对犹太人重建圣殿的影响。这也展示了上帝对犹太人的信实和保护，

他的计划必定会得到完成。 

 

 
《以斯拉记》的第六章主要描述了在波斯王的支持下，耶路撒冷的神殿建设终于完

成的过程，以及犹太人庆祝这一历史性时刻的仪式和节日。 

本章开始，波斯王得知神殿已经建成，并发出命令，要求给予犹太人充分的支持和

保护。此后，犹太人举行了一场盛大的庆祝仪式，感谢上帝和波斯王的帮助和支

持。 



然后，本章描述了在这个时刻，犹太人庆祝的方式和仪式，包括献祭、唱诗、奉献

和斋戒等。这些庆祝活动象征着犹太人对于上帝的忠诚和信仰，以及他们对于神殿

和圣地的珍视和尊重。 

最后，本章提到了一些人物，包括波斯王、提斯干和以斯拉等人，以及他们的一些

记录和信件。 

总的来说，本章强调了犹太人在神殿建设完成的时刻所表达的信仰和庆祝活动，这

些活动反映了他们对于上帝和圣地的珍视和尊重，以及波斯王对于犹太人的支持和

认可。 

 

《以斯拉记》的第 6章中一段重要的经文： 

"于是，波斯王大流士颁布了一道旨意，命令人在耶路撒冷建造上帝的殿，这座殿

就是那位永在的上帝所住的地方。愿这殿在这地方，直到永远！我也传示，若有王

和百姓违背这命令，就要将他的房屋拆毁，用木桩把他挑起来，悬在那里，又用他

自己的房屋作为粪堆。所以，愿上帝这位使他名在那里有栖身之所的，将诸王和各

民族的权柄都施与他的手下，好将圣殿重建，并在耶路撒冷修建城墙。"（以斯拉

记 6:7-9） 

这段经文强调了波斯王大流士对耶路撒冷重建圣殿的支持和祝福。波斯王下令建造

上帝的殿，并宣布对那些反对这一命令的人施以惩罚。这表明波斯王对犹太人的宗

教自由和信仰的尊重，同时也是上帝的恩典和保护，确保他的计划能够得以完成。 

此外，这段经文也再次强调了上帝的保护和信实。上帝让波斯王支持犹太人重建圣

殿，以确保他的计划得以完成。这表明上帝会在他的子民身上保守他的应许和计

划，即使他们在异地被掳期间经历了困难和苦难。 

因此，《以斯拉记》的第 6章中这段经文，强调了波斯王和上帝的支持，以及他们

对犹太人重建圣殿的影响。这也展示了上帝的信实和保护，他的计划必定会得到完

成。 

 
 
《以斯拉记》的第七章主要描述了以斯拉在波斯王的支持下返回耶路撒冷，重新建

立神殿和律法的过程，以及他在这个过程中所扮演的领袖角色。 

本章开始，波斯王亚达薛西派遣以斯拉返回耶路撒冷，带领犹太人，重新建立神殿

和律法。以斯拉得到了充分的支持和保护，以及物质和财政援助，确保他的任务得

以顺利完成。 

然后，本章描述了以斯拉在耶路撒冷的领导和行动，包括他清理和重建神殿、组织

和管理教会和法庭，以及传扬律法和教导人民等。以斯拉的领导和行动得到了犹太

人的认可和尊重，并赢得了他们的信任和支持。 

最后，本章提到了一些人物，包括波斯王亚达薛西、以斯拉和一些其他人物，以及

他们的一些记录和信件。 

总的来说，本章强调了以斯拉在波斯王的支持下返回耶路撒冷，重新建立神殿和律

法的历史事件，以及他在这个过程中所扮演的领袖角色。以斯拉的领导和行动，为

犹太人的信仰和文化的传承和发展奠定了坚实的基础。 

 



以下是《以斯拉记》的第 7章中一段重要的经文： 

"因为以斯拉立志考究遵行耶和华的律法、又施行讲授律例典章。"（以斯拉记

7:10） 

这段经文强调了以斯拉对于上帝的律法和教导的热爱和献身。以斯拉是一位经学家

和祭司，他的心志立定要遵守上帝的律法，并将其传授给人民。这表明以斯拉的信

仰坚定，对上帝的律法充满敬畏和热爱，他致力于把上帝的话语带给人民。 

此外，这段经文也强调了以斯拉的职责和使命。作为祭司和经学家，他不仅遵守上

帝的律法，还要将这些律法传授给人民，使人们明白上帝的心意和计划。这也反映

了上帝对他的子民的关心和关注，他要确保他的话语得以传达和遵守，使人民得以

成长和得到祝福。 

因此，《以斯拉记》的第 7章中这段经文，强调了以斯拉对上帝的信仰和献身，以

及他的职责和使命。这也展示了上帝的关注和关怀，他要确保他的话语得以传达和

遵守，使人民得以成长和得到祝福。 

 
 
《以斯拉记》的第八章主要描述了以斯拉带领一群犹太人返回耶路撒冷，途中遇到

的一些困难和挑战，以及他们最终安全抵达的过程。 

本章开始，以斯拉召集了一群犹太人，准备一起返回耶路撒冷，重建神殿和文化。

这些犹太人包括祭司、利未人、以斯拉的同伴和其他支持者。以斯拉为这些人提供

了物质和财政援助，并保证他们的安全和保护。 

然后，本章描述了以斯拉和他的随从们途中所遇到的一些困难和挑战，包括犹太人

的安全和精神上的困扰、路途的艰辛和缺乏食物等。以斯拉鼓励和支持这些人，并

通过祷告和斋戒等方式，加强他们的信仰和勇气。 

最后，本章提到了以斯拉和他的随从们安全抵达耶路撒冷的过程，以及他们在那里

开始重建神殿和文化的工作。 

总的来说，本章强调了以斯拉带领一群犹太人返回耶路撒冷的历史事件，以及他们

在途中所遇到的一些困难和挑战。以斯拉的信仰和领导能力，为这些犹太人提供了

坚实的支持和帮助，并最终确保他们安全抵达和开始重建工作。 

 
以下是《以斯拉记》的第 8章中一段重要的经文： 

"于是我分派了我主的祭司十二人、就是示利比的子孙和哈沙比雅的子孙、并他们

弟兄中的十人。又称定他们为分内的一事、使他们将上帝家的供物带入、就是我们

神的粮食、每日照所需用的、按日期奉献无酵饼、新穗子、和奠祭的酒。又派定利

未人、就是我们祖宗的首领、在神殿的工作上辅助我们。"（以斯拉记 8:24-25） 

这段经文中，以斯拉派定了祭司和利未人的职责和责任，使他们带领人民在上帝面

前奉献供物和礼物。这表明以斯拉对于上帝的崇敬和敬畏，以及他对于礼仪和敬拜

的认真和谨慎。同时，这段经文也强调了祭司和利未人的重要性，他们在神殿的工

作中，起到了关键的作用。 

此外，这段经文也突显了神对于人民的供应和供应的关心。每日按日期奉献无酵

饼、新穗子、和奠祭的酒，以及其他神的粮食，这些都是上帝的供应和祝福。在以



斯拉的领导下，人民和祭司们一起献上这些供物，表达他们对于上帝的感恩和顺

服。 

因此，《以斯拉记》的第 8章中这段经文，强调了以斯拉对于上帝的崇敬和敬畏，

以及祭司和利未人在神殿工作中的重要性。同时，也突显了上帝对于人民的供应和

祝福，以及人民对于上帝的感恩和顺服。 

 
 
《以斯拉记》的第 9章主要描述了以色列人在重返耶路撒冷后，以斯拉为首的一批

人发现了一些严重的问题。这些问题包括一些犯罪行为，特别是异族人和以色列人

通婚的问题，这违反了上帝的律法。以斯拉因此感到非常忧虑，并对这些问题展开

了调查。 

在第 9 章的开始，以斯拉得知了这些问题后，他非常悲痛和痛苦，并对上帝做了祷

告。他承认了以色列人的罪过，并请求上帝的赦免。然后，以斯拉集合了以色列人

的领袖和其他人，向他们传达了上帝的话，并解释了这些问题的严重性。他呼吁人

们忏悔，并采取行动来解决这些问题。 

在随后的章节中，以斯拉和以色列人的领袖一起处理了这些问题。他们将异族妻子

和孩子赶出了耶路撒冷，并向上帝宣誓保持纯洁。以斯拉还制定了一些法规，以确

保以色列人不再犯同样的错误，并让他们明白违反上帝的律法会带来什么后果。 

因此，《以斯拉记》的第 9章主要描述了以斯拉为首的一批人在重返耶路撒冷后发

现的一些问题，以及他们对这些问题的处理方式。这一章节着重强调了忏悔、悔改

和遵守上帝的律法的重要性。 

 

以下是《以斯拉记》的第 9章中一段重要的经文： 

"我们的神啊，因为我们的罪孽滔天，我们的罪恶高及天顶。自我们列祖的时候直

到今日，我们的罪恶甚重。因我们的罪孽，我们和我们的君王、祭司、被交在外邦

列王的手中、杀戮、掳掠、抢夺、脸上蒙羞，正如今日的光景。"（以斯拉记 9:6-

7） 

这段经文中，以斯拉在面对人民的罪孽和历史的错误时，向上帝忏悔和祷告。他坦

诚承认人民的罪孽甚重，自古以来就犯下许多错误和罪恶，导致被外邦列王控制和

奴役。以斯拉的祷告表达了他对于上帝的信任和依赖，他认为只有上帝的怜悯和恩

典才能拯救人民。 

此外，这段经文也强调了上帝的公义和慈爱。虽然人民的罪孽甚重，但上帝并没有

完全抛弃他们。以斯拉在祷告中称上帝为“慈爱的神”（以斯拉记 9:8），他相信

上帝仍然关注和关心人民，并愿意宽恕他们的罪孽。 

因此，《以斯拉记》的第 9章中这段经文，表达了以斯拉对于人民的罪孽和历史的

错误的忏悔和祷告，以及他对于上帝的信任和依赖。同时，也突显了上帝的公义和

慈爱，他愿意宽恕人民的罪孽，并帮助他们走出困境。 

 

以斯拉记第 10 章主要描述了以色列人民在以斯拉的帶領下所進行的悔改和改革的

過程，針對混婚問題進行處理。 

 



主要描述如下： 

 

混婚問題揭露：以斯拉记第 10 章開始，以斯拉得知以色列人民中有些人與外族人

通婚，違反了神的律法。這些混婚關係是在神的律法中被明確禁止的，因為神擔心

這會引導他們崇拜別神，背離真神。 

 

以斯拉的悔改和禱告：一旦揭露了混婚問題，以斯拉非常悲傷和悔悟。他撕裂自己

的衣服，拉著簸箕和灰土，以懇切的禱告來哀求神的寬恕。他認罪承擔以色列人民

的罪行，並請求神的饒恕。 

 

以色列人民的回應：在以斯拉的激勵下，以色列人民也對自己的罪行深感懊悔和悲

痛。他們同意按照神的律法辦理，將外族妻子和他們所生的兒女遣回其家鄉，與他

們離婚，使得以色列人民能夠重新回到神的律法中。 

 

改革的執行：以斯拉和祭司們召集以色列人民進行公開會議，依據神的律法解決混

婚問題。進行分別為聖的儀式，並記錄了參與混婚的人的名字。他們確保以色列人

民回歸神的律法，並採取行動來改變錯誤的狀況。 

 

對外族妻子的處理：根據神的律法，以色列人民與外族妻子離婚後，將他們與所生

的兒女遣送回家鄉。這個過程是為了保證以色列人民在信仰上的純正，回到神的道

路。 

 

這一章突顯了悔改和回轉的重要性。以斯拉和以色列人民在揭露他們的罪過後，深

感悔悟，尋求神的饒恕，並決心按照神的律法來行動。這種悔改和回轉是重建他們

與神關係的關鍵步驟，確保他們能夠保持神所賜的福祉。 

 

以斯拉记第 10 章 28-44 节是这一章中一段重要的经文。在这段经文中，记载了以

色列人民对混婚问题的悔改和改革的过程。以下是这段经文的节选： 

 

"28 现在我们当与我们的神立约，休这一切的妻，离开她们所生的，照着我主和那

因神命令战兢之人所议定的，按律法而行。 29 你们要遵行律法，因为这事是你们

应当行的，又是你们的责任，在我们的神面前如此行。 30 有人不遵行我们主的命

令，和神的律法，就当速速地这样行。” 

 

31 于是，祭司长约拿单，和示利米雅，同着利未人尼希米的一个弟兄哈拿尼，一

同起来，从他们所取的人中出来，带领所取的人，都起誓要休他们的妻。 32 凡与

外邦女子有混杂的，都在这三日之内，按着祭司长所定的日期而来。 33 第一日，

从祭司长约拿单的子孙中，有甲雅的儿子约哈难，和他的弟兄。 34 第二日，有米

拉提的儿子米书兰，并玛西雅的儿子撒巴第，与耶利摩的弟兄， 35 36 第三日，

有珊示比的儿子，和宾内的儿子玛 ttse 雅，并以利以謝的儿子示玛雅， 37 及雅

利的儿子约撒拔，和提拉的儿子雅都，都来了。 38 这些人都在律法上寻找自己的



家谱，查出自己是以色列人。所寻找的，直到现在，都没有找着，因此就被除去，

不得供祭司的职任。 39 率领他们的是省长，哈拿尼的一个弟兄哈拿尼，和他的弟

兄们。 40 他们將起誓的人分别出来，在神的律法上，和神仆人摩西所记载的上

面，为以色列人众民，带领他们起誓。他们遇见外邦人的女子，就休了这些妻，把

他们和所生的儿子赶出去。 41 于是，会众为祭司的职任抽签，将一人中的一二家

取出来，要在神的律法和摩西的律法上，定出他们的来历。 42 他们的族长，和祭

司，就是抽签的，按着家谱，都在神面前，坐下。在耶路撒冷的新月节前三日，审

判这案。 43 第七月二十日，他们审判完了一切的案，就是与外邦女子有混杂的

案。 44 当时，以色列人中有被混杂的人。祭司中也有如此，就是耶书亚的子孙耶

大雅的儿子玛西雅，和他的弟兄：米书兰、以利以謝、雅立、迦大利。" 

（以斯拉记 10:28-44） 

 

这段经文记录了以斯拉和以色列人民在揭露混婚问题后，认识自己的罪過並悔改的

过程。他们对混婚问题感到后悔，并决定按照神的律法离婚，回到神的道路。他们

为此进行了悔改的仪式，并按律法处理混婚的案件，确保以色列人民回归神的律

法。这段经文强调了悔改和回归神的重要性，以及遵循神的律法和神的旨意。 

 

 
 
 
 

 

 

《以斯拉记》是《希伯来圣经》和《基督教旧约》的一部分。它描述了被流放到巴

比伦的犹太人回到耶路撒冷，重建圣殿，以及恢复在耶路撒冷的崇拜。虽然《以斯

拉记》可能有各种各样的难解答难解答的问题，但这里有一些在学者和神学家中争

议较大的问题： 

1.《以斯拉记》的作者是谁？虽然该书传统上归因于以斯拉，但一些学者认为它是

由多个作者写作或随时间进行编辑的。 

2.《以斯拉记》何时写成？学者们对该书的撰写时间没有达成共识。有人认为它是

在公元前 5世纪写成的，而其他人则认为它是后来编写的，可能是在公元前 3世

纪。 

3.《以斯拉记》的目的是什么？一些学者认为该书旨在促进重建圣殿和恢复在耶路

撒冷的犹太崇拜，而其他人则认为它是为了表明以斯拉祭司家族的合法性。 

4.我们应该如何理解以斯拉在该书中的角色？虽然以斯拉经常被描绘为一个英雄，

但一些学者质疑他的行为，特别是他强迫犹太男子与他们的非犹太妻子离婚。 

5.从《以斯拉记》中我们可以学到关于犹太人和非犹太人之间关系的

什么？该书引发了关于不同宗教和文化群体之间边界的问题，以及当

这些边界被越过时可能出现的紧张局势。 



虽然这些问题可能没有明确的答案，但它们为进一步探索和反思《以

斯拉记》的意义和重要性提供了途径。 

 
 


