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分享見證和分工合作 

在聖經中，有幾段經文強調了分享見證和分工合作的重要性。以下是其中一些相關的經

文： 

分享見證： 

使徒行傳 1:8 - "但聖靈降臨在你們身上，你們就必得著能力，並要在耶路撒冷、猶太全

地、撒馬利亞，直到地極，為我作見證。" 

彼得前書 3:15 - "總要以溫柔、敬畏的心回答各人問你們心中盼望的緣由，" 

歌羅西書 4:6 - "你們的言語要常常帶著和氣，好像用鹽調和，就可知道該怎樣回答各

人。" 

分工合作： 

歌林多前書 12:12 - "正如身子是一個，卻有許多肢體；而且肢體雖多，仍是一個身子。

基督也是這樣。" 

歌林多前書 12:27 - "你們就是基督的身子，各自為肢體。" 

歌林多前書 3:9 - "因為我們是與神同工的，你們是神所耕種的田地，是神所建造的房

屋。" 

這些經文提醒我們在基督徒的生活中，分享見證是我們的使命，要向他人傳揚神的愛和恩

典。同時，分工合作是基督教團體中重要的一環，我們各自擁有不同的恩賜和才能，彼此

協助，攜手合作，共同建立神的國度。這樣，我們就能更有效地完成神所賜給我們的使

命，彰顯神的榮耀，並在信仰的旅程中彼此扶持。 



我們同心合意地祈禱 

親愛的天父， 

感謝祢給予我們每一天的生命和力量，並讓我們在工作中為祢的國度做出貢獻。主啊，我

們在這裡祈求祢的幫助和引導，因為我們面對著龐大的工作量，需要有能力的人來輔助我

們。求祢差派合適的同工，讓我們攜手合作，彼此扶持，共同見證祢的恩典和大能。 

主啊，我們深知在困難和挑戰面前，我們需要仰望祢。求祢加添我們的智慧和勇氣，使我

們能夠有效地完成眼前的任務。願祢賜下我們謙卑的心，願意接受他人的幫助，並願意與

他人分享我們的見證。 

求祢讓我們的工作不僅是為了自己的成就和利益，更是要榮耀祢的聖名。主啊，幫助我們

將一切榮耀歸給祢，因為我們知道所有的才能和機會都來自於祢。 

在這個旅程中，主啊，求祢保守我們的心不被驕傲和自私所蒙蔽。讓我們時刻記得祢的恩

典，並以謙卑的態度來對待我們的同工和人們。求祢用愛和包容來彼此凝聚，使我們成為

一個彼此關愛的團隊。 

感謝祢，天父，因為我們知道，當我們仰望祢並以信心祈求時，祢必垂聽我們的禱告。求

祢賜下智慧、力量和平安，讓我們在工作中見證祢的奇妙作為。 

奉耶穌基督的名禱告，阿們。 

 

第 18 章出埃及记 

18:1    摩 西 的 岳 父 米 甸 祭 司 葉 忒 羅 、 聽 見   神 為 摩 西 和   神 的 

百 姓 以 色 列 所 行 的 一 切 事 、 就 是 耶 和 華 將 以 色 列 從 埃 及 領 出 來 的 

事 ． 

18:2    便 帶 著 摩 西 的 妻 子 西 坡 拉 、 就 是 摩 西 從 前 打 發 回 去 的 ． 

18:3    又 帶 著 西 坡 拉 的 兩 個 兒 子 、 一 個 名 叫 革 舜 、 因 為 摩 西 

說 、 我 在 外 邦 作 了 寄 居 的 ． 

18:4    一 個 名 叫 以 利 以 謝 、 因 為 他 說 、 我 父 親 的   神 幫 助 了 

我 、 救 我 脫 離 法 老 的 刀 。 

18:5    摩 西 的 岳 父 葉 忒 羅 帶 著 摩 西 的 妻 子 和 兩 個 兒 子 、 來 到   

神 的 山 、 就 是 摩 西 在 曠 野 安 營 的 地 方 。 

18:6    他 對 摩 西 說 、 我 是 你 岳 父 葉 忒 羅 、 帶 著 你 的 妻 子 和 兩 個 

兒 子 、 來 到 你 這 裡 。 



18:7    摩 西 迎 接 他 的 岳 父 、 向 他 下 拜 、 與 他 親 嘴 、 彼 此 問 安 、 

都 進 了 帳 棚 。 

18:8    摩 西 將 耶 和 華 為 以 色 列 的 緣 故 向 法 老 和 埃 及 人 所 行 的 一 

切 事 、 以 及 路 上 所 遭 遇 的 一 切 艱 難 、 並 耶 和 華 怎 樣 搭 救 他 們 、 都 

述 說 與 他 岳 父 聽 。 

18:9    葉 忒 羅 因 耶 和 華 待 以 色 列 的 一 切 好 處 、 就 是 拯 救 他 們 脫 

離 埃 及 人 的 手 、 便 甚 歡 喜 。 

18:10    葉 忒 羅 說 、 耶 和 華 是 應 當 稱 頌 的 、 他 救 了 你 們 脫 離 埃 及 

人 和 法 老 的 手 、 將 這 百 姓 從 埃 及 人 的 手 下 救 出 來 。 

18:11    我 現 今 在 埃 及 人 向 這 百 姓 發 狂 傲 的 事 上 、 得 知 耶 和 華 比 

萬 神 都 大 。 

18:12    摩 西 的 岳 父 葉 忒 羅 、 把 燔 祭 和 平 安 祭 獻 給   神 ． 亞 倫 和 

以 色 列 的 眾 長 老 都 來 了 、 與 摩 西 的 岳 父 在   神 面 前 喫 飯 。 

18:13    第 二 天 摩 西 坐 著 審 判 百 姓 、 百 姓 從 早 到 晚 都 站 在 摩 西 的 

左 右 。 

18:14    摩 西 的 岳 父 看 見 他 向 百 姓 所 作 的 一 切 事 、 就 說 、 你 向 百 

姓 作 的 是 甚 麼 事 呢 、 你 為 甚 麼 獨 自 坐 著 、 眾 百 姓 從 早 到 晚 都 站 在 

你 的 左 右 呢 。 

18:15    摩 西 對 岳 父 說 、 這 是 因 百 姓 到 我 這 裡 來 求 問   神 。 

18:16    他 們 有 事 的 時 候 、 就 到 我 這 裡 來 、 我 便 在 兩 造 之 間 施 行 

審 判 ． 我 又 叫 他 們 知 道   神 的 律 例 、 和 法 度 。 

18:17    摩 西 的 岳 父 說 、 你 這 作 的 不 好 。 

18:18    你 和 這 些 百 姓 必 都 疲 憊 、 因 為 這 事 太 重 、 你 獨 自 一 人 辦 

理 不 了 。 

18:19    現 在 你 要 聽 我 的 話 、 我 為 你 出 個 主 意 、 願   神 與 你 同 

在 ． 你 要 替 百 姓 到   神 面 前 、 將 案 件 奏 告   神 ． 

18:20    又 要 將 律 例 和 法 度 教 訓 他 們 、 指 示 他 們 當 行 的 道 、 當 作 

的 事 。 

18:21    並 要 從 百 姓 中 揀 選 有 纔 能 的 人 、 就 是 敬 畏   神 、 誠 實 無 

妄 、 恨 不 義 之 財 的 人 、 派 他 們 作 千 夫 長 、 百 夫 長 、 五 十 夫 長 、 十 

夫 長 、 管 理 百 姓 ． 

18:22    叫 他 們 隨 時 審 判 百 姓 、 大 事 都 要 呈 到 你 這 裡 、 小 事 他 們 

自 己 可 以 審 判 ． 這 樣 、 你 就 輕 省 些 、 他 們 也 可 以 同 當 此 任 。 



18:23    你 若 這 樣 行 、   神 也 這 樣 吩 咐 你 、 你 就 能 受 得 住 、 這 百 

姓 也 都 平 平 安 安 歸 回 他 們 的 住 處 。 

18:24    於 是 摩 西 聽 從 他 岳 父 的 話 、 按 著 他 所 說 的 去 行 。 

18:25    摩 西 從 以 色 列 人 中 揀 選 了 有 才 能 的 人 、 立 他 們 為 百 姓 的 

首 領 、 作 千 夫 長 、 百 夫 長 、 五 十 夫 長 、 十 夫 長 。 

18:26    他 們 隨 時 審 判 百 姓 、 有 難 斷 的 案 件 、 就 呈 到 摩 西 那 裡 、 

但 各 樣 小 事 他 們 自 己 審 判 。 

18:27    此 後 、 摩 西 讓 他 的 岳 父 去 、 他 就 往 本 地 去 了 。 

 

《出埃及记》第 18 章讲述了摩西的岳父叶忒罗前来旷野拜访摩西的故事。叶忒罗带着摩西的妻子

和孩子前来，并向上帝献祭。 

第二天，叶忒罗观察了摩西的领导方式，并建议他把一些责任委托给其他能力强的领袖，以减轻

他的工作负担。摩西采纳了叶忒罗的建议，并任命领袖协助他审判人民。 

本章后半部分，以色列人来到了西奈山，摩西前去与上帝交谈。叶忒罗对摩西的领导能力以及以

色列人的故事印象深刻，认识到上帝的伟大并与摩西一起欢庆。 

本章最后，叶忒罗返回自己的土地，而以色列人则在上帝的带领下继续前往应许之地。 

以下是出埃及记第 18 章的一些重要经文： 

1. 出埃及记 18:1：摩西的岳父叶忒罗听说了耶和华为以色列人所行的一切事，就带着摩西的

妻子西坡拉和两个儿子来到了以色列营地。 

2. 出埃及记 18:13-16：叶忒罗看见摩西在百姓中间审判，整天忙碌，就问他：“你为什么这

样独自一人坐着，而百姓从早到晚地来见你呢？”摩西回答：“因为百姓到我这里来求问神，我便

为他们施行审判。” 

3. 出埃及记 18:17-23：叶忒罗指出摩西这样的工作量太大，建议他应该从百姓中挑选出能力

过人、敬畏神、忠诚诚实的人，让他们辅助摩西处理一些事情，这样摩西就可以轻松些。 

4. 出埃及记 18:24-26：摩西照着叶忒罗的建议去做，选出能力过人的人来，让他们辅助自己

施行审判。 

5. 出埃及记 18:27：叶忒罗告诉摩西，他必须小心，要时常与神同行，以便能顺利地领导百

姓。 

 

《出埃及记》第 18 章描述了摩西的岳父叶忒罗来到以色列营中，见证了上帝的拯救和摩西的领

导。叶忒罗为摩西提供了智慧和建议，以改善他在管理百姓方面的工作。从这一章中，我学到了

以下几个中心思想： 



 

智慧和建议的重要性：叶忒罗给摩西提供了智慧和建议，指导他在管理以色列人方面的工作。他

观察到摩西一个人无法应对百姓的需求，建议他设立层级管理体系，将任务分配给有能力的人。

这个故事提醒我们智慧和建议的重要性，我们可以从他人的经验和洞察力中受益，并改进我们的

决策和行动。 

 

分享见证和赞美：叶忒罗听到上帝如何拯救以色列人脱离埃及的事情后，他对上帝的伟大行动感

到惊叹和赞美。他向摩西分享了他的见证和赞美，进一步巩固了对上帝的信心和敬畏。这个情景

提醒我们分享见证和赞美的重要性，通过分享我们所经历的上帝的作为，可以鼓励和加强其他人

的信心。 

 

领导和委托：叶忒罗建议摩西委托合格的人来分担他的工作负担。这样做不仅减轻了摩西的压

力，也培养了其他人的领导能力。这个故事提醒我们领导的责任是培养并委托他人，共同分担任

务和责任。 

 

上帝的引导和智慧：叶忒罗在给摩西建议时，也承认上帝的引导和智慧。他说：“现在我知道耶和

华比众神都大。”这个故事提醒我们要依靠上帝的引导和智慧，相信他超越一切，能够赐下智慧和

指导。 

 

从这一章中，我们可以看到智慧和建议的重要性，我们可以从他人的经验和洞察力中获得启示。

它教导我们分享见证和赞美，通过分享我们对上帝的经历来鼓励他人。这一章还强调了领导的责

任，培养和委托他人，共同分担任务和责任。同时，这个故事也提醒我们依靠上帝的引导和智

慧，相信他超越一切，能够赐下智慧和指导。我们应当开放心态，倾听他人的建议，并寻求上帝

的智慧和指引。 

 

 


