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亲爱的上帝， 

我们在心灵深处，带着敬畏之心来到您面前祷告，承认您对我们的无尽爱和关怀。您是我

们的保护者、供应者，也是我们健康的源泉。在喜悦的时刻和困难的时刻，都是您的信实

支撑着我们。然而，有时候我们会遇到小小的困扰，面对微小的阻力，而在这些时刻，我

们可能开始动摇，质问，甚至责怪您。 

请您宽恕我们，亲爱的主，当我们让这些小小的挑战掩盖了您无边的恩典和怜悯时。帮助

我们明白，逆境并不代表您的缺席或漠不关心，而是一个成长、洗炼和更深地依靠您力量

的机会。在这些怀疑和质问的时刻，赐予我们清晰的思绪，让我们信赖您的引导和智慧，

以应对人生的复杂。 

我们承认，上帝，我们有限的视角常常遮蔽了我们的理解力。我们倾向于从我们的欲望和

期望的角度看待我们的处境，从而质疑您的计划和质疑我们所经历的困境的目的。然而，

我们虚心承认，您的道路高于我们的道路，您的思想超越我们的理解。请赐予我们耐心和

谦卑，将我们的疑虑和问题交托给您，相信您为我们的生命拥有完美的计划。 

教导我们不要倚靠自己的理解，而是依靠您的完美智慧。帮助我们记住，即使在面对小小

的困扰时，您仍在工作，塑造我们成为坚强、有韧性和富有怜悯心的器皿。打开我们的心

扉，领受超越一切理解的平安，明白您始终在为我们的最终利益而工作，即使我们现在无

法理解。 

引导我们，主，认识到正是通过我们所面对的考验和挑战，我们的信仰得以锻炼和加强。

让我们拥抱这些经历，视其为精神成长的机会，培养耐心、坚忍和对您信实的无尽信任。

当我们遭遇这些小小的阻碍时，愿它们成为我们依靠您力量而非自己的提醒。 



亲爱的上帝，我们将疑问和怀疑完全交托在您慈爱的手中。我们信靠您无限的智慧和不变

的爱。赐予我们勇气，将挑战看作是属灵成长的机会，并借此更加亲近您，我们慈爱的天

父。奉耶稣，的名祈祷，阿门。 

 

創世記第 22章 

創世記第 22 章講述了亞伯拉罕面臨的信心極限的考驗，這個故事通常被稱為「以撒獻

祭」或「以撒獻祭的故事」。以下是這一章的解說以及重要經文： 

創世記第 22 章中，上帝考驗亞伯拉罕的信心：上帝呼召亞伯拉罕，要求他帶著他獨生愛

子以撒，前往摩利亞地的一座山上，將以撒獻為燔祭。亞伯拉罕毫不猶豫地順服，第二天

一早帶著以撒和兩個僕人出發。 

亞伯拉罕和以撒前往摩利亞山：亞伯拉罕和以撒一同前行，第三天到達了上帝指示的地

方。亞伯拉罕告訴僕人們留在那裡，他和以撒要上山敬拜上帝。以撒背著燔祭所需的木

柴，亞伯拉罕帶著火和刀。 

亞伯拉罕準備獻祭以撒：在他們一起行走的時候，以撒問他的父親為什麼沒有獻祭所需的

羊羔。亞伯拉罕信心地回答說，上帝會提供祭品。當他們到達指定地點時，亞伯拉罕築起

壇，擺好木柴，將以撒捆綁，放在壇上。 

上帝介入並提供代替品：就在亞伯拉罕舉刀要獻祭以撒時，有一位上帝的使者從天上呼

喊，告訴他不要傷害孩子。天使稱讚亞伯拉罕的忠心，並提供了一隻從旁邊的灌木中被捉

住的公羊作為代替祭品。亞伯拉罕獻祭了這隻公羊，而不是他的兒子。 

上帝重申與亞伯拉罕的約定：上帝的使者再次對亞伯拉罕講話，祝福他並應許要使他的後

裔多如星辰，多如海沙。天使進一步保證，因為亞伯拉罕不保留自己的兒子，他的後裔也

必蒙福。 

 

重要經文： 

創世記 22:2 -「神說：『你帶著你的獨生子以撒，你所愛的，往摩利亞地去，在我所要指

示你的山上，把他獻為燔祭。』」這是上帝考驗亞伯拉罕的指示，要求他獻上他所愛的兒

子以撒。 

創世記 22:8 -「亞伯拉罕說：『我兒！ 神必自己預備作燔祭的羊羔。』於是二人同

行。」這是亞伯拉罕對以撒的回答，表達了他對上帝的信心和神將提供代替祭品的信心。 

創世記 22:14 -「亞伯拉罕給那地方起名叫『耶和華以勒』。直到今日人還說：在耶和華

的山上必有預備。」這是亞伯拉罕在上帝介入並提供代替祭品後，將那個地方重新命名的

記錄。 



創世記 22:17 -「我必賜福給你，也必使你的後裔多起來，如同天上的星、海邊的沙。你

的後裔必得著仇敵的城門。」這是上帝對亞伯拉罕的應許，向他保證後裔的繁榮和祝福。 

這一章的故事提供了關於亞伯拉罕和以撒的信心、上帝的恩典和應許的深刻啟示。它挑戰

我們的信心，鼓勵我們對上帝的信任和順服。同時，它也預示著上帝將來為救贖人類提供

祂獨生子耶穌基督的獻祭。 

 

創世記第 22的思考 

 

創世記第 22 章的故事是一個極具挑戰性的篇章，其中亞伯拉罕面臨了一個極限的信心考

驗。這個故事引發了一系列的思考和反思。 

首先，我們可以思考亞伯拉罕對上帝的絕對順服和信心。儘管上帝要求他獻上自己所愛的

兒子以撒，亞伯拉罕沒有猶豫，也沒有質疑上帝的指示。他完全相信上帝的計劃和應許，

並且相信上帝會提供祭品。這種絕對的信心和順服是我們可以學習和效法的。 

其次，這個故事讓我們思考犧牲和順服的價值。亞伯拉罕準備犧牲自己的兒子，這是一個

極其艱難的行動。他願意放下自己的渴望和自我，將上帝的旨意放在首位。這提醒我們要

願意犧牲自己的利益和願望，追隨上帝的計劃和道路。 

第三，這個故事凸顯了上帝的信實和供應。雖然亞伯拉罕準備獻上以撒，但上帝最終提供

了一隻公羊作為代替祭品。這展示了上帝的信實和供應，祂總是在我們最需要的時候提

供。這個故事鼓勵我們相信上帝的供應，無論我們面臨什麼樣的困難或挑戰，祂都會在合

適的時候提供。 

最後，這個故事也提醒我們關於神的愛和拯救計劃。以撒作為被獻祭的兒子，預示著上帝

將來犧牲自己的獨生子耶穌基督，為我們的罪提供救贖。這個故事呼應了神對世界的愛，

並預示著神將通過基督的犧牲來拯救人類。 

在思考這個故事時，我們可以反問自己：我們願意將上帝的旨意放在首位嗎？我們願意犧

牲自己的權益和願望，追隨上帝的計劃嗎？我們相信上帝的供應和信實嗎？我們領悟到神

對我們的愛和救贖嗎？這些思考可以幫助我們深化與上帝的關係，並在日常生活中活出信

心和順服。。 


