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我日用糧 2023 6.28 

腓立比書 4:19：“我的神必照祂豐富的榮耀，在基督耶穌裡，使你們一切所需用的都充

足。ȹ 

生活中的計劃和預備： 

箴言 21:5：“殷勤籌劃的必得豐裕，行事急躁的必致缺乏。ȹ 

箴言 6:6-8：“你去察看螞蟻的行動，就可得智慧。螞蟻沒有元帥，沒有官長，沒有君

王，尚且在夏天預備食物，在收割時聚斂糧食。ȹ 

這些經文提醒我們神的應許是供應足夠的，祂會根據祂的豐富榮耀提供我們一切所需。同

時，聖經也教導我們在生活中要有計劃和預備，這樣我們才能應對未來可能出現的挑戰。 

 

親愛的天父上帝， 

感謝祢是全知全能的神，祢有祢自己的計劃，並以各種方式向我們顯示祢的旨意。求祢幫

助我們明白祢的計劃，並按照祢的引導去行事。 

求祢供應足夠的資源給我們使用，讓我們能夠照顧家庭的需要，包括將來的規劃和子女的

養育。求祢賜下智慧和洞察力，使我們能夠找到可行的解決方案，面對生活中的各種挑

戰。 

求祢提醒我們在工作和責任中展現智慧，同時保持謙卑的態度。願我們以祢的智慧來引導

我們的行動，並以謙卑的心態對待他人，這樣我們能夠贏得他們的尊重和信任。 



求祢幫助我們在生活中有計劃和預備，以應對未來可能出現的挑戰。求祢賜下智慧和指

引，讓我們能夠提前做好準備，並堅定地站立在困難面前。 

感謝祢聆聽我們的禱告，求祢根據祢的旨意來回應我們的請求。 

奉耶穌基督的名求，阿們。 

 

創世記 41 章 

創世記 41 章講述了約瑟在埃及法老面前解夢並被提拔為埃及的宰相的故事。 

在這章中，法老夢見七隻又肥又美的母牛從尼羅河上出來吃草，隨後又夢見七隻又瘦又醜

的母牛從尼羅河上出來，並把那七隻又肥又美的母牛吞食了。法老非常困惑，不知道這些

夢的意義是什麼。 

於是法老召集了所有的占卜師和智者，但他們都無法解釋夢的含義。正巧，法老的杯盤司

酒正被關在監獄裡，而那個杯盤司酒就是約瑟。有人向法老提起約瑟的能力，於是法老命

人將約瑟從監獄中帶出來。 

法老將夢的內容告訴了約瑟，並請他解釋夢的含義。約瑟告訴法老，這兩個夢其實是同一

個夢的不同面向，七隻又肥又美的母牛代表著七年的豐收，而七隻又瘦又醜的母牛代表著

接下來的七年饑荒。 

約瑟進一步建議法老在豐收的七年中收集糧食，儲存起來以應對未來的饑荒。法老對約瑟

的智慧和洞察力印象深刻，於是任命他為埃及的宰相，負責管理國家的糧食儲備。 

這樣，約瑟成為了埃及最有權勢和影響力的人之一，他領導埃及在七年的豐收期間積極儲

存糧食。隨後，七年的饑荒來臨，不僅埃及，周圍的地區也受到影響。 

其他地方的人聽說埃及有糧食，紛紛前來購買。約瑟以埃及的糧食換取他們的財富，這樣

埃及的財富和權勢 

 以下是創世記 41 章中的一些重要經文： 

創世記 41:15：“法老對約瑟說：『我夢見我站在尼羅河邊，有七隻母牛從河裡上來，又

肥壯又美好，在芦葦中吃草。』ȹ 

創世記 41:16：“隨後又有七隻母牛上來，又脆弱又丑陋，又瘦弱，我在埃及全地沒有見

過這樣不好的。ȹ 

創世記 41:25：“約瑟對法老說：『法老的夢乃是一個夢；神已將所要行的指示法老

了。』ȹ 



創世記 41:28：“這就是我對法老所說，神已將所要行的指示法老了：埃及必有七年大豐

收；ȹ 

創世記 41:39：“法老對約瑟說：『神既將這一切指示你，可見沒有人像你這樣聰明、有

智慧。』ȹ 

創世記 41:41：“法老對約瑟說：『看哪，我派你治理埃及全地。』ȹ 

創世記 41:46：“約瑟負責埃及國的事務，也供應埃及國的糧食。約瑟的財物日漸增多，

非常豐盛。ȹ 

這些經文涵蓋了法老的夢、約瑟的解釋、約瑟被任命為埃及宰相以及他在這個職位上的成

功。  

此章之讀後反思 

創世記 41 章讓我們思考幾個重要的觀點和教訓： 

神的計劃和智慧：這章中，神透過夢境向法老傳達了未來七年的豐收和七年的饑荒。約瑟

能夠解釋這個夢並提供解決方案，顯示他獲得了神的智慧和洞察力。這提醒我們神是全知

全能的，他有他自己的計劃，並以各種方式向人顯示。 

智慧和謙卑：約瑟在解釋夢和建議法老儲存糧食的過程中展現了智慧和謙卑。他不僅解釋

了夢的意義，還提供了可行的解決方案。法老對他的智慧印象深刻，並任命他為埃及的宰

相。這提醒我們在我們的工作和責任中展現智慧並保持謙卑，這將贏得他人的尊重和信

任。 

計劃和預備：這章中強調了計劃和預備的重要性。約瑟建議埃及在豐收的七年中儲存糧

食，以應對接下來的饑荒。這個決策拯救了不僅埃及，還有其他地區的人民。這提醒我們

在生活中要有計劃和預備，以應對未來可能出現的挑戰。 

看到祝福的機會：約瑟利用埃及的豐收和饑荒，為埃及人民和自己創造了巨大的機會。他

通過貿易糧食獲得了財富和影響力。這提醒我們在困難和挑戰中，我們可以看到機會和祝

福的可能性，並以智慧和勇氣去追求它們。 

這些是我在讀完創世記 41 章後的一些反思。這一章提供了有關神的智慧、計劃和預備的

重要教訓，以及如何在困難中看到機會的啟示。 


