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约翰一书;神的應許 
约翰一书 ;第 1 章;神的應許 

约翰一书第一章主要谈论神的应许以及人与神之间的关系。 

首先，约翰提到神是永恒的生命，这意味着神是没有始终的存在，并且祂能够给予

我们永恒的生命。约翰强调，我们可以与神有真正的交通，只有在我们完全信靠并

且遵从神的话语时，这种交流才能发生。 

约翰还告诉我们，如果我们承认自己的罪并请求神的宽恕，祂是忠信公义的，必定

宽恕我们的罪过并洗净我们的不义。这是神向我们的应许，只要我们与祂保持亲近

并坚定地信靠祂，我们就可以得到永生。 

约翰还提到，神是光明，没有一丝黑暗，这意味着神是完全公义和纯洁的。如果我

们与神有交通，我们就必须在光明中行事，这意味着我们必须过圣洁的生活，避免

犯罪和不义的行为。 

总之，约翰一书第一章告诉我们，与神保持亲近并且信靠祂，可以带给我们永恒的

生命，祂是公义的，会宽恕我们的罪过并且祂是光明的，我们必须在光明中行事。 

 
约翰一书 ;第 2 章;神的應許 

约翰一书第二章继续探讨神的应许，强调我们应该如何保持与神的亲密关系并且践

行祂的话语。 

约翰指出，我们若有罪过，就有一位为我们代求的，就是耶稣基督。耶稣基督是神

的儿子，祂为我们的罪而死，为我们赢得了永恒的救赎。我们只需要承认自己的罪

过并信靠耶稣基督的救赎，就可以得到神的宽恕和洁净。 

此外，约翰还提到了神的话语和诫命。如果我们爱神并与祂亲近，就应当遵守祂的

诫命。神的话语是我们在信仰和行为上的指南，它可以帮助我们更好地了解神的旨

意，以及如何更好地践行祂的心意。 

约翰还警告我们不要爱世界上的事物，因为世界上的事物是暂时的，而神的应许是

永恒的。如果我们过分追求世俗的事物，我们就可能远离神的旨意，并且丧失与神

的亲密关系。 



总之，约翰一书第二章告诉我们，神的应许是通过耶稣基督的救赎而实现的，我们

应当遵守神的话语和诫命，并且不要过分追求世俗的事物。 

 
约翰一书 ;第 3 章;神的應許 

约翰一书第三章继续探讨神的应许，并且强调我们应该如何成为神儿女的证明，以

及我们应该如何爱和服从神的话语。 

约翰指出，作为神的儿女，我们应当照着祂的形象而行，并且过圣洁的生活。我们

应当爱我们的弟兄姐妹，这是成为神儿女的证明之一。我们也应当爱神的话语并遵

守祂的诫命，因为这是我们与神保持亲密关系的方式之一。 

约翰还提到，神的应许是通过耶稣基督实现的。神将永恒的生命赐给我们，这是因

为我们相信耶稣基督并且遵守祂的话语。约翰强调，我们应当有信心和勇气，相信

神的应许，并且遵守祂的话语，因为这样我们就可以得到永恒的生命。 

总之，约翰一书第三章告诉我们，作为神的儿女，我们应当照着祂的形象而行，并

且过圣洁的生活。我们应当爱我们的弟兄姐妹，并且爱神的话语并遵守祂的诫命。

我们应当相信神的应许，并且有信心和勇气践行祂的话语。 

 
约翰一书 ;第 4 章;神的應許 

约翰一书第四章继续探讨神的应许，并强调我们应该如何认识神的爱并且如何在爱

中生活。 

约翰指出，我们应该考验那些声称是灵的，因为有许多假先知已经出现在世界上。

我们可以通过检查这些声音是否符合圣经的真理来判断这些声音是否来自神。 

约翰也强调，爱是神的本质，神是爱。我们应该认识神的爱，因为只有这样我们才

能在爱中生活，并且将神的爱传递给别人。如果我们爱神，我们也应该爱我们的弟

兄姐妹，因为他们也是神的儿女。如果我们在爱中生活，神的爱就会在我们身上显

现，这样我们就可以成为神的见证，向别人展示神的爱和怜悯。 

约翰还提到，我们可以相信神的应许，因为神已经向我们显明了祂的爱，祂为我们

的罪而死，并且赢得了永恒的救赎。如果我们相信神的爱，并且在爱中生活，我们

就可以得到永恒的生命，并且与神保持永恒的关系。 

总之，约翰一书第四章告诉我们，我们应该考验那些声称是灵的，认识神的爱，并

在爱中生活。我们应该爱我们的弟兄姐妹，并且相信神的应许，因为祂已经向我们

显明了祂的爱，并且为我们赢得了永恒的救赎。 

 
约翰一书 ;第 5 章;神的應許 

约翰一书第五章是关于神的应许的最后一章。约翰在这章中强调，我们可以通过信

仰获得永生，并且我们应该相信耶稣基督是神的儿子。 

约翰指出，信仰是我们与神建立关系的关键。我们相信耶稣基督并遵守祂的话语，

这样我们就可以得到永生。约翰还提到，我们可以通过祷告和神的灵的帮助来保持

与神的关系，因为这样我们就可以知道神的旨意，并且按照祂的计划行事。 



约翰还提到，我们应该相信耶稣基督是神的儿子，因为神已经为我们作了见证。神

的灵、水和血都为耶稣作证，这表明祂是神的儿子，并且为我们赢得了救赎。约翰

强调，相信耶稣基督是信仰的关键，因为只有通过祂，我们才能与神建立关系，并

且得到永生。 

最后，约翰强调，我们生活在那位真神里，这是我们信仰的中心。我们应该跟随祂

的旨意，并且守护自己远离偶像。我们应该相信神的应许，并且通过信仰和爱，活

出祂的旨意。如果我们按照神的旨意行事，并且相信祂的应许，我们就可以得到永

恒的生命，并且与神保持永恒的关系。 

总之，约翰一书第五章告诉我们，信仰是我们与神建立关系的关键。我们应该相信

耶稣基督是神的儿子，并且相信神的应许。我们应该跟随神的旨意，并且守护自己

远离偶像。如果我们相信神的应许，并且按照祂的旨意行事，我们就可以得到永恒

的生命，并且与神保持永恒的关系。 

 


