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神的應許;詩篇第 90-106 章 
 

神的應許;詩篇第 90 章 

詩篇第 90 章是一篇非常富有啟示性的詩篇，闡述了神對人類的應許和人類對神的

信心。 

詩篇第 90 章的開始以短暫的祈禱開始，讚美神是永恆的，創造萬物，也提到神是

我們的居所。然後，詩篇開始闡述人類的脆弱和短暫的本質，並提出了這個問題：

“誰知道你怒氣的權勢呢？”（詩篇 90:11）。這是在強調神是公正的，而且神的

怒氣是有權勢的。然而，接下來，詩篇轉向描述神對人類的應許，說明神對人類的

愛和慈悲。 

詩篇 90:12 提醒人們要明智地使用他們的日子，“數算自己的日子，好叫你得智慧

的心”。這是在強調人們應該明智地利用他們的生命，因為時間是有限的。詩篇接

著提到神的應許，說明神在人們的悲傷和苦難中是與他們同在的。 

詩篇 90:14 提到神的慈愛和恩典，說明神可以使他的子民在他的慈愛中喜樂，這也

暗示著人們應該相信神的應許。詩篇 90:16-17 繼續描述神的應許，並以祈禱結

束，祈求神的慈愛和恩典。 

總的來說，詩篇第 90 章提醒人們應該認識到他們的脆弱和短暫的本質，同時相信

神的應許，因為神是公正、慈愛和恩典的。這些都是關於人類與神之間關係的核心

問題，也是我們在生活中不斷面臨的問題。 

 
神的應許;詩篇第 91 章 

詩篇第 91 章是一篇非常富有信仰力和安慰的詩篇，強調神的應許和保護。詩篇開

始提到那些尋求居所在至高者、並住在全能者蔭下的人會得到神的保護。 

詩篇 91:3-4 描述神的保護是多麼的全面和強大，好比是一個避難所和盾牌。詩篇

91:5-8 繼續描述神的保護，說明神可以保護他的子民免受疾病、危險和陷阱的傷

害。這些都是非常具體的描寫，展示了神的應許和能力，也為那些尋求神保護的人

提供了安慰和希望。 



詩篇 91:9-10 繼續強調神的保護，說明神會保護那些專心信靠他的人，使他們免受

災難的影響。詩篇 91:11-12 描述了神派遣天使保護他的子民的情景，這也是神的

應許的體現之一。 

最後，詩篇 91:14-16 表達了神的應許，說明那些尋求神的保護、並且信任他的

人，他必定拯救、榮耀和使他們長壽。這些都是非常令人振奮的話語，給那些信任

神、尋求他保護的人帶來了安慰和希望。 

總的來說，詩篇第 91 章強調了神的保護和應許，展現了神的全能和信實，並為那

些信任他、尋求他保護的人提供了安慰和希望。詩篇提醒我們相信神的能力和信

實，並且尋求他的保護和幫助。 

 
神的應許;詩篇第 92 章 

詩篇第 92 章是一首讚美詩篇，強調神的公義和應許。這篇詩篇是在安息日唱的詩

歌，提醒人們要在每周的第七天歇息，並且讚美神。 

詩篇 92:2-4 說明了讚美的重要性，並表達了對神的感激和讚美。詩篇 92:5-9 強調

了神的作為和能力，表達了神對惡人的判決和對義人的眷顧。這些都是神的應許的

體現，展現了神的公義和信實。 

詩篇 92:10-15 表達了神的應許，說明那些相信神的人會像棕樹和香柏樹一樣成

長，並且在老年仍然結果子。這是非常美好的應許，展現了神對那些相信他的人的

眷顧和恩典。 

最後，詩篇 92:16-17 再次強調神的應許和公義，說明那些跟隨神的人會看到他們

的仇敵被懲罰，而他們自己會得到神的祝福和榮耀。 

總的來說，詩篇第 92 章是一篇讚美神的詩篇，強調了神的公義和應許。詩篇提醒

我們要讚美神，相信他的應許，並且跟隨他的道路。神的應許是真實的，他的眷顧

和恩典是無盡的。 

 
神的應許;詩篇第 93 章 

詩篇第 93 章是一首讚美詩篇，強調神的權柄和能力。這篇詩歌表達了神作為萬有

的主宰，掌管一切，使人們對神的權柄和能力感到敬畏。 

詩篇 93:1-2 表達了神的榮耀和權柄，說明他是穿著威嚴的。詩篇 93:3-4 描述了神

的能力，說明他掌管了海洋，使大水聲響起來，大有能力。 

詩篇 93:5 強調了神的信實和聖潔，說明他的居所是聖潔的。詩篇 93:6 表達了神的

永恆和不變，說明他的寶座從古以來就立定了。 

詩篇 93:7 強調了神的能力和公義，說明他必定要按照公義判斷萬民。最後，詩篇

93:8-9 表達了對神的信靠和信仰，說明神的律法是真實的，神的殿宇永遠應當受

到尊崇和敬拜。 

總的來說，詩篇第 93 章是一篇強調神的權柄和能力的詩歌，表達了神作為主宰的

威嚴和掌管一切的能力。詩篇提醒我們要尊崇神的權柄，相信他的能力和信實，遵

守他的律法，並且對他的聖殿表示敬畏和敬拜。 

 



神的應許;詩篇第 94 章 

詩篇第 94 章是一篇祈禱詩篇，表達了對神公義和應許的信心和依靠，並呼籲神對

不義的人施行公義。 

詩篇 94:1-2 開始表達對神公義的信仰和感激，說明神是報仇的神。詩篇 94:3-7 描

繪了不義的人的惡行和傲慢，但同時表達了對神公義的信心和依靠，說明神必定要

對不義的人施行公義。 

詩篇 94:8-11 繼續表達對神公義的信心，並且呼籲不義的人要回轉，因為他們的行

為會招致神的懲罰。詩篇 94:12-15 表達了神的應許和眷顧，說明他必定不會離棄

那些信靠他的人。 

詩篇 94:16-19 是一段祈求和懇求的話語，表達了對神幫助和拯救的渴望。最後，

詩篇 94:20-23 呼籲神要對不義的人施行公義，並且對相信他的人施行恩典和憐

憫。 

總的來說，詩篇第 94 章是一篇祈禱詩篇，表達了對神公義和應許的信心和依靠，

並呼籲神對不義的人施行公義。詩篇提醒我們要相信神的公義和應許，並且呼籲我

們回轉，遵守神的律法，尋求神的幫助和拯救。 

 
神的應許;詩篇第 95 章 

詩篇第 95 章是一篇讚美詩篇，表達了對神的敬拜和感恩，並且提醒人們要聆聽神

的聲音，順從他的旨意。 

詩篇 95:1-5 呼籲人們來敬拜神，讚美他的偉大和創造。詩篇 95:6-7 強調神是我們

的造物主和牧者，我們應當在他的面前跪下敬拜。 

詩篇 95:8-11 是一個警告，提醒人們不要像以色列人在曠野那樣悖逆神的旨意，導

致他們不能進入應許之地。詩篇 95:11-13 表達了對神的信心和希望，說明神仍然

願意引導和幫助那些順從他的人。 

總的來說，詩篇第 95 章是一篇讚美詩篇，表達了對神的敬拜和感恩，並且提醒人

們要聆聽神的聲音，順從他的旨意。這首詩篇提醒我們要尊敬神，遵守他的誡命，

相信他的應許，並且順從他的旨意。 

 
神的應許;詩篇第 96 章 

詩篇第 96 章是一篇讚美神的詩篇，表達了對神的崇拜和感恩，以及向萬民宣揚神

的榮耀和救恩。 

詩篇 96:1-6 呼籲人們向神唱新歌，讚美他的偉大和奇妙的作為。詩篇 96:7-9 宣告

神的權柄和公義，並且呼籲人們在他的面前跪下敬拜。 

詩篇 96:10-13 向萬民宣告神的榮耀和救恩，呼籲他們也來敬拜神，向他歌唱。詩

篇 96:13 結束了這首詩篇，表達了對神的信心和盼望，說明他必定要來施行公義和

公平。 

總的來說，詩篇第 96 章是一篇讚美神的詩篇，表達了對神的崇拜和感恩，以及向

萬民宣揚神的榮耀和救恩。這首詩篇提醒我們要尊敬神，讚美他的偉大和作為，並

且向他跪下敬拜。同時，我們也應當向他人宣揚神的救恩和榮耀，讓更多的人來敬

拜神。 



 
神的應許;詩篇第 97 章 

詩篇第 97 章是一篇描述神的榮耀和公義的詩篇，表達了對神的尊崇和讚美。 

詩篇 97:1-6 描述神的榮耀和威嚴，強調神超越萬神之上。詩篇 97:7-9 提醒人們要

憑著信心順從神的旨意，避免陷入拜偶像的迷信和崇拜。 

詩篇 97:10-12 呼籲人們愛神，憎惡罪惡，並且向神跪下敬拜。詩篇 97:13 結束了

這首詩篇，表達了對神的信心和希望，說明神必定要保護和幫助那些順從他的人。 

總的來說，詩篇第 97 章是一篇描述神的榮耀和公義的詩篇，表達了對神的尊崇和

讚美。這首詩篇提醒我們要尊重神的權柄和公義，避免迷信和崇拜偶像。同時，我

們也應當愛神，憎惡罪惡，順從他的旨意，向他跪下敬拜。 

 
神的應許;詩篇第 98 章 

詩篇第 98 章是一篇讚美神的詩篇，表達了對神的感謝和歡慶，因為他為他的百姓

行了奇妙的救恩。 

詩篇 98:1-3 呼籲人們向神唱新歌，表達對他的讚美和感謝。詩篇 98:4-6 描述神行

過的奇妙救恩，包括他在以色列人出埃及時的行動，以及他在他們的戰爭中保護和

幫助他們的事蹟。 

詩篇 98:7-9 描繪了大地和萬物在神的臨在下歡欣跳躍，表達了對神的歡慶和感

謝。詩篇 98:9 結束了這首詩篇，呼籲全地在神面前跪下敬拜，因為他來審判世

界，使世界公平正義。 

總的來說，詩篇第 98 章是一篇讚美神的詩篇，表達了對神的感謝和歡慶，因為他

為他的百姓行了奇妙的救恩。這首詩篇提醒我們要尊重神的大能和行動，並且向他

唱新歌，讚美他的偉大和榮耀。同時，我們也應當向他跪下敬拜，因為他必定要來

審判世界，使世界公平正義。 

 
神的應許;詩篇第 99 章 

詩篇第 99 章是一篇讚美神的詩篇，強調神的公義和慈愛。詩篇以提醒人們要尊重

神的權柄和公義，並且憑著信心依靠他，向他敬拜。 

詩篇 99:1-3 呼籲人們在神的臨在下跪下敬拜，因為他是至高的主。詩篇 99:4-5 提

醒人們要尊重神的公義和正直，因為他已經確立了公義和正直，執行公義的判決。 

詩篇 99:6-9 描述了一些神所行的奇妙事蹟，包括他在西奈山上與摩西交談，和他

幫助以色列人擊敗敵人的事蹟。這些事蹟表明神的能力和慈愛。 

詩篇 99:9 結束了這首詩篇，呼籲人們在神的臨在下跪下敬拜，因為他是聖潔的

主。 

總的來說，詩篇第 99 章是一篇讚美神的詩篇，強調神的公義和慈愛。這首詩篇提

醒我們要尊重神的權柄和公義，並且憑著信心依靠他，向他敬拜。同時，我們也應

當憶念神所行的奇妙事蹟，感謝他的能力和慈愛。 

 
神的應許;詩篇第 100 章 



詩篇第 100 章是一首非常著名的讚美詩篇，被稱為「感謝篇」。這首詩篇呼籲人們

在神的面前喜樂地來敬拜，並將感恩和讚美獻給他。 

詩篇 100:1-2 開始了這首詩篇，呼籲人們喜樂地來敬拜神，並且向他歡呼。這表達

了一種熱情和感恩之情，因為神的慈愛永遠不變。 

詩篇 100:3 提醒人們神創造了他們，他們是屬於神的羊群。這也表明人類的存在是

出於神的意願，我們應該感謝他的創造。 

詩篇 100:4-5 呼籲人們進入神的門，帶著感恩的心進入他的院宇，讚美他的名。這

表明敬拜不僅是口頭上的禮拜，更是心靈上的態度和行為。 

總的來說，詩篇第 100 章是一首非常美好的讚美詩篇，它呼籲人們在神的面前喜樂

地來敬拜，將感恩和讚美獻給他。這首詩篇提醒我們要尊重神的權柄和公義，並且

憑著信心依靠他，向他敬拜。同時，我們也應該感謝神的創造和慈愛，並且將感恩

和讚美獻給他。 

 
神的應許;詩篇第 101 章 

詩篇第 101 章是一首由國王所寫的詩篇，它表達了他對於治理國家的承諾和信仰。

在詩篇中，國王承諾要遵守公義、憐憫和誠實，並且尋求神的幫助和引導。 

詩篇 101:1 開始，國王宣告他的決心說：“我要歌唱慈愛和公義，向你歌頌。” 

這表明國王要將慈愛和公義作為他治理國家的基石，並且將這些美德發揚光大。 

詩篇 101:2-3 描述了國王將如何執行公義和憐憫，他要選擇正確的行為和態度，以

避免任何邪惡和罪惡。他還表示他不會容忍說謊和邪惡的人，而是要與誠實和正直

的人在一起。 

詩篇 101:4-8 繼續描述了國王對於邪惡和罪惡的態度。他承諾要與那些散播謊言和

邪惡的人斷絕關係，並且尋求神的援助來拯救他的國家。他相信神會幫助他拯救那

些正直的人，並且消滅那些邪惡的人。 

總的來說，詩篇第 101 章是一首表達國王對於治理國家的承諾和信仰的詩篇。在詩

篇中，國王承諾要遵守公義、憐憫和誠實，並且尋求神的幫助和引導。他還表示他

不會容忍邪惡和罪惡，而是要與誠實和正直的人在一起。這首詩篇提醒我們尋求公

義和慈愛，並且尋求神的幫助和引導，以執行正確的行為和態度。 

 
神的應許;詩篇第 102 章 

詩篇第 102 章是一首哀歌，描述了一個人在困境中尋求神的幫助和安慰。這首詩篇

表達了詩人對於神的信心和希望，即使在困難的時刻，神仍然是他的安慰和拯救。 

詩篇 102:1 開始，詩人尋求神的幫助和聆聽，因為他感到孤獨和困境。他在詩篇中

表達了對於時間和生命的短暫的感慨，強調了人生的脆弱和無常性。 

然而，詩篇 102:12-13 表明詩人相信神是永恆和不變的，他的慈愛和忠誠是穩定

的，並且神可以幫助人們渡過困難時刻。詩篇 102:17 也表明詩人相信神會垂聽他

的禱告，並且會回應他的呼求。 

詩篇 102:25-27 強調了神的永恆性和創造力，指出神創造了天地，並且永遠不變。

這也提醒了人們即使在時間和生命短暫的世界中，神的存在和永恆的真理是穩定和

不變的。 



總的來說，詩篇第 102 章是一首表達對於神的信心和希望的詩篇，即使在困難的時

刻，神仍然是人們的安慰和拯救。這首詩篇提醒我們在人生中的困難和挑戰中，尋

求神的幫助和聆聽，並且相信他的永恆慈愛和忠誠。 

 
神的應許;詩篇第 103 章 

詩篇第 103 章是一首充滿感恩和讚美的詩篇，詩人在其中讚美神的慈愛和恩典。這

首詩篇提醒人們不要忘記神的好處和神對人的恩惠，並且激勵人們對神的愛和忠

誠。 

詩篇 103:1-2 開始，詩人呼籲自己的靈魂要讚美神，不要忘記他所行的一切恩典和

慈愛。詩篇 103:3-5 繼續讚美神的慈愛和醫治，他可以醫治我們的疾病，使我們重

獲健康和力量。 

詩篇 103:6-14 指出神是公義和慈愛的，他寬恕我們的罪孽，並且憐憫我們的軟

弱。詩篇 103:15-18 也提醒人們時間的短暫，然而神的慈愛和恩典是永恆的，並且

永遠與我們同在。 

詩篇 103:19-22 強調了神的權柄和統治，他掌管萬有，使萬物遵從他的旨意。最

後，詩人呼籲一切受造之物都要讚美神，因為他是慈愛和公義的，他的恩典永遠長

存。 

總的來說，詩篇第 103 章是一首充滿感恩和讚美的詩篇，詩人在其中讚美神的慈愛

和恩典。這首詩篇提醒我們不要忘記神對我們所行的一切恩典和慈愛，並且激勵我

們對神的愛和忠誠。讓我們在一切時候都讚美神，因為他的恩典永遠長存。 

 
神的應許;詩篇第 104 章 

詩篇第 104 章是一首充滿讚美和感謝的詩篇，詩人在其中讚美神為萬物的創造者和

供應者。這首詩篇提醒人們要尊敬和感謝神所創造的一切，並且記住神的慈愛和信

實。 

詩篇 104:1-4 開始，詩人呼籲一切靈魂都要讚美神，因為神是偉大而全能的。詩人

提到神的威嚴和能力，他坐在光輝的寶座上，周圍有天使事奉他。 

詩篇 104:5-9 描繪了神創造天地和水的奇妙過程，並且讚美神掌管和控制著自然界

的一切。 

詩篇 104:10-23 繼續描繪了神照顧和供應動物和人類的情景，神賜給人類食物和

水，讓他們得以生存和繁衍。詩人讚美神的智慧和恩典，他讓地上的草木和樹木為

動物和人類提供食物和棲息之所。 

詩篇 104:24-30 進一步讚美神為萬物的創造者和供應者，他讓地上的動物和海洋中

的生物都充滿生命和活力。詩人強調了神的信實和慈愛，他每天都照顧著他所創造

的一切。 

詩篇 104:31-35 結尾，詩人呼籲自己的靈魂要讚美神，並且讓一切受造之物都要讚

美神。他希望神的榮耀永遠長存，讓他所創造的一切都能夠永遠享受神的恩典和保

護。 



總的來說，詩篇第 104 章是一首充滿讚美和感謝的詩篇，詩人在其中讚美神為萬物

的創造者和供應者。這首詩篇提醒我們要尊敬和感謝神所創造的一切，並且記住神

的慈愛和信實。讓我們在一切時候都讚美神，因為他是偉大而全能的 

 
神的應許;詩篇第 105 章 

詩篇第 105 章中描述了神對他的百姓所做的應許和神蹟。 

詩篇開始提到，我們應當稱謝神，宣揚他的作為，並在萬民中傳揚他的奇事。然

後，它列舉了許多神對以色列人所做的應許，包括他們成為神的選民，被帶入神所

應許的地方，並且神的眼目時刻看顧他們。 

接著詩篇描述了神如何帶領以色列人度過荒野，如何賜給他們糧食和水，並如何保

護他們免受仇敵的侵害。詩篇還提到了一些著名的神蹟，如分裂紅海，把以色列人

從埃及解放出來。 

詩篇最後呼籲人們應當尋求神，遵行他的律法和誡命，因為這是神應許的方式，能

使人得到祝福和保護。 

總的來說，詩篇第 105 章表達了神對他的子民的愛和關懷，並呼籲人們在他的引領

下生活，以享受他的恩典和祝福。 

 
神的應許;詩篇第 106 章 

詩篇第 106 章中描述了以色列人在歷史上對神的不忠和不信，以及神的慈愛和憐憫

對他們的回應。 

詩篇開始提到神的慈愛永遠長存，並呼籲人們不要忘記神所做的奇事。接著，詩篇

描述了以色列人的歷史，他們在埃及的奴隸生活，神如何帶領他們出埃及，如何在

荒野中供應他們食物和水，並如何把他們帶進應許之地。但是，以色列人常常背叛

神，偏離他的道路，並拜偶像。 

詩篇提到了一些具體的事件，如在西奈山上拜金牛犢，以及在曠野中發怒的事情。

但是，即使以色列人犯了罪，神仍然保持了他的慈愛和憐憫，並應允他們的懺悔和

回歸。 

詩篇最後呼籲人們要敬畏神，遵守他的律法和誡命，因為這是神所喜悅的，能使人

得到他的恩典和保護。 

總的來說，詩篇第 106 章描述了以色列人的歷史和他們對神的不信，但同時也強調

了神的慈愛和憐憫，並呼籲人們要敬畏神，遵守他的道路。 

 


